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Streszczenie

Projekt LIFE MERCURY-FREE (Projekt 101074412 — LIFE21-GIE-PL-LIFE
MERCURY-FREE), finansowany ze srodkéw programu Unii Europejskiej LIFE
i koordynowany przez Politechnike todzka (Polska) we wspotpracy
z partnerami, m.in. Akademia Gorniczo-Hutniczg (Polska), Politechnika
Lwowska (Ukraina), Uniwersytetem w Evorze (Portugalia), Innovation Hive
(Grecja), University of Camerino (Wtochy) oraz Akademia Iwano-Frankiwska
(Ukraina), Porusza krytyczng kwestie zanieczyszczenia rtecig w srodowisku
miejskim. Dokument ten, obejmujacy okres od 30 do 36 miesiecy (od czerwca
dowrzesnia 2025 r), (D6.5) przedstawia "Przewodnik po najlepszych
praktykach" jako kompleksowe zrédto informacji natemat zmniejszania
ryzyka zwigzanego zrtecia w panstwach partnerskich (Polska, Ukraina,
Portugalia, Grecja, Wtochy). Uzupetniony zostat piecioma "Podrecznikami
dobrych praktyk" dostosowanymi do lokalnych kontekstow na poziomie
podstawowym w celu zapewnienia dostepnosci.

Rtec jest niebezpieczna i toksyczna. Znajduje sie w przedmiotach codziennego
uzytku, takich jak termometry, zarowki fluorescencyjne, baterie. Jest obecna
W wielu procesach przemystowych, jak godrnictwo i produkcja chlorkow
alkalicznych. Stanowi powazne zagrozenie dlazdrowia ludzkiego
(np. uszkodzenia neurologiczne, problemy rozwojowe u dzieci, problemy
z nerkami) i srodowiska (np. zanieczyszczenie powietrza i wody, degradacja
gleby, utrata rdznorodnosci biologicznej poprzez bioakumulacje uryb
i dzikich zwierzat). Projekt zwraca uwage nato, w jaki sposob rtec¢ krazy
W obiegu na catym sSwiecie, a emisje atmosferyczne umozliwiajg transport
na duze odlegtosci i metylacje w systemach wodnych, zwiekszajac ryzyko.

Opierajac sie na globalnych ramach, takich jak konwencja z Minamaty i Bazylei,
dyrektywy UE (np. dyrektywa ramowa w sprawie odpaddw, RoHS, REACH,

rozporzadzenie w sprawie rteci) oraz przepisy krajowe (np. ukrainska ustawa

Projekt wspdtfinansowany przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak wytqcznie poglgdami i opiniami autora (autoréw) i
niekoniecznie odzwierciedlajg poglqdy i opinie Unii Europejskiej lub CINEA. Ani Unia Europejska, ani organ przyznajgcy pomoc nie mogq byc za
nie pociggniete do odpowiedzialnosci.
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0 gospodarce odpadami iustawa o bezpieczenstwie chemicznym, polska
ustawa o ochronie srodowiska), przewodnik zapewnia ujednolicone podejscie
do dostosowania polityki ochrony i praktycznych dziatan. Przedstawiono
w nim zalecenia krok po kroku dotyczace bezpiecznej zbiorki odpaddw
rteciowych, lokalne kampanie w szkotach ispotecznosciach, wytyczne
miejskie oraz strategie aktywistéw/edukatorow.

Sekcje poswiecone poszczegdlnym krajom ujawniaja wyjatkowe wyzwania
i sukcesy: Ukraina koncentruje sie naeko-autobusach, inicjatywach
organizacji pozarzadowych, takich jak SortSmart, i reagowaniu kryzysowym;
Portugalia rozwigzuje problem zanieczyszczenia chloro-alkalicznego
W miejscach zapalnych, takich jak Ria de Aveiro, poprzez remediacje
i monitorowanie mikrobiologiczne; Grecja ktadzie nacisk na modelowanie
geochemiczne i mapowanie gleb miejskich; Wiochy promuja rozszerzona
odpowiedzialnos¢ producenta, wyspy ekologiczne iedukacje szkolna
dla spotecznosci wolnych od rteci; Polska wykorzystuje zaawansowang
gospodarke odpadami przemystowymi i kampanie uswiadamiajgce
prowadzone przez instytucje takie jak Akademia Gdérniczo-Hutnicza w celu
rozwigzania problemu rteci w srodowisku migjskim i przemystowym.

Dobre praktyki ktada nacisk na profilaktyke, sSwiadomosc |wspotprace
za posrednictwem platformy LIFE e-HUB, wspierajac zmiane zachowan
wsréd gmin, organizacji pozarzadowych, edukatorow i obywateli. W ramach
projektu zademonstrowano skalowalne rozwigzania, takie jak pilotazowe
projekty fitoremediacji, technologie sorbentéw i kampanie publiczne, majace
na celu zminimalizowanie narazenia ipromowanie zrownowazonego
rozwoju. Rezultat ten, skierowany doinstytucji edukacyjnych, wiadz
lokalnych, organizacji pozarzadowych, aktywistow ispoteczenstwa
w miastach kontrolowanych (np. Lwodw, Iwano-Frankiwsk, todz, Krakow,

Evora, Larissa, Camerino), zapewnia wykorzystanie wynikéw dla miast UE

Projekt wspdtfinansowany przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak wytqcznie poglgdami i opiniami autora (autoréw) i
niekoniecznie odzwierciedlajg poglqdy i opinie Unii Europejskiej lub CINEA. Ani Unia Europejska, ani organ przyznajgcy pomoc nie mogq byc za
nie pociggniete do odpowiedzialnosci.



Co-funded by {
the European Union NG

Projekt: 101074412 — LIFE21-GIE-PL-LIFE BEZRTECIOWY — LIFE-2021-SAP-ENV
i sgsiadow, takich jak regiony ukrainskie, biatoruskie i motdawskojezyczne,
zgodnie z celami UE w zakresie zerowej emisji zanieczyszczen i konwencji

Z Minamaty.

Projekt wspdtfinansowany przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak wytgcznie poglgdami i opiniami autora (autoréw) i
niekoniecznie odzwierciedlajg poglqdy i opinie Unii Europejskiej lub CINEA. Ani Unia Europejska, ani organ przyznajgcy pomoc nie mogq byc za
nie pociggniete do odpowiedzialnosci.
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A. PRZEWODNIK PO NAJLEPSZYCH
PRAKTYKACH

1. WPROWADZENIE DO PRZEWODNIKA PO NAJLEPSZYCH
PRAKTYKACH

Niniejszy przewodnik po najlepszych praktykach zostat opracowany w ramach
projektu LIFE MERCURY-FREE. Gromadzi, porzadkuje i prezentuje praktyczng
wiedze, metodologie i rozwigzania majace na celu przyspieszenie transformacji
miast i spotecznosci w kierunku srodowisk wolnych od rteci. Dokument zostat
opracowany jako wspdlny punkt odniesienia dla wszystkich panstw
partnerskich, stuzac zaréowno jako informacyjny, jak i praktyczny podrecznik
wspierajacy podnoszenie Sswiadomosci, dostosowanie polityki izmiane

zachowan na wielu poziomach.

1.1. Wprowadzenie: Koncepcja LIFE MERCURY-FREE
Projekt LIFE MERCURY-FREE jest odpowiedzia napilng potrzebe
wyeliminowania zanieczyszczenia rtecig oraz zmniejszenia narazenia ludzi
i Srodowiska na produkty zawierajace rtec. Rtec, jako pierwiastek wysoce
toksyczny, stanowi powazne zagrozenie dla zdrowia ludzkiego i ekosystemow,
zwitaszcza w srodowisku miejskim, gdzie produkty zawierajace rtec¢ sg nadal
w obiegu.
Projekt ma na celu zwiekszenie swiadomosci, wspieranie zmiany zachowan
i opracowanie systemowych rozwigzanh narzecz srodowiska migjskiego
wolnego od rteci. taczac kampanie uswiadamiajace, transfer wiedzy i tworzenie
praktycznych narzedzi, takich jak niniejszy przewodnik, projekt buduje solidne
podstawy dla diugoterminowej ochrony Srodowiska izrownowazonego
rozwoju miast.

Projekt wspétfinansowany przez Unie Europejskq. Wyrazone poglgdy i opinie sq jednak wytgcznie poglgdami i opiniami autora (autoréw) i

niekoniecznie odzwierciedlajg poglqdy i opinie Unii Europejskiej lub CINEA. Ani Unia Europejska, ani organ przyznajgcy pomoc nie mogq byc za
nie pociggniete do odpowiedzialnosci.
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1.2. Cel przewodnika

Przewodnik stuzy jako kompleksowe narzedzie, i ma na celu:

e podsumowanie kluczowych wyzwan zwigzanych ze stosowaniem rteci
i zanieczyszczeniem w krajach partnerskich;

e przedstawienie skutecznych praktyk, metod istudiow przypadkow
majacych na celu zmniejszenie ryzyka zwigzanego z rtecig;

e zapewnienie zharmonizowanych ram, ktére mozna dostosowywac
i powiela¢ w réznych kontekstach europejskich;

e Wspieranie decydentdéw, gmin, nauczycieli, organizacji pozarzadowych
iinnych zainteresowanych stron w opracowywaniu iwdrazaniu strategii

bezrteciowych.

1.3. 0Ogodlny zarys problemu

Pakiet roboczy 6 (WP6) projektu LIFE MERCURY-FREE koncentruje sie
na upowszechnianiu i wykorzystywaniu wynikoéw, a kluczowym rezultatem
jest opracowanie "Przewodnika po najlepszych praktykach" oraz pieciu
"Podrecznikow dobrych praktyk" dostosowanych do kazdego panstwa
partnerskiego. Prace prowadzone sg przez Politechnike Lwowska (LPNU) jako
beneficjenta wiodacego, we wspodtpracy z Politechnika toédzka (PL) jako
koordynatora, Akademia Gorniczo-Hutniczg (AGH), Akademia Iwano-
Frankiwska (IFA), Universidade de Evora (UEVORA), Universita degli Studi di
Camerino (UNICAM) oraz Innovation Hive (InnoHive). Ramy czasowe tego
rezultatu obejmuja okres od 30 do 36 miesigca (od kwietnia 2025 r.
do pazdziernika 2025 r.), podczas, ktorego konsorcjum @ sfinalizowato
dokumenty, zorganizowato miedzynarodowg konferencje prasowa w todzi
i rozdystrybuowato materiaty za posrednictwem systemow bibliotecznych
i platformy LIFE e-HUB.

Projekt wspdtfinansowany przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak wytqcznie poglgdami i opiniami autora (autoréw) i
niekoniecznie odzwierciedlajg poglqdy i opinie Unii Europejskiej lub CINEA. Ani Unia Europejska, ani organ przyznajgcy pomoc nie mogq byc za
nie pociggniete do odpowiedzialnosci.
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1.4.

1.5.

Cele przewodnika
Wyjasnienie znaczenia rteci jako zagrozenia dla srodowiska izdrowia
publicznego;
Przedstawienie globalnych, unijnych, krajowych ilokalnych ram
regulacyjnych;
Przedstawianie zalecen dla gmin, aktywistow, edukatorow i obywateli;
Ustanowienie wspdlnej podstawy dla dalszej adaptacji w pieciu krajach

uczestniczacych.

Grupa docelowa i sposéb korzystania z przewodnika

PRZEWODNIK jest przeznaczony dla szerokiego grona zainteresowanych stron,

w tym:

Witadze gminne iregionalne odpowiedzialne za ochrone Srodowiska
i zdrowie publiczne;

Decydenci polityczni i organy regulacyjne pracujgce nad
prawodawstwem w zakresie ochrony srodowiska ibezpieczenstwa
chemicznego;

Instytucje edukacyjne i nauczyciele witgczajace koncepcje bezrteciowe
do programow nauczania;

Organizacje pozarzadowe iorganizacje spoteczenstwa obywatelskiego
promujace zrownowazone i bezpieczne srodowisko miejskie;
Spoteczenstwo, Ww szczegodlnosci gospodarstwa domowe, szkoty
i instytucje opieki zdrowotnej, w, ktdrych ryzyko narazenia na rtec jest

najbardziej widoczne.

Przewodnik jest skonstruowany wtaki sposoéb, aby czytelnicy mogli

bezposrednio przechodzi¢ do sekcji najbardziejistotnych dla ich roli, niezaleznie

od tego, czy chodzi o polityke, edukacje czy dziatania spoteczne.

Projekt wspdtfinansowany przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak wytqcznie poglgdami i opiniami autora (autoréw) i
niekoniecznie odzwierciedlajg poglqdy i opinie Unii Europejskiej lub CINEA. Ani Unia Europejska, ani organ przyznajgcy pomoc nie mogq byc za
nie pociggniete do odpowiedzialnosci.
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2.DLACZEGO RTEC MA ZNACZENIE: ZAGROZENIA | WYZWANIA

Merkury moze wydawac sie odlegtym problemem, ale w rzeczywistosci jest
wszedzie wokot nas, ukrywajac sie w przedmiotach codziennego uzytku
i procesach przemystowych, i moze powodowac powazne problemy zaréwno
dla ludzi, jak iplanety. W naszych domach mozna go znalez¢ w starych
termometrach, zaréwkach fluorescencyjnych, a nawet niektérych bateriach
tj. rzeczach, ktére moga rozlac rtec, jesli sie zepsuja, zamieniajac zwykty
wypadek w ukryte niebezpieczenstwo. Przemyst rowniez odgrywa duzg role,
wykorzystujac rte¢ w produkgcji, gérnictwie i wytwarzaniu energii, uwalniajac
ja do powietrza i wody, gdzie rozprzestrzenia sie daleko poza mury fabryki.
To narazenie moze szkodzi¢ naszemu zdrowiu w sposob, ktory mozemy
odczuwad, na przyktad powodujac drzenie rak lub problemy z pamiecia
z powodu skutkdw neurologicznych, zwitaszcza jesli wdychamy je
lub spozywamy skazong zywnosc. W przypadku dzieci ikobiet w cigzy
stanowi ryzyko rozwojowe, potencjalnie prowadzac do trudnosci w nauce
lub problemdow ze wzrostem w pozniejszym zyciu. Z biegiem czasu rte¢ moze
sie gromadzi¢, uszkadzajac nerki i powodujac inne dtugotrwate problemy
zdrowotne, ktore nas dopadaja. Poza naszymi ciatami rte¢ przemieszcza sie
przez Srodowisko, zanieczyszczajac powietrze, ktérym oddychamy.
Odpadami fabrycznymi lub zepsutymi zarowkami zanieczyszcza wode,
w ktorej zyja ryby i wchianiajg rte¢. To oznacza, ze moze znalez¢ sie wprost
na naszych talerzach, jesli nie bedziemy ostrozni. Niszczy glebe, hamujac
wzrost roslin i wptywajac na nasza zywnosc, a takze zagraza réznorodnosci
biologicznej poprzez choroby lub zabijanie ptakdw, ryb iinnych dzikich
zwierzat, zaburzajac rownowage natury. Zrozumienie tych zagrozen i wyzwan
jest pierwszym krokiem do ochrony siebie i naszego sSwiata, dlatego tak

wazne jest dziatanie.

Projekt wspdtfinansowany przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak wytqcznie poglgdami i opiniami autora (autoréw) i
niekoniecznie odzwierciedlajg poglqdy i opinie Unii Europejskiej lub CINEA. Ani Unia Europejska, ani organ przyznajgcy pomoc nie mogq byc za
nie pociggniete do odpowiedzialnosci.
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2.1. Rtec¢ w zyciu codziennym i przemysle
Rtec pojawia sie w niektdrych starszych i obecnych produktach konsumenckich
oraz W kilku procesach przemystowych. Ulega bioakumulacji (jako
metylortec€) istanowi zagrozenie neurotoksyczne iekologiczne. Globalne
wycofywanie produktéw z uzycia, Konwencja z Minamaty i zmiany
technologiczne (wymiana procesdw, urzadzenia niezawierajgce rteci, prace
badawczo-rozwojowe w zakresie remediacji) przyczyniaja sie do zmniejszenia
emisji, podczas gdy w godrnictwie rzemieslniczym i zagospodarowaniu

odpadow nadal wystepuja wyzwania.

Produkty konsumenckie

Rte¢ nadal wystepuje w okreslonej grupie przedmiotow codziennego uzytku
iwielu produktach starszej generacji, dlatego narazenie gospodarstw
domowych i utylizacja tych przedmiotow pozostajg waznymi punktami
kontroli. Krajowe wytyczne wymieniaja konkretne rodzaje produktdow
i zalecajg stosowanie zamiennikow niezawierajgcych rteci oraz wiasciwag
zbiorke w celu recyklingu, aby ograniczy¢ emisje do srodowiska i narazenie
inhalacyjne.

. Termometry zawierajg rte¢ elementarng w starszych modelach i powinny
zostac zastgpione cyfrowymi, nierteciowymi alternatywami. [1], [2]

. Termostaty i niektore starsze urzadzenia moga by¢ wyposazone w rteciowe
przetgczniki przechylne inalezy je poddac recyklingowi po zakonczeniu
okresu uzytkowania. [1], [2]

. Lampy fluorescencyjne (w tym Swietldwki kompaktowe) izaréwki HID
zawieraja niewielkie ilosci rteci iwymagajg odpowiedniej utylizacji, aby

uniknac uwolnienia. [1], [3], [4]
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. Przyrzady medyczne zawierajga niewielkie ilosci rteci iwymagaja
kontrolowanych procedur usuwania, aby zapobiec uwolnieniu do srodowiska
lub miejsca pracy. [1], [3], [4]

. Amalgamat dentystyczny (plomby srebrne) zawiera rte¢ pierwiastkowa
i pozostaje znanym zrodtem rteci w strumieniach odpaddw i sciekach, jesli
nie zostanie wychwycony. [1], [5], [6]

. Drobne artykuly konsumpcyjne takie jak baterie (starszych typow), antyki
z ciekta rtecig, niektdore urzadzenia elektroniczne iimportowane kremy
rozjasniajace skore zostaty udokumentowane jako zrodta rteci [1], [7], [8] .

Aby zapobiec uwolnieniu, powszechnie zaleca sie witasciwe obchodzenie sie
z odpadami niebezpiecznymi z gospodarstw domowych a producenci

uruchamiajg dedykowane programy odbioru, aby zapobiec uwolnieniu [1].

Giéwne zastosowania przemystowe

Zastosowania przemystowe w przesztosci przyczyniaty sie do powstawania duzych
ilosci rteci wykorzystywanej komercyjnie; Niektore sektory ograniczyty
wykorzystanie, ale inne (zwtaszcza dziatalnosc rzemieslnicza) nadal napedzaja
uwalnianie. Inwentaryzacje historyczne wskazujg, ze produkcja chloro-
alkaliczna, wytwarzanie niektorych produktow igoérnictwo sg gtdwnymi
komercyjnymi zrodtami rteci w srodowisku.

. Przemyst chloroalkaliczny stosowana w przesztosci elektroliza ogniw
rteciowych; Duze produkcje komercyjne istarsze akcje powstaty wtym
sektorze i wznacznym stopniu przyczynity sie do obcigzenia srodowiska
W erze przemystowej [9].

. Wytwarzanie idostarczanie produktéw konsumpcyjnych (baterie,
przetgczniki, farby i urzadzenia pomiarowe) bardzo rozwiniete komercyjnie
W XX wieku, gdzie konsumpcja osiggneta szczyt okoto lat 70., a nastepnie

spadata wraz z przyjeciem przepisow i substytutow. [9]
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. Gornictwo oraz rzemiesinicze wydobycie ztota na mata skale (ASGM)
pozostajg obecnie znaczacymi zrodtami uwalniania rteci, poniewaz rtec jest
wykorzystywana do wydobywania ztota w wielu regionach. [10]

. Zrédta spalania i emisje przemystowe (np. spalanie wegla jako zrédto
produktu ubocznego) mobilizuja rtec¢ geologiczng do atmosfery, a nastepnie
do systemow wodnych, w, ktérych zachodzi metylacja. [9], [11]

Zmiana procesow przemystowych i zarzadzanie istniejagcymi zapasami s3

kluczowe dla ograniczenia przysztych emisji. [9]

2.2. Wptyw na zdrowie ludzi
Rte¢ wystepuje w postaci pierwiastkow, substancji nieorganicznych
i organicznych, o réznych zrédtach i toksykokinetyce. Metylorte¢ stanowi
gtdwne zagrozenie dla rozwoju uktadu nerwowego, a wszystkie jej formy
moga uszkadzac nerki, uktad sercowo-naczyniowy, funkcje odpornosciowe
i rozrodczoscC. Profilaktyka koncentruje sie na kontroli emisji, wskazéwkach
dotyczacych spozycia ryb, kontroli w miejscu pracy oraz ukierunkowanym

leczeniu, w tym chelatacji i leczeniu wspomagajacym.

Rodzaje i Zrodta
RteC¢ wystepuje w trzech gtownych formach chemicznych, ktére determinuja
drogi narazenia, bioakumulacje i narzady docelowe; réznice te wptywaja

na komunikacje ryzyka i srodki kontroli w spotecznosciach i miejscach pracy.
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Gtéwne
Formularz mozliwosci Typowe zrédta i przypisy
narazenia
_ Termometry, amalgamat dentystyczny,
Wdychanie

_ . rzemieslnicze wydobycie ztota na matg skalg
Pierwiastkowy oparow  (wysoka o
_ ' (ASGM), emisje przemystowe; opary|
(metaliczny) HgO absorpcja przez
huca) przenikajg przez bariere krew-mozg i droge
ptuca
wechowa [12]

o Stare leki, kremy rozjasniajace skore, odpady
Rtec Potkniecie, . o
) ' przemystowe; rozpuszczalny i kumuluje sig
nieorganiczna  kontakt ze skora ) _
W nerkach, powodujac uszkodzenie nerek

(Sole Hg2+) (niektore) n2]

Metylortec ulega bioakumulacji
biomagnifikacji w wodnych sieciach
) Spozycie w diecie .
Rte¢ organiczna ' ~ [pokarmowych | jest gtownym
(ryby) I rzadziej
(metylorted, neurotoksycznym czynnikiem rozwojowym;
konserwanty _ o
etylortec) Etylortec (np. tiomersal) ma mniej dowodow
medyczne
epidemiologicznych, i ograniczone dane

mechanistyczne [12,13]

. Kluczowe ustawienia ekspozycji: skazone ryby w spotecznosciach
nadrzecznych/tubylczych iregionach dotknietych ASGM, spalaniem
wegla/biomasy i niektérymi procesami przemystowymi  [12], [13] .

. Uwaga dotyczaca biodostepnosci: metylortec jest silnie wchtaniana z jelit
i przenika przez tozysko, co budzi obawy zwigzane znarazeniem

prenatalnym. [13]
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Mechanizmy rozwoju neurologicznego

Osrodkowy uktad nerwowy jest gtdbwnym celem rteci organicznej, a narazenie
we wczesnym okresie zycia (prenatalnym iniemowlecym) powoduje
najpowazniejsze, dtugotrwate skutki; Kilka szlakow molekularnych wyjasnia
te efekty.

Metylorte¢ uposledza rozwdj neurologiczny poprzez kowalencyjne wigzanie
zgrupami tiolowymi, stres oksydacyjny, dysfunkcje mitochondriow,
ekscytotoksycznos¢, dysregulacje wapnia izmiany epigenetyczne, ktore
zaktdcajg wzrost neurondw i synaptogeneze. [13]

. Mechanizmy: wigzanie tiolu z biatkami i enzymami zmienia funkcje biatek;
stres oksydacyjny (zubozenie GSH, ROS) uszkadza lipidy, biatka i DNA,
uposledzenie mitochondriow zmniejsza ATP iwyzwala apoptoze;
ekscytotoksycznos¢ glutaminianu ibrak rownowagi wapnia zaktdcaja
syghalizacje neuronalng i gestosc¢ kolcoéw dendrytycznych.

«  Woyniki kliniczne i subkliniczne: prenatalne narazenie na metylorte¢ wigze
sie z deficytami uwagi, pamieci, jezyka i zdolnosci motorycznych oraz moze
powodowac uposledzenie sensomotoryczne ipoznawcze Ww narazonych
populacjach.

. Réznice w dowodach: zbiory danych epidemiologicznych ibadania
mechanistyczne s3 zbiezne co do toksycznosci rozwojowej metylorteci,
podczas, gdy dowody na etylorte¢ (tiomersal) sa nieliczne iwymagaja
dalszych badan.

. Przyktady: przewlekte narazenie spotecznosci (populacje
rzeczne/amazonskie) wykazuje utrate somatosensoryczng, nheuropatie
obwodowa I uposledzenie funkgji poznawczych zgodne

Z neurotoksycznoscig metylorteci.
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Wptyw na uktad sercowo-naczyniowy i ogélnoustrojowy

Narazenie na rte¢ wigze sie z chorobami uktadu krazenia i wieloraka toksycznoscia
ogolnoustrojowag poprzez stres oksydacyjny, dysfunkcje sSrodbtonka
i nagromadzenie narzadow. Syntezy epidemiologiczne donoszg o zwigzkach
miedzy biomarkerami rteci a zwiekszonym ryzykiem nadcisnienia, zawatu
miesnia sercowego i smiertelnosci z przyczyn sercowo-naczyniowych, przy
czym niektdére badania sugerujg nieliniowe wzorce dawka-odpowiedz
w zaleznosci od zrodta ekspozycji i jednoczesnej ekspozycji. [14]

. Mechanizmy sercowo-naczyniowe: rte¢ zmniejsza biodostepnosé¢ tlenku
azotu, sprzyja stresowi oksydacyjnemu, zmienia napiecie miesni gtadkich
naczyn krwionosnych i moze rozregulowywac¢ metabolizm lipiddw, co sprzyja
nadcisnieniu i miazdzycy [12], [14]

. Wptyw na nerki: rte¢ nieorganiczna gromadzi sie w nerkach ijest gtdwna
przyczyng nefrotoksycznosci zwigzanej zrtecig; zaburzenia czynnosciowe
nerek i biatkomocz sg opisane w ostrym i przewlektym narazeniu. [12], [15]

. Immunologiczne i ogdélnoustrojowe: rte¢ moze wywotywac rozregulowanie
immunologiczne iautoimmunizacje, zaburza¢ parametry hematologiczne
i jest zaangazowana w skutki dla ptuc iwatroby w przypadku ciezkiego
narazenia. [12], [15]

Wyniki populacji: w narazonych spotecznosciach amazonskich rte¢ we wtosach
lub krwi  koreluje ze zmienionymi markerami kardiometabolicznymi

i sygnatami klinicznymi zgodnymi z ryzykiem sercowo-naczyniowym. [14]

2.3. Konsekwencje srodowiskowe (powietrze, woda, gleba,
réznorodnosé biologiczna)
Rtec jest globalnym zanieczyszczeniem, ktore tatwo przekracza granice i bariery
w srodowisku, krazy miedzy réznymi przedziatami (powietrze, woda, gleba)

i utrzymuje sie przez dtugi czas. Jej przemiany w srodowisku, zwitaszcza
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w metylortec, czynia ja szczegdlnie niebezpieczng, poniewaz ta organiczna
forma gromadzi sie worganizmmach zywych iulega biomagnifikacji
W fancuchu pokarmowym.

Emisje do atmosfery sa dominujaca droga, przez ktorartec jest uwalniana
i rozprowadzana na catym sSwiecie. Wedtug Globalnej Oceny Rteci UNEP
(2019) kazdego roku okoto 2 200 ton rteci jest emitowanych do atmosfery
ze zrodet antropogenicznych, a gtdwnymi przyczynami sg spalanie wegla,
rzemieslnicze i mate wydobycie ztota, produkcja cementu i wytop metali
niezelaznych.

Po uwolnieniu rte¢ elementarna (Hg®) moze pozostawac w atmosferze przez okres
do 6-12 miesiecy, umozliwiajac transport naduze odlegtosci miedzy
kontynentami i oceanami. Ta trwatos¢ wyjasnia, dlaczego rte¢ znajduje sie
nawet w odlegtych regionach, takich jak Arktyka, z dala od bezposrednich
Zzrédet (AMAP/UNEP, 2019).

W atmosferze rtec¢ ulega przemianom chemicznym:

. Hg® (rtec¢ elementarna) jest stosunkowo stabilna i ruchliwa.

. Hg?* (utleniona rtec) jest bardziej reaktywna, rozpuszczalna i tatwo osadza sie
poprzez wytracanie (osadzanie na mokro) lub w postaci czastek (osadzanie
na sucho).

Zdolnos¢ utlenionej rteci w ekosystemach lagdowych iwodnych do tworzenia
ciggtego cyklu reemisji i ponownej depozycji sprawia, ze rte¢ atmosferyczna
jest zaréwno pierwotnym zrodtem emisji, jak i wtérnym zapasem.

Do skutkow zdrowotnych i sSrodowiskowych rteci atmosferycznej naleza:

. Bezposrednie narazenie ludzi przez drogi oddechowe na obszarach
zanieczyszczonych (np. w poblizu zaktadow przemystowych).

. Powszechne zanieczyszczenie zbiornikdow wodnych poprzez osadzanie sie,

prowadzace do powstawania i bioakumulacji metylorteci.
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. Wptyw na globalne poziomy rteci tta, ktére pozostaja podwyzszone
W poréwnaniu z czasami przedindustrialnymi (szacuje sie, zesa 0 450%
wyzsze, UNEP, 2019).

Zanieczyszczenie systemow wodnych rtecia jest jedng z najbardziej krytycznych
drég narazenia zarodwno dlaludzi, jak iekosystemow. Osadzanie sie
w atmosferze jest gtownym zrodtem rteci w wodach powierzchniowych,
chociaz bezposrednie zrzuty zprzemystu, sciekdw igodrnictwa réwniez
W znacznym stopniu sie do tego przyczyniaja (UNEP, 2019).

Po osadzeniu w srodowisku wodnym rte¢ ulega ztozonym przemianom
biogeochemicznym. Najbardziej krytyczna jest mikrobiologiczna metylacja
rteci nieorganicznej (Hg?") do metylorteci (MeHg), wysoce toksycznej
i biodostepnej formy. Proces ten zachodzi gtdwnie w osadach, terenach
podmoktych i warstwach wody o niskiej zawartosci tlenu.

Najwazniejsze cechy rteci w systemach wodnych:

. Trwatosé: Rtec nie ulega degradacji; Krazy miedzy wodga, osadami i fauna
i flora.

. Bioakumulacja: Metylorte¢ skutecznie przenika dowodnych sieci
pokarmowych, gromadzac sie w rybach i skorupiakach.

. Biomagnifikacja: Stezenia wzrastajg przy wyzszych poziomach troficznych,
co prowadzi do wysokiego narazenia u ryb drapieznych (tunczyk, miecznik,
szczupak) oraz u spozywajacych je ludzi.

Wptyw na srodowisko i zdrowie:

. Konsumpcja skazonych ryb jest gtdwna droga narazenia ludzi na catym
sSwiecie. [16]

. Metylorte¢ wptywa narozwodj neurologiczny ptoddw imatych dzieci,
natomiast dtugotrwate narazenie u dorostych moze powodowac zaburzenia

uktadu sercowo-naczyniowego i odpornosciowego.
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. Ekosystemy wodne sg zagrozone: ptaki i ssaki zywigce sie rybami (np. wydry,
foki, orty) sa szczegdlnie narazone na skutki reprodukcyjne i behawioralne .
[17]
Szacuje sie, ze na catym sSwiecie ponad 200 00O ton rteci jest magazynowanych
W oceanach na catym swiecie, a stezenie rteci w wodach powierzchniowych

nadal rosnie z powodu historycznych i biezacych emisji. [17]
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3.POLITYKA | RAMY REGULACYIJNE

Walka z zanieczyszczeniem rtecig jest wspierana przez silny system polityk
i przepisow, ktore kierujg naszymi dziataniami na catym swiecie, w catej Unii
Europejskiej oraz w okreslonych regionach, takich jak Ukraina. Ramy te
ustanawiajg jasne zasady majace na celu ograniczenie stosowania rteci,
zapewnienie bezpiecznej utylizacji oraz ochrone naszego zdrowia
i Srodowiska, stanowigc podstawe dla najlepszych praktyk opisanych

W niniejszym przewodniku..

3.1. Ramy globalne

Konwencja z Minamaty w sprawie rteci to globalny traktat przyjety w 2013 r.
w celu ochrony zdrowia ludzkiego i srodowiska przed szkodliwym wptywem
rteci i zwigzkow rteci. Jego nazwa pochodzi od Minamaty w Japonii, gdzie
tysigce ludzi cierpiato z powodu zatrucia rtecig i zanieczyszczenia sciekami
przemystowymi. To tragedia, ktdra stata sie symbolem potrzeby podjecia
dziatan na szczeblu miedzynarodowym.

Traktat dotyczy rteci w catym jej cyklu zycia, w tym:

Goérnictwo i handel: Ogranicza pierwotne wydobycie rteci ireguluje handel
miedzynarodowy.

Produkty: Wycofuje produkty z dodatkiem rteci, takie jak termometry, baterie
i lampy fluorescencyjne.

Procesy. Kontroluje zastosowania przemystowe, takie jak produkcja chloro-
alkaliczna i amalgamat dentystyczny.

Emisje: Okresla wytyczne dotyczace redukcji emisji rteci ze spalania wegla,
produkcji cementu i wytopu metali.

Odpady: Ustanawia protokoty bezpiecznego przechowywania iusuwania

odpadow rteciowych.
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Zdrowie: Promuje s$wiadomosé, szkolenia medyczne iochrone wrazliwych
populacji
Wedtug stanu na pazdziernik 2024 r. traktat zostat podpisany przez 128

sygnatariuszy i 151 stron.

Rysunek 3.1. Kraje, ktore podpisaty konwencje z Minamaty oznaczone kolorem

zielonym

Kolejnym miedzynarodowym traktatem jest Konwencja bazylejska, ktora
dotyczy kontroli transgranicznego przemieszczania iusuwania odpadow
niebezpiecznych. Odgrywa ona kluczowa role w gospodarowaniu odpadami
rteciowymi, zwtaszcza w koordynacji z konwencjg z Minamaty.

Konwencja bazylejska odnosi sie do rteci poprzez:

. Wytyczne techniczne: Przedstawiono w nich najlepsze praktyki w zakresie
racjonalnego ekologicznie gospodarowania odpadami rteciowymi, w tym:

o Odpady z urzadzen do kontroli zanieczyszczen przemystowych,

. Produkty zawierajace rtec (np. termometry, baterie, lampy fluorescencyjne),

. Zanieczyszczona gleba i pozostatosci,
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Konwencja zostata udostepniona do podpisu w dniu 21 marca 1989 r., a weszta
W zycie w dniu 5 maja 1992 r. Wedtug stanu na czerwiec 2024 r. w konwencji
uczestniczy 191 stron. Ponadto Haiti i1Stany Zjednoczone podpisaty

konwencje, ale jej nie ratyfikowaty.

Rysunek 3.2. Kraje podpisaty konwencje bazylejskg oznaczone kolorem zielonym

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) zapewnia kompleksowe wytyczne
dotyczace rteci ze wzgledu najej powazne zagrozenia dla zdrowia. Oto
zestawienie ich kluczowych zalecen i spostrzezen:

o Rtec jest jedna z dziesieciu najwazniejszych substancji chemicznych WHO
stanowigcych powazne zagrozenie dla zdrowia publicznego.

. Moze uszkodzi¢ uktad nerwowy, pokarmowy i odpornosciowy oraz wptywac
na ptuca, nerki, skore i oczy.

. Metylortec, znajdujaca sie w skazonych rybach iskorupiakach, stanowi
szczegolne zagrozenie dla rozwoju ptodu i matych dzieci.

W zwigzku ztym WHO ustala wartos¢ zalecang dlarteci wwodzie pithej
na poziomie 0,006 mg/I.

Kraje stosujg wytyczne WHO dotyczace rteci w praktyce poprzez potaczenie
ustawodawstwa, programow  zdrowia  publicznego | monitorowania

srodowiska - czesto w koordynacji z Konwencja z Minamaty.
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Kraje europejskie wiaczajg wartosci WHO doswoich norm jakosci wody

i przepisow dotyczacych kontroli zanieczyszczen.

3.2. Dyrektywy i rozporzadzenia UE
Unia Europejska (UE) opiera sie na unikalnym systemie prawnym, ktory taczy
dyrektywy, rozporzadzenia iinne instrumenty w celu harmonizacji polityk
W panstwach cztonkowskich. Te akty prawne majg zasadnicze znaczenie
dla osiggniecia celow Unii, w szczegdlnosci w takich dziedzinach jak ochrona
srodowiska, bezpieczenstwo konsumentéw izrownowazony rozwoj.
W kontekscie projektow takich jak LIFE MERCURY-FREE, ktory dotyczy
zanieczyszczenia srodowiska i Swiadomosci spotecznej na temat stosowania
rteci, zrozumienie ram dyrektyw irozporzadzen UE staje sie kluczowe.
Instrumenty te nie tylko ksztattujg koncepcje projektdw, ale takze zapewniaja

spojnos¢c norm srodowiskowych w catej UE.

Dyrektywy UE

Dyrektywa jest aktem ustawodawczym, ktory okresla cel, jaki musza osiggnac
wszystkie kraje UE, ale to od poszczegodlnych krajow zalezy, czy opracuja
wiasne przepisy dotyczace sposobu osiggniecia tych celdéw. Ta elastycznosc
pozwala na dostosowanie sie do warunkdw krajowych przy jednoczesnym
utrzymaniu pewnego poziomu harmonizacji w catej Unii.

Na przyktad:

e Dyrektywa ramowa w sprawie odpadéw (2008/98/WE) ustanawia
podstawowe pojecia | definicje zwigzane z gospodarowaniem odpadami,
w tym recyklingiem i odzyskiem.

e Dyrektywa w sprawie ograniczenia stosowania niektéorych substancji
niebezpiecznych (RoHS, 2011/65/UE) ogranicza stosowanie rteci iinnych

materiatow toksycznych w sprzecie elektrycznym i elektronicznym.
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e Dyrektywy w sprawie ochrony sSrodowiska czesto wymagajga od panstw
cztonkowskich transpozycji przepisow do prawa krajowego, a nastepnie
mechanizmow monitorowania i egzekwowania.

W projekcie LIFE MERCURY-FREE znaczenie dyrektyw jest oczywiste. Chociaz rte¢
jest objeta globalnymi ramami, takimi jak konwencja z Minamaty, dyrektywy
UE wskazujg panstwom cztonkowskim, jak stopniowo wycofywac rtec,
zapewniac bezpieczne usuwanie rteci iinformowac¢  obywateli

0 zagrozeniach.

Regulacje UE

Rozporzadzenie, w przeciwienstwie do dyrektywy, jest wigzacym aktem
ustawodawczym, ktéry musi by¢ stosowany kompletnie w catej UE bez
koniecznosci transpozycji na szczeblu krajowym. Zapewnia to jednolitos¢
prawa we wszystkich panstwach cztonkowskich.

Kluczowe przyktady obejmuja:

e Rozporzadzenie REACH (WE nr 1907/2006), ktore reguluje rejestracje, ocene,
udzielanie zezwolen i stosowane ograniczenia w zakresie chemikaliow, w tym
zwigzkow rteci.

e Rozporzadzenie w sprawie rteci (UE 2017/852), ktére bezposrednio wdraza
zobowigzania UE wynikajace z konwencji z Minamaty i ogranicza stosowanie,
handel i sktadowanie rteci.

Poniewaz przepisy te sg stosowane bezposrednio, zapewniaja silniejsze i szybsze
egzekwowanie. Na przyktad zgodnie z rozporzadzeniem 2017/852 panstwa
cztonkowskie muszg zakazac¢ stosowania nowych produktéow z dodatkiem
rteci i ustanowi¢ odpowiednie procedury gospodarowania odpadami. LIFE
MERCURY-FREE spetnia te wymagania, promujac swiadomosc¢ obywateli,
wspotprace zinteresariuszami ialternatywy dla produktéw zawierajacych

rtec.
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Ro6znice i komplementarnosc¢

Gtéwna roéznica miedzy dyrektywami arozporzadzeniami polega naich
stosowaniu:

e Dyrektywy: Wyznaczanie wigzacych celdw, ale zapewnienie elastycznosci
w wdrazaniu.

e Rozporzadzenia: Stosuje sie je bezposrednio i jednolicie w catej UE.

Oba s3 jednak komplementarne. Dyrektywy czesto tworzg ramy (np. cele
srodowiskowe, hierarchia postepowania z odpadami), podczas, gdy przepisy
przewidujg szczegdotowe i natychmiastowe srodki (np. zakazy, ograniczenia
handlowe). W praktyce wspotpracuja one zesoba, aby zapewnic
konsekwentne osigganie celdw UE w zakresie ochrony srodowiska.

W przypadku projektow finansowanych w ramach programow UE, takich jak LIFE,
te instrumenty prawne okreslajg zarowno zakres dziatan, jak i oczekiwane
rezultaty. Na przyktad projekt LIFE MERCURY-FREE wspiera prawodawstwo
UE poprzez podnoszenie swiadomosci, zachecanie dozmiany zachowan

i oferowanie narzedzi, takich jak LIFE e-Hub stuzacy edukacji idialogowi

Z zainteresowanymi stronami.

Przypadek rteci: przyktad UE

Przyktad ilustruje wzajemne zaleznosci miedzy dyrektywami i rozporzadzeniami:

e Przepisy zakazuja Ilubograniczaja stosowanie produktow rteciowych,
zapewniajac spojnosc we wszystkich panstwach cztonkowskich.

e Dyrektywy naktadaja na panstwa cztonkowskie obowigzek ustanowienia
systemow  zbidrki  odpadow, bezpiecznego  usuwania  odpaddow

oraz publicznych kampanii informacyjnych.
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e Dziatania uzupetniajace, takie jak dziatania podejmowane w ramach projektow
LIFE, maja nacelu uzupetnienie luk wsSwiadomosci izaangazowaniu
zainteresowanych stron.

W zwiagzku z tym, podczas, gdy rozporzadzenie UE w sprawie rteci naktada jasne
obowiagzki prawne, inicjatywy takie jak LIFE MERCURY-FREE sprawiaja,
ze obowigzki te staja sie praktyczne, angazujac gminy, organizacje
pozarzadowe, szkoty i obywateli w rozwigzania problemow.

Dyrektywy irozporzadzenia UE stanowiag podstawe europejskiego sposobu
zarzadzania. W dyrektywach okreslono cele, ktdre zapewniajg elastycznosc
krajowym rzgdom, a przepisy zapewniaja jednolite zasady w catej Unii. Razem
tworza spdjny system, ktory wspiera ochrone srodowiska, zdrowie publiczne
i zrownowazony rozwdj. W przypadku rteci dyrektywy i przepisy sa zgodne
z globalnymi zobowigzaniami i sg wzmachiane przez projekty takie jak LIFE
MERCURY-FREE, ktore przektadajga zobowigzania prawne na rzeczywiste
dziatania i zmiany spoteczne. Zrozumienie tych wzajemnych zaleznosci ma
zasadnicze znaczenie dla docenienia sposobu, w jaki UE ksztattuje wdrazanie
polityki, zapewnia zgodnos¢ z przepisami ipromuje dtugoterminowy

zrownowazony rozwaoj.

3.3. Ukrainskie ustawodawstwo i zblizanie przepiséw UE
(Ustawa Ukrainy o ratyfikacji Konwencji z Minamaty, Ustawa nr 3116-1X z dnia
29.05.2023 r.: O przystapieniu do Konwencji z Minamaty,
Ustawa o bezpieczenstwie chemicznym i zarzadzaniu produktami
chemicznymi,
Ustawa Ukrainy "O gospodarce odpadami",

Ustawa o ochronie srodowiska, Panstwowe przepisy i normy sanitarne)
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Ministerstwo Ochrony Srodowiska i Zasobéw Naturalnych Ukrainy jest krajowym
centrum koordynacji wymiany informacji zgodnie z postanowieniami
Konwencji z Minamaty w sprawie rteci. Na Ukrainie przyjeto ustawe
o0 obchodzeniu sie zsubstancjami chemicznymi. Z wyjatkiem niektorych
przepisow, nowa ustawa weszta w zycie 2 listopada 2024 r. Rada Najwyzsza
Ukrainy wydata Rezolucje z dnia 18 pazdziernika 2022 r. "O bezpieczenstwie
chemicznym i gospodarce substancjami chemicznymi". Produkty" (nr rej.
8037). Ustawa ta zawiera kilka waznych przepisow. Tworzy ramy regulacyjne
dla zarzadzania substancjami chemicznymi; udziela uprawnien organom
panstwowym; okresla odpowiedzialnos¢ podmiotow gospodarczych;
wprowadza miedzynarodowa klasyfikacje niebezpiecznych chemikaliow
do ustawodawstwa krajowego; obowigzkowa rejestracja chemikaliow;
spetnia wymagania nastepujacych traktatéw miedzynarodowych:

e konwencji Bazylejskiej (kontrola transgranicznego transportu odpadow
niebezpiecznych i ich usuwania),

e konwencji rotterdamskiej (zgoda po uprzednim poinformowaniu ()
dla niektérych niebezpiecznych chemikalidow i pestycydow),

e konwencji sztokholmskiej (trwate zanieczyszczenia organiczne (TZQO)) oraz

e konwencji z Minamaty (rtec).

Ministerstwo Ochrony Srodowiska i Zasobdow Naturalnych odgrywa kluczowa role

w ksztattowaniu i realizacji polityki gospodarki odpadami. Jednostki samorzadu

terytorialnego w zakresie gospodarki odpadami zapewniaja: spetnianie wymagan

wyhnikajacych z przepisow o odpadach; wdrozenie kontroli nad racjonalnym
wykorzystaniem i bezpiecznym  gospodarowaniem odpadami naswoim
terytorium; likwidacja samowolnych i niekontrolowanych sktadowisk odpadow;
udzielanie zgdéd naumieszczanie naterenie wsi, miejscowosci, miasta
miejscowosci lub obiektow do magazynowania iunieszkodliwiania odpadow,

monitorowanie spetniania przez osoby prawne ifizyczne wymagan w zakresie
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gospodarowania odpadami przemystowymi i kKomunalnymi zgodnie z przepisami

prawa.

1wrzesnia 2017 roku weszta w zycie umowa stowarzyszeniowa [6] miedzy Ukraing
a Unig Europejska. Umowa jest podstawa wspotpracy miedzy UE a Ukraing
i wsparcia UE dla reform w kraju, w tym kwestii ekologicznych i gospodarki
odpadami niebezpiecznymi.

23 czerwca 2022 r. panstwa cztonkowskie Unii Europejskiej zagtosowaty
za przyznaniem Ukrainie statusu kraju kandydujacego do przystapienia
do Unii Europejskiej. Akty regulacyjne i prawne UE, ktorych wdrozenie jest

obowigzkowe dla Ukrainy zgodnie z Umowa stowarzyszeniowa.

Ukrainskie przepisy regulujgce gospodarowanie odpadami niebezpiecznymi
. Ustawa Ukrainy "O ochronie srodowiska" [45]. Data wejscia w zycie: 1lipca 1991

r. Ustawa okresla prawa i obowigzki obywateli Ukrainy w zakresie ochrony
Srodowiska.

. Ustawa Ukrainy "O odpadach" [47]. Data wejscia w zycie: 14 kwietnia 1998 r.
Ustawa okresla prawne, organizacyjne iekonomiczne zasady dziatan
zwigzanych zzapobieganiem lub ograniczaniem ilosci wytwarzanych
odpaddw, ich zbieraniem, transportem, magazynowaniem, przetwarzaniem,
utylizacja i usuwaniem, unieszkodliwianiem i zakopywaniem.

. Ustawa Ukrainy "O chemicznych zrodtach pradu” [44]. Data wejscia w zycie:
1lipca 2006 r. Ustawa okresla zasady prawne, organizacyjne i ekonomiczne
W zakresie postepowania z pragdowymi zrodtami chemicznymi.

. Ustawa Ukrainy "O gospodarce odpadami" [48]. Data wejscia w zycie: 9 lipca
2023 r. Ustawa wdraza podstawowe zasady europejskiego ustawodawstwa
w zakresie gospodarki odpadami na Ukrainie.

. Ustawa Ukrainy "O bezpieczenstwie chemicznym i zarzadzaniu produktami

chemicznymi" [43]. Data wejscia w zycie: 2 listopada 2024 r. Ustawa okresla
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prawne, organizacyjne i ekonomiczne zasady zapewnienia bezpieczenstwa
chemicznego, majace nacelu zapobieganie negatywnemu wptywowi
produktéw chemicznych na srodowisko i zdrowie publiczne

. Ustawa Ukrainy "O przystagpieniu Ukrainy do Konwencji z Minamaty
W sprawie rteci" [46]. Data wejscia w zycie: 1 lipca 2023 r.

. Uchwata Gabinetu Ministrow Ukrainy z dnia 13 lipca 2000 roku nr 1120 "W
sprawie  zatwierdzenia rozporzadzenia o kontroli transgranicznego
transportu odpaddéw niebezpiecznych iich unieszkodliwianiu/usuwaniu
oraz zoOttej i zielonej listy odpadow" [53]

. Uchwata Gabinetu Ministrow Ukrainy z dnia 13 lipca 2016 roku nr 446 "O
zatwierdzeniu  warunkéw  zezwolenia  na prowadzenie  dziatalnosci
gospodarczej zwigzanej z gospodarka odpadami niebezpiecznymi" [54]

. Dekret Gabinetu Ministrow Ukrainy z dnia 20 lutego 2019 r. nr N7-r "O
zatwierdzeniu Narodowej strategii gospodarki odpadami na Ukrainie

do 2030 roku" [10].

4.1. Przepisy lokalne i regionalne

Odpady niebezpieczne powstaja w réznych gateziach przemystu, a klasyfikacje
odpadow wystepujg w ramach okreslonych grup wskazanych w katalogu
odpadow. W ramach kazdej grupy znajduja sie kody dla réznych rodzajow
odpadow niebezpiecznych. Doktadny podziat znajduje sie w Rozporzadzeniu
Ministra Klimatu z dnia 2 stycznia 2020 r. w sprawie katalogu odpaddw. [18]
[19]

Przyktadami odpaddw niebezpiecznych wytwarzanych przez firmy sa:

. Zuzyte oleje silnikowe, przektadniowe ismarowe wraz z opakowaniami
olejow;

. Sorbenty, materiaty filtracyjne, sciereczki do wycierania i odziez ochronna;
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. Zuzyte lub nienadajace sie do uzytku pojazdy (w tym maszyny terenowe),
odpady z demontazu, kontroli i konserwacji pojazdow;

o Baterie i akumulatory;

. Zuzyty sprzet elektroniczny;

. Klimatyzatory;

o Spraye;

o Opakowania chemiczne;

. Partie produktow niespetniajacych wymagan oraz produktow
przeterminowanych lub nienadajacych sie do uzytku, w ktérych wyrézniono
odpady niebezpieczne;

Przyktady komunalnych odpadow niebezpiecznych obejmuja:

. Puszki i pojemniki z farbami i lakierami;

. Leki cytotoksyczne i cytostatyczne;

. Palety drewniane i skrzynie drewniane nasgczone preparatami ochronnymi;

o Baterie i akumulatory;

. Zuzyty sprzet elektroniczny;

. Srodki ochrony roélin i ich opakowania.

Niektore rodzaje odpaddw podlegaja szczegdlnemu usuwaniu i przetwarzaniu,
w tym unieszkodliwianiu. Obowigzki te dotycza przede wszystkim odpaddow
wytwarzanych przez mieszkancow, ktdrzy nie moga swobodnie sie nimi
utylizowacd, niezaleznie od tego, czy s3 to odpady niebezpieczne wedtug
katalogu odpadow. Odpady te nie moga by¢ wyrzucane razem zinnymi

odpadami komunalnymi. [18]

Polskie krajowe dokumenty prawne okreslajgce gospodarke odpadami
. Dz.U.z 2013 r. poz. 21 ustawy z dnia 14 grudnia 2012 r. o odpadach; [18]
. Dz.U. 1996 nr 132 poz. 622 ustawy z dnia 13 wrzesnia 1996 r. o utrzymaniu

czystosci i porzadku w gminach; [20]
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. Dz.U. 2021 poz. 906 Rozporzadzenie Ministra Klimatu i Srodowiska z dnia 10
maja 2021 r. wsprawie metody selektywnej zbidrki wybranych frakcji
odpadodw; [21]

. Dz.U. 2001 Nr 62 poz. 627 Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony
srodowiska; [22]

. Dz.U. 2020 poz. 10 Rozporzadzenie Ministra Klimatu z dnia 2 stycznia 2020 r.
w sprawie katalogu odpadow; [19]

. Dz.U. 2015 poz. 1688 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zuzytym sprzecie
elektrycznym i elektronicznym; [23]

. Dz.U. 2009 Nr 79 poz. 666 Ustawa z dnia 24 kwietnia 2009 r. o bateriach
i akumulatorach [18];

. Dz.U. 2013 poz. 888 ustawy zdnia 13 czerwca 2013 r. o gospodarce
opakowaniami i odpadami opakowaniowymi; [24]

. Dz.U. 1996 nr 132 poz. 622 Ustawa z dnia 13 wrzesnia 1996 r. o utrzymaniu

czystosci i porzadku w gminach. [20]

Dokumenty prawne obowigzujgce w todzi okreslajgce gospodarke
odpadami

. Dz.U.z 2013 r. poz. 21 ustawy z dnia 14 grudnia 2012 r. o odpadach; [18]

. Dz.U. 1996 nr 132 poz. 622 Ustawa z dnia 13 wrzesnia 1996 r. o utrzymaniu
czystosci i porzadku w gminach  [20]

Odpady objete szczegdlnymi obowigzkami to:

. Zuzyte akumulatory samochodowe kwasowo-otowiowe (nie odpady
niebezpieczne) - Nalezy je przekaza¢ dealerowi przy zakupie nowego
akumulatora lub przekazac¢ do punktu zbidrki odpaddow komunalnych; [19]

. Zuzyte baterie przenosne i akumulatory np. "paluszki", baterie guzikowe (nie
sg odpadami niebezpiecznymi) — nalezy je wyrzuci¢ do pojemnika na zuzyte

baterie dostepnego w sklepie, szkole, urzedzie itp., lub przekazac¢ do punktu
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selektywnej zbiorki odpaddéw komunalnych; [23]

. Zuzyty sprzet elektryczny ielektroniczny (moga toby¢ odpady
niebezpieczne, np. lodéwka, klimatyzator lub odpady inne niz niebezpieczne,
np. zabawki, pilot do telewizora) — Wyrzu¢ go do pojemnika dostepnego
w sklepie, lub oddaj zuzyty sprzet przy zakupie nowego sprzetu lub oddaj go
do punktu selektywnej zbidérki odpaddéw komunalnych (w tym mobilnych);
[22]

. Niewykorzystane |ub przeterminowane leki (tylko leki cytotoksyczne
i cytostatyczne sg odpadami niebezpiecznymi) - Wyrzuc¢ je do pojemnika
w aptece lub odnies do punktu selektywnej zbiorki odpaddéw komunalnych ;
[18]

. Srodki ochrony roélin i ich opakowania — Zwréé je do sklepu; [21]

. Opakowania z czynnikami niebezpiecznymi, takimi jak farby - Powinny byc¢
przekazane do punktu selektywnej zbidorki odpadow komunalnych - oile

regulamin punktu na to pozwala. [20]

W odniesieniu do dyrektyw unijnych i krajowego porzadku prawnego, w todzi
obowigzuja m.in.: nastepujace lokalne akty prawne:

. Uchwata Nr xI/502/17 Sejmiku Wojewddztwa todzkiego z dnia 20 czerwca
2017 r. w sprawie przyjecia planu gospodarki odpadami dla wojewddztwa
todzkiego na lata 2016-2020 z uwzglednieniem lat 2023-2028;

. Plan gospodarki odpadami dla wojewddztwa t6dzkiego na lata 2019-2025,
w tym na lata 2026-2037,

e Uchwata Nr xI/503/17 Sejmiku Wojewddztwa tddzkiego z dnia 20 czerwca
2017 r. w sprawie wykonania dla wojewddztwa tédzkiego planu gospodarki
odpadami nalata 2016-2020 obejmujace lata 2023-2028 (Dz. U. Nr 3160
w Dzienniku Urzedowym todzkim), zmieniona uchwatami Sejmiku
Wojewddztwa toédzkiego nr liv/676/18 zdnia 10 lipca 2018 r. (Dziennik
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Urzedowy Wojewddztwa todzkiego poz. 3942), nr Ivii/709/18 z dnia 30
pazdziernika 2018 r. (Dziennik Urzedowy Wojewddztwa tédzkiego poz. 3393)
i nr. iv/68/19 z dnia 26 lutego 2019 r. (Dz. U. Wojewddzki t6dzki poz. 1505);

. Uchwata nr xIv/844/12 Rady Miejskiej w todzi z dnia 4 lipca 2012 r. w sprawie
podziatu miasta todzi na sektory zbierania odpaddéw komunalnych (Dz. U.
Wojewodzki todzki poz. 2333);

. Uchwata nr xv/647/19 Rady Miejskiej w todzi z dnia 16 pazdziernika 2019 r.
W sprawie decyzji o odbieraniu przez miasto t6dz odpadow komunalnych od
wiascicieli  nieruchomosci, na ktorych  nie zamieszkuja  mieszkancy
i wytwarzane sg odpady komunalne (Dz. U. Wojewddzki todzki poz. 5891);

e  Uchwata nr XXXII/1058/20 Rady Miejskiej w todzi z dnia 19 listopada 2020 r.
W sprawie szczegotowego sposobu izakresu swiadczenia ustug w zakresie
zbierania  odpaddéw  komunalnych od  wiascicieli  nieruchomosci
i gospodarowania tymi odpadami (Dz. U. Wojewddzki todzki poz. 6298),
zmienionej uchwata nr Ivii/1710/22 z dnia 16 marca 2022 r. (Dz. U. Woj. £6dzKki
poz.1844),

. Uchwata nr xlix/1498/21 Rady Miejskiej w todzi z dnia 20 pazdziernika 2021 r.
W sprawie wyboru sposobu ksztattowania optaty za gospodarowanie
odpadami komunalnymi oraz ustalania stawki takiej optaty na terenie miasta
todzi (Dz. U. Wojewoddzki todzki poz. 5070);

e Uchwata nr xxxii/1054/20 Rady Miejskiej w todzi z dnia 19 listopada 2020 r.
W sprawie ustalenia stawki optaty za gospodarowanie odpadami
komunalnymi na nieruchomosci, na ktdrej potozony jest domek letniskowy
lub inna nieruchomosc¢ wykorzystywana do celéw rekreacyjno-

wypoczynkowych (art. 1054/20 ust. 1 ustawy o gospodarce komunalnej). Urzad
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Wojewoddztwa  toédzkiego poz. 6295), zpdzniejszymi  zmianami
wprowadzonymi uchwata nr 6295;

Uchwata nr XXXI1/1057/20 Rady Miejskiej w todzi z dnia 19 listopada 2020 r.
W sprawie wprowadzenia regulaminu utrzymania czystosci i porzadku
na terenie miasta todzi (Dz. U. Woj. tédzki poz. 6349), zmienionego uchwata
nr Pitsudskiego. IVii/1711/22 z dnia 16 marca 2022 r. (Dz. U. Wojewddzki £édzki
poz. 1845).

Krakowskie lokalne dokumenty prawne okreslajgce gospodarke
odpadami
Wybrane dokumenty zzakresu prawa miejscowego przyjete przez Samorzad
Terytorialny Miasta Krakowa:

« Uchwata nr LII/697/12 Rady Miasta Krakowa z dnia 11 lipca 2012 r. w sprawie
powierzenia MPQO Sp. z o. 0. w Krakowie, obligatoryjnego zadania wtasnego
gminy w zakresie utrzymania czystosci iporzgdku na terenie Gminy
Miejskiej Krakow,

« Uchwata nr LII/699/12 Rady Miasta Krakowa z dnia 11 lipca 2012 r. w sprawie
decyzji o odbiorze odpadow komunalnych od witascicieli nieruchomosci
potozonych na terenie Gminy Miegjskiej Krakow, w ktorych nie zamieszkujg
mieszkancy i wytwarzane sq odpady komunalne,

o Uchwata nr LXXI/1044/13 Rady Miasta Krakowa z dnia 10 kwietnia 2013 r.
W sprawie podziatu obszaru Gminy Miegjskiej Krakow na sektory w celu
organizowania zbierania odpadow komunalnych od witascicieli
nieruchomosci oraz wyznaczenia punktow selektywnej zbiorki odpadow
komunalnych,

« Uchwata NrV/34/19 Sejmiku Wojewddztwa Matopolskiego z dnia 28 stycznia
2019 r. zmieniajgca Uchwate Nr V/34/19 X1/125/03 Sejmiku Wojewddztwa
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Matopolskiego zdnia 25 sierpnia 2003 r. w sprawie "Planu gospodarki
odpadami Wojewodztwa Matopolskiego na lata 2016-2022",

« Uchwata nr XLV/1199/20 Rady Miasta Krakowa z dnia 16 wrzesnia 2020 r.
W sprawie okreslenia szczegotowego sposobu i zakresu swiadczenia ustug
w zakresie zbierania odpadow komunalnych od witascicieli nieruchomosci
na terenie Gminy Miejskiej Krakow oraz gospodarowania tymi odpadami,
wzamian za opfate uiszczanqg przez wtasciciela nieruchomosci za
gospodarowanie odpadami komunalnymi,

e Uchwata nr XLV/1200/20 Rady Miasta Krakowa z dnia 16 wrzeénia 2020 r.
W sprawie Regulaminu utrzymania czystosci i porzgdku na terenie Gminy
Miejskiej Krakow,

« Uchwata nr LXXXII1/2356/22 Rady Miasta Krakowa z dnia 27 kwietnia 2022 r.
W sprawie ustalenia szczegotowego sposobu i zakresu swiadczenia ustug
w zakresie zbierania odpadow komunalnych od witascicieli nieruchomosci
na terenie Gminy Miejskiej Krakow oraz zagospodarowania tych odpadow
wzamian za uiszczanqg przez wiasciciela nieruchomosci optate za
gospodarowanie odpadami komunalnymi,

« Uchwata nr LXXXII1/2359/22 Rady Miasta Krakowa z dnia 27 kwietnia 2022 r.
W sprawie Regulaminu utrzymania czystosci i porzgdku na terenie Gminy

Miejskiej Krakow.

Wtochy - Przepisy lokalne i regionalne we Wtoszech
Witochy opracowaty jeden z najbardziej kompleksowych systemow w Europie
w zakresie regulacji odpadow  niebezpiecznych, wtym  produktéow
zawierajacych rtec. System ten jest wduzej mierze uksztattowany przez
prawodawstwo Unii Europejskiej, ktére Wiochy transponowaty do prawa

krajowego.
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Kamieniem wegielnym jest dekret ustawodawczy nr 152/2006, ktéry wdraza
europejska dyrektywe ramowa w sprawie odpaddw (2008/98/WE). Dekret ten
stanowi podstawe catej gospodarki odpadami we Wioszech, ustanawiajac
zasady zapobiegania, recyklingu i bezpiecznej utylizacji. Uzupetnia go dekret
ustawodawczy nr 189/2011, ktéry dokonat transpozycji szczegdtowych dyrektyw
UE oraz okreslit obowigzki izakazy dotyczace cyklu zycia produktow
zawierajacych rtec. Dekrety te fgcznie reguluja:

. Sciste limity zawartosci rteci w produktach.

. Wymagania dotyczace etykietowania i informacji dotyczace
bezpiecznego usuwania.

. Normy dotyczgce zbierania i recyklingu odpadodw rteciowych.

. Zakazy sktadowania lub spalania produktow zawierajacych rtec.

Inne odpowiednie przepisy obejmujg dekret ustawodawczy nr 209/1999 dotyczacy
gospodarowania odpadami niebezpiecznymi zgodnie z dyrektywa 2012/19/UE
oraz dyrektywe UE RoOHS (2002/95/WE), ktéra ogranicza zawartos$é rteci
W sprzecie elektrycznym i elektronicznym.

Wiochy egzekwuja rowniez zakazy dotyczace niektorych produktéw zawierajacych
rtec, takich jak termometry, cisnieniomierze i niektdre baterie, zmniejszajac
ryzyko niekontrolowanych uwolnien.

Witochy - rozszerzona odpowiedzialnosé producenta (ROP)

Gtéwna cecha wioskiego modelu regulacyjnego jest system rozszerzonej
odpowiedzialnosci producenta (ROP). W ramach rozszerzonej
odpowiedzialnosci  producenci, importerzy idystrybutorzy s3 prawnie
zobowigzani do finansowania zbiorki, przetwarzania irecyklingu swoich
produktéw po zakonczeniu ich cyklu zycia.

Oznacza to, ze firmy musza:

. Ustanowic systemy odbioru i punkty zbiorki.

. Wspierac recykling i bezpieczng infrastrukture przetwarzania.
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. przedstawi¢ dokumentacje techniczng potwierdzajagca zgodnoscé
z dopuszczalnymi  stezeniami rteci (<100 mg/kg dla niektérych
substancji).

Przenoszac odpowiedzialnos¢ na producentdow, Wiochy zachecaja przemyst
do wprowadzania innowacji iprzyjmowania bezrteciowych alternatyw,
zapewniajac jednoczesnie zrownowazone finansowanie gospodarki odpadami.

Witochy - Przepisy regionalne i lokalne

Podczas, gdy ramy krajowe zapewniajg jednolite standardy, wtadze regionalne
i gminy odgrywaja waznga role w dostosowywaniu i egzekwowaniu przepisow.
Model zarzadzania we Wtoszech jest zdecentralizowany, co oznacza, ze regiony
maja prawo do wydawania przepisow i plandw dostosowanych do lokalnych
potrzeb.

Studium przypadku: Region Marche i Camerino

W regionie Marche, w ktérym znajduje sie Camerino, na mocy D.A.C.R. 14/04/2015 n.
128 zatwierdzono Regionalny Plan Gospodarki Odpadami (PRGR), wdrazajacy
art. 199 dekretu ustawodawczego 152/2006. PRGR wyznacza ambitne cele:

. Zmniegjszenie ilosci odpaddw komunalnych na mieszkanca o10%
W porownaniu z poziomami z lat 2010-2012.

. Osiggniecie ponad 70% selektywnej zbiorki we wszystkich lokalnych
obszarach.

. Minimalizacja zaleznosci od sktadowisk odpaddw poprzez usprawnienie
procesow obrobki wstepnej i odzysku, w tym waloryzacji energii.

W prowincji Macerata (w tym Camerino) gospodarstwa domowe majg do dyspozycji
kilka ekologicznych punktow zbidrki (isole ecologiche), ktére umozliwiajg
bezpieczne pozbywanie sie odpaddéw rteciowych. Zaktady te sg potaczone
z zaktadami przetwarzania, ktore zapewniaja ekstrakcje ineutralizacje

substancji niebezpiecznych, zgodnie z normami UE i wtoskimi.
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Witochy - Rola regionalnych agencji ochrony srodowiska

Agencje regionalne, takie jak ARPAM (Agenzia Regionale per la Protezione
Ambientale delle Marche), monitorujg zanieczyszczenie rtecig iprowadza
kampanie uswiadamiajgce spoteczenstwo. Dostarczajg one raporty na temat
wskaznikdw srodowiskowych, jakosci powietrza i zagrozen zwigzanych z rtecia.
To lokalne zarzadzanie zapewnia, zespotecznosci s3 poinformowane

i zaangazowane W bezpieczne praktyki zwigzane z odpadami.

Portugalskie krajowe i lokalne dokumenty prawne okreslajgce zarzqgdzanie
rteciq

Portugalia podlega unijnemu prawu rteci (ograniczenia dotyczace catego cyklu
zycCia, zakazy eksportu iwielu produktow) oraz unijnym przepisom
dotyczacym odpadow, ktére okreslajg sktadowanie, przyjmowanie
na sktadowiska i kontrole transportu. Lokalne wdrazanie w Evorze przejawia
sie gtownie wdziataniach uswiadamiajacych i pilotazowych LIFE
MERCURYFREE; Teksty zamodwien gminnych iszczegdtowe informacje
na temat regionalnego planu gospodarowania odpadami firmy Evora
nie znajduja sie w dostarczonym korpusie.

Portugalia podlega prawodawstwu UE w zakresie rteci, ktore obejmuje caty cykl
zycia rteci, uzupetnione przepisami UE dotyczacymi odpadow i sktadowania
odpadodw, ktore okreslaja kryteria postepowania z odpadami
niebezpiecznymi iich przyjmowania. Te unijne instrumenty okreslaja
ustawowe zakazy, zakazy produktow, zasady przechowywania i obowiagzki
sprawozdawcze, ktore panstwa cztonkowskie musza stosowac na swoim
terytorium. [25]

. Rozporzadzenie w sprawie rteci: petna kontrola cyklu zycia, wtym zakaz
eksportu izakazu stosowania wielu produktéw zdodatkiem rteci,

ograniczenia dotyczace zastosowan przemystowych orazsrodki majgce
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na celu zapewnienie gospodarowania odpadami rteciowymi bez zagrazania
zdrowiu i Srodowisku [16]..

. Ramy gospodarowania odpadami i zasady sktadowania odpaddw: wymagaja
planéw gospodarki odpadami iprogramow zapobiegania powstawaniu
odpadow, okreslajg hierarchie gospodarowania odpadami niebezpiecznymi,
ustalaja klasy sktadowisk odpadow i wymagania
eksploatacyjne/monitorujgce, atakze ustalajg kryteria przyjmowania
odpadow i wymywania stosowane w celu okreslenia, czy odpady zawierajace
rte¢ moga byc¢ przyjmowane na dane sktadowisko odpadow. [25]

. Przepisy dotyczgce wywozu, przechowywania i wysytki: zakazy/ograniczenia
dotyczace WYWOozZu rteci metalicznej oraz przepisy dotyczace
czasowego/statego sktadowania, kontroli transportu (uprzednie
powiadomienie/zgoda) oraz kryteria dotyczace dopuszczalnych miejsc

dtugoterminowego sktadowania.

Tabela 3.1
Kluczowe instrumenty UE i gtdwny cel
Instrument Gtéwny nacisk na regulacje Typowe obowiagzki
Zmienione Zakazy stosowania produktow, zakazy
) Produkcja, uzytkowanie, ] ) ]
rozporzadzenie . stosowania, stopniowe wycofywanie
) ‘eksport/import, gospodarka

W sprawie rteci ) amalgamatu dentystycznego,

o odpadami )
(petny cykl zycia) sprawozdawczosc i akty wykonawcze
Dyrektywa Krajowe/regionalne planyPlany gospodarki odpadami,
ramowa W sprawiegospodarowania odpadamiprogramy Zapobiegawcze,
odpadow (2008 r.) [i hierarchia zezwolenia/rejestracje
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Instrument Gtéwny nacisk na regulacje Typowe obowiagzki

Rozporzadzenie/dy.

Zakazy WYWOZU, kryteria
rektywy w sprawie ) ) _ )
) Wywdz  rteci  metalicznej,czasowego/statego sktadowania,
sktadowania ) ) )
) czasowe sktadowanie,monitorowanie,
i transportu  rteci ) ) ) o
przemieszczanie powiadamianie/zgoda

(np. 1102/2008,

na przemieszczanie
2011/97,1013/2006)

Srodki wykonawcze i wymogi zgodnosci

Srodki wykonawcze obejmujg zakazy stosowania produktéw, kontrole
sktadowania iunieszkodliwiania, testy odbiorcze skitadowisk odpaddw,
sprawozdawczos¢ i mechanizmy egzekwowania; Zgodnos¢ z przepisami
osigga sie poprzez licencjonowanie, obowigzki sprawozdawcze iinspekcje.
W prawie UE przewidziano akty wykonawcze/delegowane oraz formularze
iwykazy sprawozdawcze panstw cztonkowskich, ktére napedzaja
egzekwowanie i monitorowanie na szczeblu krajowym/regionalnym [25].

. Zakazy - zakazy wywozu rteci metalicznej oraz produkcji/importu/wywozu
wielu produktow zdodatkiem rteci, atakze ograniczenia dotyczace
zastosowan przemystowych iharmonogram wycofywania amalgamatu
dentystycznego (z ograniczonymi, ograniczonymi w czasie odstepstwami).
[25]

. Kontrole sktadowania i unieszkodliwiania - kryteria czasowego i statego
sktadowania rteci metalicznej (techniczne srodki ograniczajace, certyfikaty,
wymogi w zakresie monitorowania i sytuacji nadzwyczajnych) oraz obowigzki
W zakresie przetwarzania lub stabilizacji odpaddw rteciowych w przypadku
przekroczenia limitdw wymywania przed przyjeciem na sktadowisko. [25]

. Przyjmowanie ibadanie odpadéw - okreslone dopuszczalne wartosci

wymywania i metody badan okreslajg, czy odpady zawierajgce rtec¢ sa
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dopuszczalne na sktadowiskach obojetnych, innych niz niebezpieczne
lub niebezpieczne; odpady przekraczajgce limity musza by¢ przetwarzane
lub stabilizowane. [25]

. Sprawozdawczosé i wykazy - panstwa cztonkowskie musza przygotowywac
wykazy produktéw z dodatkiem rteci, sktadac¢ sprawozdania okresowe
z wykorzystaniem kwestionariuszy Komisji i postepowac zgodnie z aktami
wykonawczymi dotyczacymi sprawozdawczosci w zakresie
przywozu/wywozu. [25]

Narzedzia zgodnosci - licencjonowanie/rejestracja w odniesieniu do niektorych
rodzajow dziatalnosci, obowigzki w zakresie prowadzenia dokumentacji,
kontrole  na miejscu/upowaznienie do pobierania prébek oraz kary
Za nieprzestrzeganie  przepisow, zgodnie zwdrozonymi  w ramach

odpowiednich krajowych srodkow transpozycji. [25]

Greckie krajowe i lokalne dokumenty prawne okreslajgce zarzgdzanie rteciqg
W Grecji ramy regulacyjne dotyczace gospodarowania odpadami, wtym
frakcjami niebezpiecznymi, takimi jak odpady zawierajace rtec, funkcjonuja
W oparciu o trzypoziomowy system planowania, ktéry odzwierciedla
dyrektywy Unii Europejskiej. Na poziomie krajowym Krajowy Plan Gospodarki
Odpadami (2020-2030) oraz ustawa o gospodarce o obiegu zamknietym
4819/2021 zapewniaja strategiczng wizje iwigzace cele w zakresie
zapobiegania, recyklingu ipostepowania zodpadami niebezpiecznymi.
Ramy te transponuja dyrektywy UE, zapewniaja zgodnosc¢ z dyrektywa
ramowa Ww sprawie odpadow iuwzgledniaja zobowigzania wynikajace
z rozporzadzenia UE w sprawie rteci (2017/852) oraz Konwencji z Minamaty
W sprawie rteci, ktore Grecja ratyfikowata.
Na szczeblu regionalnym kazdy region administracyjny musi opracowac

regionalny plan gospodarki odpadami ([lepwpepelaxkos Zxedlaopds Alayeiplong

Projekt wspdtfinansowany przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak wytqcznie poglgdami i opiniami autora (autoréw) i
niekoniecznie odzwierciedlajg poglqdy i opinie Unii Europejskiej lub CINEA. Ani Unia Europejska, ani organ przyznajgcy pomoc nie mogq byc za
nie pociggniete do odpowiedzialnosci.



<
Co-funded by ; ¢
the European Union NG

Projekt: 101074412 — LIFE21-GIE-PL-LIFE BEZRTECIOWY — LIFE-2021-SAP-ENV

AmrofAtwyv, MEXAA). Plany te szczegdtowo opisuja infrastrukture, lokalizacje
obiektow isystemy selektywnej zbiorki, a takze odnosza sie do specjalnych
strumieni odpadow, takich jak odpady elektroniczne, pozostatosci medyczne
i niebezpieczne sktadniki zawierajace rtec¢. Na przyktad w zaktualizowanym
MEZAA Grecji Srodkowej okreélono regionalne priorytety w zakresie
infrastruktury i mechanizmy koordynacji miedzy gminami, natomiast
w planie regionalnym dla Peloponezu okreslono funkcje iobowigzki
w zakresie gospodarowania odpadami niebezpiecznymi. Ponadto plan Tesalii
okresla instrumenty techniczne, takie jak stacje przetadunkowe,
oczyszczalnie mechaniczno-biologiczne i zielone punkty, ktére sg niezbedne
do osiggniecia celdw strategii krajowej. Integrujac lokalne warunki
i przeptywy odpaddw, IEXZAA stuzg jako niezbedny posrednik miedzy celami
krajowymi a obowigzkami gminy.

Na szczeblu lokalnym gminy sg zobowigzane na mocy ustawy nr 4819/2021
do opracowania lokalnych planéw gospodarki odpadami (Tomkd ZxéSio0
Awaxelplong AmoBAntwyv, TEZAA). Dokumenty te przektadajg ramy regionalne
na konkretne dziatania lokalne, wtym logistyke selektywnej zbidrki,
kampanie informacyjne iumowy z regionalnymi organami ds. odpadow
statych (®oAXA). Na przyktad zmienione TZAA Komotini (2021) i Chania (2022)
pokazuja, w, jakisposdb gminy ustalaja cele roczne, systemy zbierania
srodkdw budzetowych iorganizujg sciezki leczenia. W praktyce TZAA
zapewniaja, ze odpady niebezpieczne izawierajace rte¢ — takie jak lampy
fluorescencyjne, mate baterie i niektdre pozostatosci medyczne - sg zbierane
oddzielnie i kierowane do uprawnionych zaktadow.

Rtec jest w szczegdlnosci przedmiotem rozporzadzen sektorowych i okdlnikow.
Na poczatku 2024 r. greckie Ministerstwo Zdrowia wystosowato
przypomnienie do wszystkich szpitali iklinik dentystycznych w zwigzku

z obowigzkami wynikajgcymi z rozporzadzenia (UE) 2017/852, ktére zakazuje
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stosowania rteci w duzych ilosciach, ogranicza stosowanie amalgamatu
dentystycznego do wstepnie dawkowanych kapsutek i wymaga stosowania
separatorow amalgamatu w placéwkach dentystycznych. Te krajowe
przypomnienia, egzekwowane przez lokalne stuzby zdrowia iochrony
srodowiska, s3 dobra praktyka w zapewnianiu zgodnosci na szczeblu
gminnym. Uzupetniaja je regionalne przepisy MEXAA dotyczace przeptywow
odpadow niebezpiecznych, ktére uwzgledniajg strumienie zawierajace rtec
w planach infrastrukturalnych.

Grecja wspiera rowniez wdrazanie tych ram za posrednictwem programow
regionalnych igminnych wspotfinansowanych wramach instrumentow
europejskich. Projekt LIFE-IP CEI-GREECE (Zintegrowany Projekt Gospodarki
o Obiegu Zamknietym) bezposrednio pomaga gminom iregionom
w aktualizacji ich TIAA I(IIEZAA, testowaniu programow  pilotazowych
i budowaniu lokalnego potencjatu. Regionalne organy ds. odpaddw statych
(®oAZA) rowniez odgrywaja kluczowa role, projektujac i eksploatujac zaktady
przetwarzania, od ktorych zalezg gminy. W ten sposdb wielopoziomowa
struktura zarzadzania gwarantuje, ze odpady zawierajace rtec, wraz z innymi
frakcjami niebezpiecznymi i komunalnymi, s3 systematycznie

gospodarowane od strategii krajowej po lokalng zbidrke.

Lokalne dokumenty prawne w Iwano-Frankowsku okreslajgce zarzqgdzanie

rteciq

Usuwanie odpaddw z gospodarstw domowych na Ukrainie reguluja specjalne
ustawy Ukrainy "O odpadach", "O mieszkalnictwie i ustugach komunalnych",
Uchwata Gabinetu Ministrow Ukrainy "O zatwierdzeniu zasad sSwiadczenia
ustug w zakresie wywozu odpadow z gospodarstw domowych" z dnia
10.12.2008 r. nr 1070. Wsrod lokalnych - Regulamin Ulepszania Miasta Iwano-
Frankiwsk, atakze akty regulacyjne Rady Migjskiej ijej Komitetu
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Wykonawczego, ktore okreslajg dostawcow ustug w zakresie wywozu

odpadow z gospodarstw domowych, ustalaja taryfy za te ustugi itp.

Lokalne dokumenty prawne we Lwowie okreslajgce zarzgdzanie rtecig
Zgodnie z ukrainskim ustawodawstwem upowaznione organy wykonawcze

W zakresie gospodarowania odpadami zawierajgacymi rte¢ w obwodzie
lwowskim sg zdefiniowane jako:

e GCidwny Departament Panstwowej Stuzby Ukrainy ds. sytuacji
nadzwyczajnych w obwodzie lIwowskim

e Wydziat Ekologii iZasobow  Naturalnych  Lwowskiej Obwodowe]
Administracji Panstwowej

e Panstwowa Inspekcja Ekologiczna w obwodzie Iwowskim

e Wydziat Sytuacji Nadzwyczajnych, Ochrony Ludnosci i Obrony Terytorialnej
Rady Miejskiej Lwowa

e Woydziat Gospodarki Odpadami Rady Miejskiej Lwowa

e Przedsiebiorstwo zalezne "Bodnarowka" Lwowskiego Przedsiebiorstwa
Komunalnego Zielony Lwow

e Woydziat Ekologii i Zasoboéw Naturalnych Rady Miejskiej Lwowa

e Instytucja panstwowa "Lwowskie Obwodowe Centrum Kontroli i Prewencji
Choroéb Ministerstwa Zdrowia Ukrainy"

e Giéwna Dyrekcja Policji Narodowej Ukrainy w obwodzie Iwowskim

Normatywne akty prawne, na podstawie ktorych Wydziat ds. Sytuacji
Nadzwyczajnych, Ochrony Ludnosci i Obrony Terytorialnej Rady Miegjskiej
Lwowa organizuje zbiodrke iprzygotowanie do utylizacji rteci metalicznej
i materiatobw niebezpiecznych od ludnosci, przedsiebiorstw, instytucji
i organizacji bez wzgledu naformy wiasnosci na terenie miasta. Lwow:
Kodeks Ochrony Cywilnej Ukrainy, Ustawy Ukrainy "O odpadach",

"O zapewnieniu  sanitarno-epidemiologicznego  dobrobytu ludnosci”,
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Rezolucja Gabinetu Ministrow Ukrainy zdnia 9 stycznia 2014 roku. Nr 11
"O zatwierdzeniu rozporzadzenia o jednolitym panstwowym systemie
ochrony ludnosci", zarzadzenie Ministerstwa ds. sytuacji nadzwyczajnych
Ukrainy zdnia 8 lipca 2009 roku. Nr 463 "O zatwierdzeniu zalecen
metodycznych dotyczacych organizacji i przeprowadzenia odrteci”, decyzja
komitetu wykonawczego Rady Miejskiej Lwowa zdnia 17.10.2003 r.
"O zatwierdzeniu Zasad zbierania, magazynowania, transportu, utylizacji

i unieszkodliwiania odpadow na terenie miasta Lwowa".
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4. ZALECENIA

Na podstawie analizy miedzynarodowych praktyk, ram regulacyjnych i studiow
przypadkow zaréwno z Unii Europejskiej, jak i Ukrainy oczywiste jest,
ze bezpieczne gospodarowanie odpadami rteciowymi pozostaje pilnym
wyzwaniem, ktore wymaga systemowych, skoordynowanych dziatan.
Pomimo globalnych zobowigzan wynikajacych z Konwencji z Minamaty,
nadal istniejg znaczne luki w rozwoju infrastruktury, Swiadomosci spotecznej
i mechanizmmach egzekwowania, szczegdlnie w gospodarkach w okresie
transformacji.

W niniejszym rozdziale przedstawiono zalecenia majace na celu wzmocnienie
systemow zbierania, przetwarzania i unieszkodliwiania odpadow rteciowych.
Whnioski sg skonstruowane w taki sposob, aby dotyczyty trzech poziomow
interwencji: polityki i regulacji, infrastruktury i technologii oraz podnoszenia
Swiadomosci i budowania zdolnosci. Opieraja sie one nawnioskach
wyciggnietych  z panstw cztonkowskich UE, gdzie zaawansowane
mechanizmy regulacyjne isystemy rozszerzonej odpowiedzialnosci
producenta doprowadzity do wysokich wskaznikéw zbidrki, atakze
na lokalnych inicjatywach na Ukrainie, takich jak model gospodarowania
odpadami rteciowymi we Lwowie.

Zalecenia maja na celu wsparcie decydentow, wiadz miejskich i spoteczenstwa
obywatelskiego W opracowywaniu skutecznych, zrownowazonych
i bezpiecznych systemow gospodarowania odpadami rteciowymi, ktore
zmniejszaja ryzyko dlazdrowia publicznego isrodowiska, zapewniajac

jednoczesnie zgodnos¢ z normami miedzynarodowymi.

4.1. Bezpieczne zbieranie i unieszkodliwianie odpadéw rteciowych
Bezpieczne zbieranie iunieszkodliwianie odpaddw zawierajacych rtec jest

podstawg polityki w zakresie ochrony sSrodowiska izdrowia publicznego,
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w szczegdlnosci w ramach Konwencji z Minamaty w sprawie rteci (2013 r.),
ktorej celem jest stopniowe zaprzestanie stosowania rteci izapobieganie
uwalnianiu. Pomimo postepujacych zakazdw i zastepowania, rtec jest nadal
obecna w produktach codziennego uzytku, takich jak termometry,
cisnieniomierze, lampy fluorescencyjne, baterie i amalgamat dentystyczny.
Niewtasciwe obchodzenie sie z tymi przedmiotami pod koniec ich cyklu zycia
moze skutkowac emisjg toksycznych opardow, zanieczyszczeniem gleby
i wyptukiwaniem do zbiornikdw wodnych, stwarzajgc diugoterminowe
zagrozenia dla zdrowia i srodowiska.

Pierwszym krokiem w kierunku bezpiecznego systemu zbidérki jest identyfikacja
produktéw zawierajacych rtec¢ i ustanowienie specjalnych punktéw zbidrki.
Dobre praktyki obejmujg zaangazowanie aptek, szpitali, szkot i komunalnych
centrow odpadow jako zdecentralizowanych centréw zbidrki. Bezpieczna
obstuga wymaga stosowania szczelnych, odpornych na wstrzasy i korozje
pojemnikdw z odpowiednim oznakowaniem ostrzegawczym. Personel
zarzadzajacy zbiorem musi by¢ odpowiednio przeszkolony, a ogdt
spoteczenstwa musi by¢ poinformowany o zagrozeniach zwigzanych
Z niewtasciwg utylizacja.

Podczas transportu odpady rteciowe moga by¢ przemieszczane wytacznie przez
licencjonowanych operatorow posiadajagcych zezwolenia na odpady
niebezpieczne. Przesytkom powinna towarzyszy¢ oficjalna dokumentacja
w celu zapewnienia identyfikowalnosci izgodnosci. Jest tozgodne
z wymogami europejskimi, w szczegdlnosci z Umowa europejska dotyczaca
miedzynarodowego przewozu drogowego towaréw niebezpiecznych
(ADR, 2023).

Koncowe przetwarzanie iutylizacja obejmuja stabilizacje ibezpieczne
przechowywanie. Najszerze] akceptowana technika jest stabilizacja

chemiczna (np. przeksztatcenie rteci elementarnej w siarczek rteci),
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a nastepnie dlugotrwata utylizacja naspecjalnie  zaprojektowanych
sktadowiskach  odpaddéw  lub gtebokich  formacjach  geologicznych.
Alternatywne metody, ktore moga prowadzi¢ do niekontrolowanych
uwolniern do srodowiska, niesg dopuszczalne wobecnych ramach
miedzynarodowych.

Rownie waznym elementem jest podnoszenie s$wiadomosci iedukacja.
Kampanie  publiczne, programy  szkolne iszkolenia  zawodowe
dla pracownikéw stuzby zdrowia iurzednikdw miejskich zmniejszaja
prawdopodobienstwo niebezpiecznego obchodzenia sie z nimi. Ponadto
regularne audyty systemow zbiorki i podmiotdow  zajmujacych  sie
unieszkodliwianiemn odpaddéw zapewniaja zgodnos¢ z unijng dyrektywa
ramowg W sprawie odpadéw (dyrektywa 2008/98/WE, zmieniona
dyrektywa (UE) 2018/851) oraz z Konwencja bazylejska o kontroli
transgranicznego przemieszczania i usuwania odpadéw niebezpiecznych
(1989 r.).

Opracowywanie i wdrazanie skutecznych srodkow polityki i zarzgdzania
w celu zapobiegania unieszkodliwianiu produktow zawierajgcych rtec¢
na sktadowiskach odpadow

Opracowanie i wdrozenie skutecznych srodkow polityki i zarzadzania majacych
na celu zapobieganie sktadowaniu produktéw zawierajacych rtec
na sktadowiskach wymaga kompleksowego i skoordynowanego podejscia.

Oto kilka sprawdzonych metod:

Ramy regulacyjne. Ustanowienie iegzekwowanie surowych przepiséw
dotyczacych usuwania produktow zawierajacych rte¢ z zapewnieniem,
ze przepisy te sg zgodne z miedzynarodowymi umowami i wytycznymi.

Etykietowanie iidentyfikacja produktéw. Wprowadzenie obowiazku
wyraznego etykietowania produktéw  zawierajgcych rte¢  wcelu

informowania konsumentodw i zaktadow gospodarki odpadami o obecnosci
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tego niebezpiecznego materiatu. Wdrozenie systemow tatwej identyfikacji
i separacji produktow zawierajgcych rte¢ w punktach zbidérki odpadow.

Zakazy dotyczace produktow i alternatywy. Rozwazenie stopniowego
wycofywania lub zakazywania stosowania rteci w niektorych produktach,
w przypadku, gdy istniejg wykonalne alternatywy. Promowanie rozwoju
i stosowania bezrteciowych alternatyw i technologii.

Rozszerzona odpowiedzialnosé producenta (ROP). Wdrozenie programow
rozszerzonej odpowiedzialnosci producenta, aby producenci byli
odpowiedzialni za caty cykl zycia swoich produktow, wtym za witasciwag
utylizacje  irecykling. Zachecanie producentdw  do przyjmowania
z powrotem produktéw wycofanych zeksploatacji zawierajgcych rtec
i bezpiecznego gospodarowania nimi.

Infrastruktura gospodarowania odpadami. Inwestowanie w infrastrukture
stuzgca wiasciwemu gospodarowaniu odpadami niebezpiecznymi, w tym
instalacje do bezpiecznego usuwania i recyklingu produktéw zawierajacych
rtec¢, oraz ich ulepszanie.

Swiadomosé i edukacja spoteczna. Prowadzenie kampanii uswiadamiajacych
w celu edukowania spoteczenstwa na temat zagrozen zwigzanych z rtecia
i znaczenia prawidtowe] utylizacji. Dostarczanie informacji natemat
bezpiecznego obchodzenia sie zproduktami, mozliwosci recyklingu
i wptywu produktow zawierajgcych rtec na srodowisko.

Szkolenia dla interesariuszy. Szkolenia personelu zajmujacego sie gospodarka
odpadami, wtym pracownikow sktadowisk odpaddw, w zakresie
prawidtowego obchodzenia sie zproduktami zawierajacymi rtec iich
usuwania, aby zminimalizowac ryzyko narazenia.

Monitorowanie iegzekwowanie. Ustanowienie  solidnego  systemu
monitorowania i egzekwowania w celu zapewnienia zgodnosci

z przepisami. Wdrozenie kar za nieprzestrzeganie przepisow, aby zniechecic
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do niewtasciwych praktyk utylizacji.

Wspotpraca miedzynarodowa. Wspodtpraca Z organizacjami
miedzynarodowymi i krajami sagsiadujacymi w celu dzielenia sie najlepszymi
praktykami, informacjami itechnologiami w zakresie bezpiecznego
zarzadzania produktami zawierajgcymi rtec.

Badania naukowe iinnowacje. Zachecanie do badan naukowych iinnowacji
w celu opracowania nowych technologii bezpiecznego usuwania
i recyklingu produktow zawierajgcych rtec.

Bycie nabiezaco zpostepami wzakresie alternatyw  bezrteciowych
i promowanie ich przyjecie.

Gromadzenie danych iraportowanie. Ustanowienie systemu gromadzenia
danych natemat produkcji, stosowania iunieszkodliwiania produktow
zawierajacych rte¢ wcelu informowania o decyzjach politycznych
i Sledzenia postepdw w czasie. Regularne sktadanie sprawozdan na temat
wdrazania iwptywu polityk  wcelu zapewnienia  przejrzystosci
i odpowiedzialnosci.

W ramach projektu LIFE MERCURY-FREE przeprowadzono dziatania, ktore s3a
najlepszymi praktykami w zakresie opracowywania iwdrazania srodkoéw
polityki i zarzadzania w zakresie zapobiegania unieszkodliwianiu produktow
zawierajacych rtec na sktadowiskach odpadow:

e Zalecenie metodyczne "Postep w gospodarce odpadami zawierajacymi rtec¢
za pomoca terytorialnych struktur doradczych o poczwérnej wspoétpracy”
zawiera praktyczne zalecenia dotyczace zaangazowania roznych grup
interesariuszy w rozwigzywanie problemdow odpaddw zawierajacych rtec
na poziomie spotecznosci lokalnych woparciu o model poczwoérne]
wspotpracy. Cele: Identyfikacja kluczowych interesariuszy w celu rozwigzania
problemu odpadoéw  zawierajacych rte¢; Stworzenie metodologii

angazowania roznych grup spoteczenstwa w dyskusje irozwigzywanie
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problemu odpaddéw zawierajacych rte¢;, Opracowanie metod wyjasniania
problematyki odpadow zawierajgcych rtec¢ réznym grupom spoteczenstwa;
Zaciesnienie wspotpracy miedzy organami publicznymi, przedsiebiorstwami,
nauka i spoteczenstwem W zakresie gospodarowania odpadami
zawierajacymi rtec.

e Miedzynarodowa e-konferencja "Miasto wolne od rteci: Niebezpieczenstwo
w naszych domach". Konferencja zostata przeprowadzona online,
z transmisja na zywo na Facebooku i YouTube oraz nagraniem
zamieszczonym na stronie LIFE e-HUB. Konferencja poswiecona byta
wieloptaszczyznowe] wymianie pogladdw natemat punktu widzenia
obywateli iproblemdw zwigzanych zunieszkodliwianiem odpadow
zawierajacych rte¢ orazich potrzeb; Stanowisko wiadz publicznych
oraz stanowiska podmiotéow  handlujgcych  towarami i organizacji
zajmujacych sie zbidrka odpaddow w odniesieniu do tych samych problemow.
Stanowiska wymienionych grup interesariuszy z réznych miast biorgcych
udziat w projekcie zostaty przedstawione iporéwnane. Przedstawiciele
powigzanych projektow (LIFE) zostali zaproszeni do zaprezentowania swoich
projektodw oraz wyrazenia opinii i porad.

e Plan dziatania: Zwiekszanie swiadomosci i zachowan obywateli w celu
zmniejszenia zanieczyszczenia rtecig w miastach. Mapa drogowa
przedstawia aktualny stan  prawny unieszkodliwiania  odpadow
niebezpiecznych w krajach iregionach uczestniczacych w projekcie LIFE-
MERCURY-FREE, atakze aktualnie wdrazane praktyki. Omdwiono rézne
rozwigzania w zakresie prawidtowej utylizacji odpaddw niebezpiecznych,
takich jak te zawierajgce rtec¢. Opowiadajac sie za wspotpracg miedzy
sprzedawcami detalicznymi, producentami ikonsumentami, atakze za
ustanowieniem dostepnych punktow zbidrki iinnowacyjnych mobilnych

metod zbidrki, niniejszy dokument zapewnia kompleksowe ramy
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dla sprostania wyzwaniom Zwigzanym Z Usuwaniem odpadow
niebezpiecznych. Proponowane warianty nietylko przyczyniaja sie
do ochrony s$rodowiska, ale takze podkreslaja znaczenie Swiadomosci
spotecznej i edukacji W promowaniu kultury odpowiedzialnego
gospodarowania odpadami. Wdrozenie tych strategii moze przyczynic sie
do poczynienia znaczacych postepow w kierunku przysztosci wolnej od rteci
i zrownowazonej pod wzgledem srodowiskowym.

e Dialog zudzialem wielu zainteresowanych stron. Ustanowienie
ustrukturyzowanego istatego dialogu z udziatem wielu zainteresowanych
stron sprzyja wspotpracy i wymianie informacji miedzy wtadzami lokalnymi,
politykami, przedsiebiorstwami, organizacjami pozarzadowymi
i spoteczenstwem. Wykorzystanie dialogu do identyfikacji wyzwan, dzielenia
sie najlepszymi praktykami iwspdlnego opracowywania rozwigzan
W zakresie gospodarowania odpadami zawierajgcymi rtec.

eDyskusje przy okragtym stole. Organizowanie regularnych rozmdw przy
okragtym stole z lokalnymi witadzami i politykami w celu utrzymania silnego
zaangazowania w polityke redukcji rteci. Zapewnienie, aby wyniki tych
dyskusji byty nie tylko dokumentowane, ale takze aktywnie wdrazane,
przyczyniajac sie do wymiernych zmian w polityce.

e Sprawdzenie postaw obywateli, uprzedzen behawioralnych i ich przyczyn.
badanie ex-ante sSwiadomosci obywateli natemat wykazu artykutow
gospodarstwa domowego zawierajacych rtec, pozyskiwania tych towarow,
powodow niewymieniania ich na nowoczesne urzadzenia i towary bez rteci;
rozumienie etykietowania na opakowaniach towarow; sposoby
rozporzadzania tymi towarami; ich dziatania w przypadku, gdy towar
zawierajacy rte¢ jest uszkodzony; ich zZrodta informacji natemat

postepowania z towarami zawierajacymi rtec.

Projekt wspdtfinansowany przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak wytqcznie poglgdami i opiniami autora (autoréw) i
niekoniecznie odzwierciedlajg poglqdy i opinie Unii Europejskiej lub CINEA. Ani Unia Europejska, ani organ przyznajgcy pomoc nie mogq byc za
nie pociggniete do odpowiedzialnosci.



Co-funded by {
the European Union NG

Projekt: 101074412 — LIFE21-GIE-PL-LIFE BEZRTECIOWY — LIFE-2021-SAP-ENV

Praktyczna lista  kontrolna dotyczgca  bezpiecznego  zbierania
i unieszkodliwiania odpadoéw rteciowych
W momencie generowania:

o lIdentyfikacja produktow iodpaddw zawierajacych rtec¢ (termometry,
cisnieniomierze, lampy fluorescencyjne, amalgamat dentystyczny, baterie).

« Woyraznie oznakowane, zaplombowane iodporne na uderzenia pojemniki
Nna odpady.

e Szkolenie personelu wzakresie postepowania zwyciekami  rteci
i bezpiecznego pakowania.

Gromadzenie i przechowywanie:

« Budowa dedykowanych punktdow zbidrek (np. apteki, szpitale, szkoty, osrodki
miejskie).

e Zapewnienie, ze pojemniki sg przechowywane w suchym, wentylowanym
i bezpiecznym miejscu, z dala od zrédet ciepta.

e« Oznaczenie wszystkich pojemnikdow symbolami zagrozenia i szczegotowymi
informacjami na temat rodzaju odpadow.

e Prowadzenie rejestru pobranych ilosci i dat przeniesienia.

Transport:

e Nalezy korzysta¢ zlicencjonowanych firm zajmujacych sie transportem
odpaddw z zezwoleniami na odpady niebezpieczne.

e« Nalezy upewni¢ sig, ze pojemniki transportowe s3g szczelne, odporne
na wstrzasy izgodne zADR (Europejska umowa o miedzynarodowym
przewozie drogowym towardw niebezpiecznych).

e« Nalezy przedstawi¢ dokumentacje (karty przekazania odpadoéw) w celu
zapewnienia identyfikowalnosci.

Leczenie i utylizacja:
e Tam, gdzie to mozliwe, nalezy ustabilizowac izestali¢ odpady rteci (np.

stabilizacja siarki).
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e Odpady nalezy przekazywac wytacznie do licencjonowanych zaktadow
unieszkodliwiania odpadow niebezpiecznych.

e Nalezy upewni¢ sie, zeostateczne unieszkodliwianie jest zgodne
zwymogami Konwencji Bazylejskiej i Konwencji z Minamaty (sktadowiska
inzynieryjne, trwate sktadowanie geologiczne).

Swiadomos$¢ i monitorowanie:

o Prowadzenie kampanii informacyjnych natemat bezpiecznego usuwania
odpadow rteciowych.

o« Edukowanie gospodarstw domowych iszkdét na temat tego, gdzie nalezy
przynosi¢ produkty zawierajace rtec.

o« Okresowa kontrola punktow zbiorki i wykonawcow utylizacji pod katem
zgodnosci.

Przyktadowy przypadek: Unia Europejska

UE dysponuje bardziej zaawansowang infrastrukturg gospodarowania odpadami
rteciowymi dzieki unijnemu rozporzadzeniu w sprawie rteci (rozporzadzenie
(UE) 2017/852), w ktérym okreslono przepisy dotyczace sktadowania, handlu
i unieszkodliwiania rteci i odpadow rteciowych.

Godnym uwagi przyktadem jest Szwecja, ktora w 2009 r. wprowadzita catkowity
zakaz stosowania rteci i wiekszosci produktdw zawierajgcych rtec, wtym
termometrow  iinnych urzadzen pomiarowych. Temu krokowi
legislacyjnemu towarzyszyt rozwoj systemdow zbierania iprzetwarzania
W celu zapewnienia, ze odpady zawierajace rtec sg wtasciwie przetwarzane i
nie sg uwalniane do srodowiska.

Inny przyktad pochodzi z Niemiec, gdzie systemy rozszerzonej odpowiedzialnosci
producenta (ROP) wymagajg od producentow iimporterow produktow
takich jak swietlowki finansowania programow zbidrki irecyklingu.
Konsumenci moga bezptatnie zwrdcic lampy w wyznaczonych punktach

zbiorki (w tym usprzedawcow detalicznych), dbajac oto, aby produkty
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zawierajace rte¢ nie byty wyrzucane razem zodpadami komunalnymi.
System ten przyczynia sie do wyzszych wskaznikow zbidrki i zmniejsza ryzyko

emisji rteci.

Przypadek Ukrainy: Lwowski System Gospodarowania Odpadami
Rteciowymi
Ukraina poczynita znaczne postepy w zakresie zbierania iunieszkodliwiania
odpadow rteciowych, w szczegolnosci Nna szczeblu gminnym.
Sztandarowym przykitadem jest miasto Lwow, ktdére we wspodtpracy
z finansowanym przez UE Programem Wspotpracy Transgranicznej Polska-
Biatorus-Ukraina  wdrozyto  kompleksowy  system postepowania

z domowymi odpadami elektronicznymi i elektrycznymi.

Do najwazniejszych osiggniec naleza:

« Rozwdj programu miejskiego: Lwow przyjat ogdlnomiejski program
postepowania zezuzytym sprzetem elektronicznym ielektrycznym,
dostosowujac lokalne praktyki do norm europejskich.

« Specjalistyczna infrastruktura:

oW catym miescie zainstalowano 80 specjalistycznych kontenerdw na zuzyte
baterie.

oWprowadzono mobilne punkty  zbiorki ("Eco-Busy") do zbierania
od mieszkancow swietlowek, baterii i termometrow rteciowych. Autobusy
ekologiczne kursujg co tydzien, zatrzymujac sie w poblizu centrow
handlowych, supermarketow ibudynkéw administracyjnych, a rozktady
jazdy sg aktualizowane co miesiac.

e Zaktad uzdatniania rteci: Przedsiebiorstwo komunalne "Bodnaréowka",
wchodzgce w sktad Wydziatu Ekologii Rady Migjskiej Lwowa, zainstalowato

linie do przetwarzania odpaddw rteciowych dostarczong przez szwedzka
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firme MRT System AB. Sprzet ten pozwala naodkazanie lamp
i termometrow zawierajacych rte¢ w technologii zamknietego obiegu "zero
odpadow". Zaktad przetwarza do 200 kg lamp na godzine (ok. 500 lamp
rurowych lub 800 lamp kompaktowych). Produkty takie jak szkto, nakretki,
luminofor i rte¢ sg odzyskiwane do ponownego wykorzystania w przemysle.
To sprawia, ze "Bodnarowka" jest pierwsza i jedyna tego typu oczyszczalnia
odpadow rteciowych na Ukrainie.

« Zaangazowahnie spoteczne: Kampanie informacyjne i programy edukacyjne
przyczynity sie do zwiekszenia Swiadomosci na temat bezpiecznych praktyk
utylizacji. Departament ds. Sytuacji Nadzwyczajnych | Ochrony Ludnosci
organizuje rowniez "Dni Akceptacji Rteci", podczas ktorych obywatele moga
bezptatnie oddawac odpady rteciowe.

« System reagowania kryzysowego: Panstwowa Stuzba Ukrainy ds. Sytuacji
Nadzwyczajnych (SES) w obwodzie Iwowskim jest odpowiedzialna za
reagowanie na przypadkowe uwolnienia rteci, wspierana przez jednostki
ochrony ludnosci przeszkolone w zakresie bezpieczenstwa chemicznego,
biologicznego i radiologicznego.

Ten zintegrowany model pokazuje, w, jakisposob ukrainska gmina, przy
wsparciu UE, moze ustanowic skuteczny system gospodarowania odpadami
rteciowymi, ktory nietylko zapobiega zanieczyszczeniu srodowiska, ale
takze jest zgodny z najlepszymi praktykami UE.

Podsumowujac, bezpieczne zbieranie i unieszkodliwianie odpadow rteciowych
to wielopoziomowy system obejmujacy identyfikacje strumieni odpadow,
organizacje lokalnych punktéw zbidrki, bezpieczny transport, przyjazne
dla srodowiska przetwarzanie iostateczne unieszkodliwianie. Potaczenie
srodkoéw technicznych ze skutecznymi dziataniami informacyjnymi stanowi
solidng podstawe do minimalizacji ryzyka iochrony zarowno zdrowia

ludzkiego, jak i Srodowiska.
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4.2. Organizowanie kampanii lokalnych (szkota, spotecznosé,
organizacja pozarzadowa)

Doswiadczenia zespotu AGH wspodtrealizujgcego projekt wskazujg, ze edukacja

jest najwazniejsza. W zwigzku z tym polecamy:

e organizowanie konkursoéw plastycznych dla szkot,

e oOrganizowanie szkoét letnich w formie wyktadow dla studentdw,

e organizowanie Eko-kacikdw dla ucznidw szkdt podstawowych i rodzicow
na piknikach organizowanych przez wtadze powiatu, a takze prowadzenie
edukacji poprzez pokazy, quizy itp.,

e prowadzenie strony internetowej z niezbednymi informacjami.

Przyktady implementacji tego typu zdarzen znajduja sie w Deliverables 4.11 4.2.

4.3. Wytyczne dla gmin
Wytyczne dla polskich gmin w zakresie gospodarowania odpadami towarow
zawierajgcych rtec¢
RteC¢ nie wybacza bteddw. Jedna zepsuta lampa moze zanieczysci¢ zatoke,
ciezarowke lub strumien paliwa alternatywnego RDF (Refuse-Derived Fuel).
Ponizej znajduja sie praktyczne ramy dostosowane do polskich gmin,
integrujace przepisy UE, polska praktyke (PSZOK) iodpowiedzialnosc
producenta.
Ramy prawne w Polsce i UE
o Podstawowe akty prawne: Ustawa o odpadach (2012); Ustawa o utrzymaniu
czystosci i porzadku w gminach (1996 r.); WEEE (dyrektywa 2012/19/UE,
transponowana Ww Polsce); baterie (rozporzadzenie (UE) 2023/1542);
Rozporzadzenie UE wsprawie rteci (rozporzadzenie (UE) 2017/852);

oraz konwencji zMinamaty. Ustanawiajga one selektywnag zbiodrke,
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rozszerzong odpowiedzialnos¢ producenta (ROP) izarzadzanie przyjazne
dla srodowiska (EMS).

o Obowiazki gminy: Selektywna zbidrka niebezpiecznych frakcji bytowych za
posrednictwem PSZOK; integracja z systemami EPR dla lamp, zuzytego
sprzetu elektrycznego ielektronicznego oraz akumulatorow; doktadne
kodowanie i raportowanie w BDO; oraz zawieranie umow
z licencjonowanymi przewoznikami i podmiotami zajmujgcymi sie obrobka.

« Powszechnie stosowane kody odpaddéw (EWC/PDM):

o 20 0121 Lampy fluorescencyjne i inne odpady zawierajgce rtec

o 16 06 03* Baterie zawierajace rtec

o 16 02 13* Zuzyte urzadzenia zawierajace niebezpieczne elementy (w razie
watpliwosci; potwierdzi¢ i przeklasyfikowac, jesli komponenty zostaty
usuniete)

o 16 02 15*% Niebezpieczne elementy usuniete ze zuzytego sprzetu (np.
przetaczniki, przekazniki)

o 18 0110* Odpady amalgamatu z opieki stomatologicznej

Wskazowka: Nalezy dostosowac lokalne procedury do wytycznych technicznych
Bazylei/Minamaty dotyczacych odpaddéw rteciowych w zakresie norm
przyjmowania, przechowywania, transportu i przetwarzania.

Towary zawierajace rtec i zarzadzanie nimi w gminach

Co zalicza sie do towardw zawierajgcych rtec

Gospodarstwa domowe/MSP (Mate i Srednie Przedsiebiorstwa):

Lampy: Swietlowki/CFL/rteciowe; urzadzenia: termometry, manometry,
sfigmomanometry; przetaczniki/przekazniki w starszym sprzecie; baterie
guzikowe,; stare kosmetyki/chemikalia zawierajgce rte¢ (Hg).

Ochrona zdrowia/stomatologia: Kapsutki z amalgamatem, separatory, putapki;

stare urzadzenia pomiarowe z rtecia.
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Wycieki i pozostatoéci: Rte¢ pierwiastkowa, zanieczyszczone sorbenty/gruz,
fragmenty rozbitych lamp.
Zasada ogdlna: W razie watpliwosci traktowac jako odpad rteciowy i segregowac.

Nigdy nie zageszczac ani nie zgniatac podejrzanych przedmiotow.

Projekt systemu zbierania dla gmin

PSZOK (Punkt Selektywnego Zbierania Odpaddéw Komunalnych) i ustugi
uzupetniajace

Organizacja PSZOK: Dedykowane stanowiska, wyrazne oznakowanie ze zdjeciami
typowych przedmiotdéw, przeszkolony personel, wywieszone godziny
przyjmowania, widoczny zestaw do usuwania wyciekdéw oraz jednopozycyjne
Standardowe Procedury Operacyjne (SOP) przy przyjeciu.

Opcje mobilne: Kwartatowe ,dni odpaddw niebezpiecznych”, zwiaszcza na
obszarach bez tatwego dostepu do PSZOK; odbior na zadanie kruchych,
dtugich lamp w celu ograniczenia sttuczen.

Kanaty Rozszerzonej Odpowiedzialnosci Producenta (EPR):

Baterie: Zbiorka detaliczna i systemy producentow; lampy i ZSEE (Zuzyty Sprzet
Elektryczny i Elektroniczny): systemy producentéw i odbidér detaliczny;
amalgamat stomatologiczny: uzgodnienia sektorowe z separatorami i

autoryzowanymi przewoznikami.

Zasady przyjmowania i triaz

Przyjmowacé: Nieuszkodzone lampy (najlepiej w pudetkach/opakowaniach),
zapieczetowane termometry/manometry, baterie guzikowe i mieszane
baterie domowe (do pojemnikdw na baterie), urzadzenia podejrzane o
zawartosc rteci.

Nie przyjmowac na ogolnych stanowiskach: Rozbitych lamp lub gruzu po wycieku

bez zabezpieczenia; rteci pierwiastkowej luzem lub ilosci wykraczajacych
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poza zakres gospodarstwa domowego - Kkierowac bezposrednio do

licencjonowanych przewoznikéw odpaddw niebezpiecznych.

Triaz przy przyjeciu: Kontrola wizualna pod katem integralnosci; kierowanie

wedtug strumienia (lampy, baterie, urzadzenia, wycieki); rejestracja

przedmiotow  (liczba/waga, zrodto);  natychmiastowe  zastosowanie

wiasciwego kodu EWC (Europejski Katalog Odpaddw) i oznakowanie.

Wskazowka: Wywiesi¢ zalaminowany ,szybki przewodnik po przedmiotach z

rtecig” ze zdjeciami (lampy, termometry, baterie guzikowe, przetgczniki) przy

stanowisku PSZOK.

Bezpieczne postepowanie, magazynowanie i reagowanie na wycieki

Postepowanie i magazynowanie

Segregacja: Przechowywac przedmioty zawierajace rte¢ z dala od zrodet ciepta,

kwasdéw/utleniaczy i ogdlnych surowcdw wtérnych. Nigdy nie zageszczac ani

nie zgniatac lamp.

Pojemniki: Zamkniete, odporne na przebicie, wytozone pojemniki; dla lamp,

specjalne pojemniki producenta/beczki z wtdkna, przechowywane pionowo i

nie przepetnione; wigczy¢ sorbent/adsorbent par rteci.

Projekt obszaru: Chtodna, zadaszona, dobrze wentylowana strefa

nieprzepuszczalng podtoga, dodatkowym zabezpieczeniem dla cieczy

(obwatowania) i ograniczonym dostepem.

Oznakowanie: ,Odpady niebezpieczne - zawieraja rtec¢”, kod EWC, data

zgromadzenia, identyfikator PSZOK i kontakt alarmowy.

SOl (Srodki Ochrony Indywidualnej) i szkolenie: Rekawice nitrylowe, ochrona oczu;

w przypadku sttuczenia/wyciekdéw, aparaty oddechowe z filtrem na rtec.

Coroczne szkolenie w zakresie rozpoznawania zagrozen, SOP i reagowania

kryzysowego; ¢wiczenia dwa razy w roku.
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Protokdt dla matych wyciekdw/rozbitych lamp

Natychmiastowe dziatania: Ewakuowac obszar i zwiekszy¢ wentylacje
(okna/drzwi); wytaczy¢ klimatyzacje/wentylacje w poblizu wycieku; odczekaé
15 minut przed ponownym wejsciem.

Zbieranie: Zatozy¢ SOI; uzyé sztywnego papieru/kartonu do zgarniecia
fragmentéw; tasmy klejacej do proszkéw/odtamkdw; umiesci¢ wszystkie
materiaty w zapieczetowanym stoiku/beczce z sorbentem nasgczonym
siarka.

Czyszczenie: Wilgotne, jednorazowe chusteczki do powierzchni; unikac
odkurzania; chusteczki i SOl podwdjnie zapakowaé do tego samego
zapieczetowanego pojemnika; oznakowac i zarejestrowac incydent;
wentylowac przez 24 godziny, jesli w pomieszczeniu.

Transport, przetwarzanie, kodowanie i dokumentacja

Tylko licencjonowani przewoznicy: Opakowanie z certyfikatem UN, wiasciwa
dokumentacja ADR i tancuch nadzoru od PSZOK do zaktadu przetwarzania;

wazenie lub liczenie w miejscu nadania i odbioru.

Metody przetwarzania:

Lampy: Systemy separacji pod cisnieniem ujemnym wytapujace proszek
luminoforowy i rtec; zweryfikowana efektywnosc¢ odzysku.

Baterie (zwitaszcza guzikowe): segregowac, aby uniknac zwarc i wyciekow;
przechowywac w suchym i chtodnym miegjscu.

Urzadzenia/przetaczniki: Oczyszczenie ze stabilizacjg rteci w dalszym etapie
(np. siarkowanie) przed utylizacja.

Amalgamat: Utrzymywac w wilgotnosci w zapieczetowanych pojemnikach;
wysytac przez system EPR dentystyczny lub licencjonowanych

przewoznikow.
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Rte¢ pierwiastkowa/gruz po wycieku: Stabilizowaé/utwardzaé przed ostateczng

utylizacja; unikac sktadowania nieprzetworzonych odpadow rteciowych.

BDO (Baza Danych o Odpadach) i ewidencja: Dokiadne kodowanie EWC,
dokumenty KPO/KPOK (Karta Przekazania Odpadu/Karta Przekazania
Odpadoéw Komunalnych), zgodnos¢ z limitami czasu magazynowania,
rejestry szkolen, raporty z incydentdéw i akta audytu kontrahentow
(pozwolenia, dane o wydajnosci, nalezyta starannosc¢ w dalszym tancuchu).

KPI (Kluczowe Wskazniki Wydajnosci) dla nadzoru: Wskaznik sttuczen, zbidrka na
mieszkanca (kg/mieszkanca), wskazniki dostepu (odlegtos$é/czas do PSZOK),

przekierowanie ze zmieszanych odpadodw i koszt za kg zagospodarowanych.

Komunikacja publiczna i lista kontrolna wdrozenia

Komunikacja, ktéra zmienia zachowania

Kluczowa wiadomosc¢: ,Nigdy nie wrzucaj lamp, termometrow i baterii do
pojemnika na odpady zmieszane.” Pokazac zdjecia i miejsca oddawania
(PSZOK, odbior detaliczny).

Utatwienie: Wydtuzone godziny, wydarzenia mobilne, bezptatne punkty odbioru
dla gospodarstw domowych, odbidér na zagdanie dla dtugich swietlowek.
Programy wymiany: Wymiana szklanego termmometru na cyfrowy; szkolne zbiorki

baterii guzikowych; partnerstwa z dentystami w celu zbierania
amalgamatow.
Przejrzysto$¢: Miesieczny pulpit informacyjny: zebrane lampy/baterie, incydenty

sttuczen i ulepszenia — buduje zaufanie i uczestnictwo.

Lista kontrolna wdrozenia
Polityka: Przyjmowane przedmioty, optaty (jesli dotyczy), integracja EPR, kody
EWC, raportowanie incydentdw, przyjecie SOP dotyczacych wyciekow.
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Infrastruktura: Zestawy do usuwania wyciekdw, pojemniki na lampy, oznakowane
pojemniki, wentylowane magazyny, zabezpieczenie wtérne, oznakowanie ze
zdjeciami.

Umowy: Autoryzowani przewoznicy, recyklerzy/przetwércy zgodni z normami
(ESM — Environmental Sound Management), wskazniki KPI dotyczace
poziomu ustug, klauzule nalezytej starannosci w dalszym tancuchu.

Szkolenie: Coroczne szkolenie personelu, podtroczne <Ewiczenia, widoczne
jednopozycyjne SOP w punktach przyjec¢ i magazynach.

Monitorowanie: Wskazniki zbiorki, sttuczen, skarg, kosztow; przeglad kwartalny i
dostosowywanie tras/godzin.

Ciggte doskonalenie: Audyty terenowe, ,tajemniczy klient” przy przyjeciu,
aktualizacja SOP po incydentach; pilotaz odbioréow na zadanie w strefach
wysokiego ryzyka sttuczen.

Lokalizacje PSZOK (Punkty Selektywnego Zbierania Odpaddéw Komunalnych) w

Polsce.

Oddziaty PSZOK w Polsce

PSZOK to miejskie punkty zbiorki, do ktorych mieszkancy moga bezptatnie oddac
selektywnie posortowane odpady. Obiekty te wspieraja recykling
i prawidtowa gospodarke odpadami w catej Polsce.

Gtoéwne lokalizacje PSZOK wedtug miast (patrz tabela 4.1)
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Tabela 4.1
Gtowne lokalizacje PSZOK
Miasto Adres Godziny otwarcia Kontakt
pn-pt: 14:00-20:00, sob: 9:00-
\Warszawa ul. Zawodzie T 22185 52 51
20:00
ul. Ptytowa Non—pt: 14:00-20:00, sob: 9:OO—.796 oM 111
(Biatoteka) 20:00
Krakow ul. Nowohucka 1l [pon.—sob.: 7.00-15.00 12 6462222
pon., sr., czw.: 7:00-12:00; wt, pt;
t odz ul. Graniczna 2 603 500 505
14:00-19:00
ul. Kasprowicza 10 [Tak samo jak powyze] 663 500 505
Bielsko-Biata [ul. Straconki 1 Rozni sie w zaleznosci od sezonu|—
Biata _ o )
ul. Rzezniana 31 R&zni sie w zaleznosci od sezonu|
Podlaska
Bielsk ul. Studziwodzka o )
Rozni sie w zaleznosci od sezonu|
Podlaski 37

Petna lista punktow PSZOK znajduje sie tutaj:

https://naprawiaj-nie-wyrzucaj.pl/lista-pszok-ow-w-polsce/

Nowe realizacje PSZOK
Dzieki dofinansowaniu unijnemu za posrednictwem NFOSIGW powstaja

lub rozbudowywane sg nowe PSZOKIGW w 18 miastach, m.in.:

Bitgoraj (Lubelskie)

o Sedziszow Matopolski (Podkarpackie)
e Zamosc (Lubelskie)

e« Nowa Sdl (Lubuskie)

e Podgodrzyn (Dolnoslaskie)
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W zmodernizowanych obiektach znajda sie rowniez stacje naprawy i ponownego
wykorzystania  sprzetu  elektronicznego  iartykutdw  gospodarstwa
domowego.

Jak znalezc¢ lokalny PSZOK?

Odwiedz https://pszok-info.pl/, aby wyszukaé¢ wedtug swojej gminy i dowiedzieé

sie, ktory PSZOK jest najblizszy, wtym akceptowane rodzaje odpaddw
i wymagania dotyczace dokumentacji
Korzystanie z tych stron jest bezptatne dla mieszkancow Polski, ale mozesz zostac
poproszony o zweryfikowanie swojego miejsca zamieszkania. Odpady musza
by¢ posortowane wedtug rodzaju idostarczone wiasnym transportem.
Zmieszane odpady komunalne nie sg przyjmowane.
Aby zweryfikowac swoje miegjsce zamieszkania w PSZOK, zazwyczaj musisz
przedstawi¢ dowodd, ze mieszkasz w miescie iptaci¢ za ustugi zwigzane
z odpadami komunalnymi. Oto, co zwykle dziata:
Akceptowane formy weryfikacji miejsca zamieszkania:
o« dowodd osobisty z adresem zamieszkania,
e« Ostatni rachunek za media (np. prad, gaz, wode) z Twoim imieniem
i nazwiskiem,
e Potwierdzenie uiszczenia optaty za gospodarowanie odpadami
komunalnymi
o Karta mieszkanca lub karta miejska, np. Karta t.odzianina, jesli dotyczy
Na miejscu:
e Personel moze poprosic¢ Cie ustnie o adres i sprawdzi¢ go w swoim systemie
e W przypadku niektérych przedmiotow (np. odpaddw budowlanych) moga
poprosi¢ o dodatkowa dokumentacje lub ograniczyc ich ilos¢
Jesli nie masz pewnosci, najlepiej zadzwon z wyprzedzeniem do PSZOK, ktory

planujesz odwiedzic.
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4.4. Wskazowki dla aktywistéow i edukatorow

RteC jest naturalnie wystepujacym pierwiastkiem, ktory stanowi powazne
zagrozenie zarowno dla zdrowia ludzkiego, jak i dla srodowiska. Wystepuje
w kilku formach: elementarnej, nieorganicznej iorganicznej (takiej jak
metylortec), z ktorych kazda ma odrebne sSciezki narazenia itoksycznosci.
Rte¢ moze przedostawac¢ sie dosrodowiska wwyniku procesow
przemystowych, niewtasciwej utylizacji produktow zawierajacych rtec
oraz zrodet naturalnych, takich jak aktywnos¢ wulkaniczna. Po uwolnieniu
moze przemieszczac sie naduze odlegtosci w powietrzu, zanieczyszczac
wode iglebe oraz gromadzi¢ sie witancuchu pokarmowym, szczegdlnie
W rybach iowocach morza. Narazenie narte¢ moze uszkodzi¢ uktad
nerwowy, pokarmowy iodpornosciowy ijest szczegdlnie niebezpieczne
dla kobiet w cigzy i matych dzieci. Ze wzgledu na swoja trwatosc i zdolnos¢
do bioakumulacji, zanieczyszczenie rtecig nie ogranicza sie do jednego
regionu. Jest to problem globalny, ktéry wymaga skoordynowanych dziatan,
edukacji i odpowiedzialnego gospodarowania odpadami.

Aktywisci i edukatorzy odgrywaja kluczowa role w wypetnianiu luki miedzy nauka,
polityka i zrozumieniem spotecznym. Ich misjg jest przetozenie ztozonych
informacji natemat rteci najasne, dostepne ipraktyczne komunikaty
dla spotecznosci. Dzieki kampaniom uswiadamiajgcym, programom
szkolnym iwarsztatom publicznym moga umozliwi¢ obywatelom
rozpoznanie zrodet rteci wich codziennym zyciu, takich jak termometry,
Swietlowki, baterie iniektore kosmetyki iskierowac ich w strone
bezpieczniejszych alternatyw.

Edukatorzy ekologiczni moga rowniez pomaoc spotecznosciom zrozumiec zwigzek
miedzy zanieczyszczeniem rtecia a szerszymi wyzwaniami srodowiskowymi,
takimi jak zmiany klimatyczne, utrata rdéznorodnosci biologicznej

i gospodarka odpadami. Przedstawiajac redukcje rteci jako czesc
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holistycznego programu zrownowazonego rozwoju, edukatorzy moga
inspirowac do dtugoterminowej zmiany zachowan, a nie krétkoterminowych
reakcji

Skuteczna sSwiadomos¢ zaczyna sie od edukacji izaangazowania. Aktywisci
i edukatorzy powinni opracowac proste, angazujgce wizualnie materiaty:
infografiki, plakaty i krotkie filmy, aby wyjasni¢, czym jest rtec, gdzie sie
znajduje ijak bezpiecznie sie z nig obchodzi¢. Lokalne kampanie powinny
ktas¢ nacisk nadziatania gospodarstw domowych, takie jak wymiana
termometrow  rteciowych nacyfrowe, wiasciwa utylizacja zarowek
fluorescencyjnych oraz unikanie niesprawdzonych kremow rozjasniajacych
skore lub produktow, ktére moga zawierac rtec.

Dziatania spotecznosciowe, takie jak wyzwania "Dom wolny od rteci", imprezy
sprzatajace i konkursy szkolne, moga motywowac do uczestnictwa poprzez
pozytywne wzmochienie. Partnerstwo zlokalnymi gminami zapewnia
obywatelom dostep do punktow zbiorki odpaddw zawierajacych rtec,
a wspotpraca z pracownikami stuzby zdrowia wzmacnia wiarygodnosc
komunikatow zdrowotnych.

Aktywisci powinni rowniez opowiadac sie za zmiang polityki zachecajac gminy
do przyjecia zakazéw dotyczacych produktéw rteciowych, opracowania
protokotow bezpiecznego odpadowania oraz dostosowania sie do Konwencji
z Minamaty i rozporzadzenia UE w sprawie rteci. Z drugiej strony nauczyciele
moga wiaczy¢ tematy zwigzane zrtecia do programow  edukacji
ekologicznej, zaje¢ przyrodniczych lub klubdw pozalekcyjnych, pomagajac
mtodszym pokoleniom zrozumiec¢ znaczenie bezpieczenstwa chemicznego
i zapobiegania zanieczyszczeniom.

Aktywisci maja do dyspozycji kilka praktycznych narzedzi, ktére pozwola
na zmiany. Szczegolnie skuteczne sg kampanie uswiadamiajgce prowadzone

przez spotecznosci, ktére zachecajg gospodarstwa domowe do pozbywania
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sie baterii, lamp itermometrow w wyznaczonych punktach zbidrki, a nie
w odpadach zmieszanych. Obywatelskie projekty naukowe, ktdére mierza
poziom rteci wwodzie, owocach morza |ubglebie, moga pomadc
w generowaniu lokalnych dowodow, ktore beda wywierac presje na gminy,
aby wzmocnity swoje lokalne plany dotyczace odpaddw izapewnity
odpowiedniag infrastrukture. Dziatania podczas konsultacji miejskich moga
koncentrowac sie na domaganiu sie przestrzegania przepisow europejskich,
takich jak obowigzkowa instalacja separatorow amalgamatu w klinikach
dentystycznych czy wyrazne oznakowanie pojemnikdw na odpady
niebezpieczne w migjscach publicznych. Powigzanie aktywizmu w zakresie
rteci zszerszymi celami politycznymi, poniewaz gospodarka o obiegu
zamknietym  idazenie do osiggniecia zerowego  poziomu  emisji
zanieczyszczenn w ramach Europejskiego Zielonego tadu moga jeszcze
bardziej zwiekszy¢ legitymacje i widocznos¢ zarowno na szczeblu lokalnym,
jak i europejskim.

Nauczyciele moga rowniez wigczyC¢ rte¢ jako temat nauczania w rdznych
dyscyplinach. Na zajeciach z przedmiotdw Scistych zanieczyszczenie rtecia
moze byc¢ wykorzystywane do wyjasniania przemian chemicznych, takich jak
przemiana rteci elementarnej w metylortec, oraz tego, w, jaki sposob te formy
bioakumuluja sie w rybach iskorupiakach. W edukacji obywatelskiej rtec
oferuje praktyczne studium przypadku dotyczagce wdrazania dyrektyw UE
na szczeblu krajowym, regionalnym i lokalnym. Dziatania edukacyjne oparte
na projektach moga zachecac¢ ucznidw do mapowania punktow zbiodrki
odpadow niebezpiecznych w swojej spotecznosci, oceny, czy punkty te s3a
dostepne iwystarczajace, lub projektowania materiatow informacyjnych,
ktore podnosza sSwiadomosc spoteczng natemat bezpiecznych praktyk

unieszkodliwiania. W ten sposob rtec staje sie namacalnym tematem, dzieki
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ktéoremu mtodzi ludzie moga jednoczesnie uczyC sie o chemii, zarzadzaniu
i aktywnym obywatelstwie.

Szereg miedzynarodowych ieuropejskich zasobow moze wspierac¢ aktywistow
i edukatorow wich pracy. Konwencja z Minamaty w sprawie rteci,
koordynowana przez Program Naroddéw Zjednoczonych ds. Ochrony
Srodowiska (UNEP), zapewnia globalne normy imateriaty edukacyjne.
Dyrekcja Generalna ds. Srodowiska Komisji Europejskiej oferuje dokumenty
programowe, infografiki iwytyczne dotyczace gospodarowania rtecia
i bezpiecznych alternatyw. Instytucje krajowe, takie jak Agencja Recyklingu
oraz Ministerstwo Srodowiska i Energii, moga réwniez zapewni¢ lokalne

zasoby i zestawy narzedzi komunikacyjnych.
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B. 5 PODRECZNIKOW DOBRYCH PRAKTYK

5.WPROWADZENIE DO PODRECZNIKA DOBRYCH PRAKTYK
Podreczniki Dobrych Praktyk przedstawiajg specyficzne dla danego kraju

przypadki, rozwigzania izalecenia dotyczace rozwigzania problemu rteci
oraz promowania bezpieczniejszych alternatyw wzyciu codziennym
i zarzadzaniu lokalnym. Kazdy podrecznik koncentruje sie najednym kraju
partnerskim, t3czac przeglad krajowe] sytuacji zwigzanej zrtecia
z przyktadami skutecznych praktyk wdrozonych naszczeblu Ilokalnym

lub krajowym.

5.1. Cel podrecznika

Celem kazdego podrecznika jest przetozenie ogdlnych zasad redukcji rteci
na praktyczne, oparte na kontekscie dziatania. Dokumentujac przyktady
Z zycia wziete, podreczniki pomagajg gminom, organizacjom pozarzadowym
i spotecznosciom w przyjmowaniu skutecznych srodkoéw dostosowanych
do ich wiasnego kontekstu spotecznego, kulturowego i legislacyjnego.

5.2. Zakres podrecznika

Opisanie wyzwan zwigzanych z rtecig w kazdym kraju;

Podkreslenie udanych praktyk i rozwigzan, ktore zostaty juz wdrozone;

Dostarczanie powtarzalnych modeli dla innych gmin lub instytucji;

Podnoszenie sSwiadomosci ipromowanie zmiany zachowan na poziomie
spotecznosci.
5.3. Odbiorcy, do ktérych jest to adresowane
Podreczniki sg przeznaczone dla szerokiego grona odbiorcow, wtym wiadz
lokalnych i regionalnych, menedzerdw ds. srodowiska, szkdt i uniwersytetow,

organizacji pozarzadowych, pracownikdw stuzby zdrowia, podmiotow
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wykorzystywane zarowno jako zasob szkoleniowy, jak ijako narzedzie

referencyjne do wdrazania bezpiecznych praktyk bezrteciowych.
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6. PROBLEM RTECI W POLSCE

Polska byta historycznie jednym z najwiekszych emitentow rteci w Europie,
gtownie ze wzgledu na sektor energetyczny oparty na weglu. W 2016 roku
Polska odpowiadata za 18% catkowitych emisji rteci do atmosfery w UE.
Chociaz emisje spadty od konca XX wieku, kraj nadal boryka sie
z podwyzszonym poziomem rteci w powietrzu, glebie i wodzie.

Wptyw na srodowisko obejmuje

e Zanieczyszczenie powietrza: Stezenie rteci w atmosferze Polski jest nadal
wysokie, zwtaszcza w regionach przemystowych, takich jak Slask. Badania
pokazujg sezonowe skoki spowodowane spalaniem wegla do ogrzewania.

. Gleba i ekosystemy: Rte¢ ma tendencje do wigzania sie z glebami bogatymi
W substancje organiczne, co pomaga ograniczycC jej pobieranie przez rosliny
i zwierzeta. Oznacza to rowniez, ze utrzymuje sie przez dziesieciolecia.

. Zbiorniki wodne: Rte¢ zdeponowana z powietrza moze zanieczyszczac rzeki
i jeziora, gdzie przeksztatca sie w metylortec, wysoce toksyczng forme, ktdra
ulega bioakumulacji w rybach.

Istniejg zagrozenia dla zdrowia ludzkiego:

. Narazenie przez drogi oddechowe: Badania przeprowadzone
w potudniowej Polsce wykazaty, ze chociaz poziom rteci w powietrzu jest
niepokojacy, ryzyko zdrowotne zwigzane zwdychaniem jest obecnie
uwazane za niskie.

e Narazenie natlancuch pokarmowy: Rte¢ dostaje sie dotancucha
pokarmowego poprzez ryby i dziczyzne. Na szczescie poziom rteci w polskich
zwierzetach izwierzetach gospodarskich jest na ogdt niski, co czyni je
bezpiecznymi do spozycia.

. Grupy wrazliwe: Kobiety w cigzy i dzieci sg najbardziej narazone na narazenie

na kontakt z rtecia, zwtaszcza przez skazone ryby.
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Problem rteci w Polsce nie jest odosobniony. Wedtug Europejskiej Agencji
Srodowiska prawie potowa rteci zdeponowanej w Europie pochodzi spoza
kontynentu, a globalny poziom rteci w atmosferze jest nawet o 500% wyzszy
niz naturalny.

. Polska jest sygnatariuszem Konwencji z Minamaty, globalnego traktatu
o redukcji emisji rteci.

. Kraj poczynit postepy, ale zmiany klimatyczne iinercja przemystowa groza
spowolnieniem lub odwréceniem trendu wzrostow.

Eksperci apelujag o lepszy monitoring biowskaznikdw i scislejsze kontrole spalania

wegla i procesdw przemystowych.
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7.DOBRE PRAKTYKI W POLSCE

Polska poczynita znaczace postepy w walce z zanieczyszczeniem rtecia, zwitaszcza
poprzez monitorowanie, kontrole emisji i innowacje polityczne. Oto kilka
wyrozniajacych sie praktyk, ktore odzwierciedlajg zaangazowanie Polski

W czystsze powietrze i zdrowe srodowisko:

Zaawansowane systemy monitoringu

Panstwowy Program Monitoringu Srodowiska $ledzi poziom rteci
W regionalnych stacjach monitorujacych, zwitaszcza Nna terenach
pozamiejskich. Te dtugoterminowe badania pomagaja zidentyfikowac trendy

i porownac wyniki Polski z innymi krajami europejskimi.

Scenariusze redukcji emisji

Naukowcy z NILU Polska ipolskich uniwersytetéw opracowali szczegodtowe
scenariusze emisji rteci, ktoére maja stanowic¢ wytyczne dla polityki:

. Status Quo: Utrzymuje obecne praktyki, ale przewiduje wzrost emisji
spowodowany wzrostem gospodarczym.

. EXEC (Rozszerzona Kontrola Emisji): Przewiduje spadek emisji rteci do 6,3
Mg/rok poprzez wdrozenie bardziej rygorystycznych kontroli.

. MFTR (Maximum Feasible Technical Reduction): Dazy do osiggniecia 2,8
Mg/rok, przy uzyciu najlepszych dostepnych technologii we wszystkich

sektorach.

Polityka i zaangazowanie publiczne

W  zwigzku zostatnimi zmianami politycznymi, organizacje pozarzadowe
i zwolennicy klimatu zaproponowali pie¢ kluczowych strategii oczyszczania
powietrza w Polsce:

. Przyspieszenie termomodernizacji budynkow
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. Promowanie energii odnawialnej
. Egzekwowanie dostosowanych do UE norm jakosci powietrza
. Redukcja emisji w transporcie

. Wspieranie dialogu z interesariuszami na rzecz zrownowazonych rozwigzan.

Wysitki te pokazuja, ze cho¢ Polska nadal stoi przed wyzwaniami, aktywnie
inwestuje w inteligentniejsze, czystsze ibardziej oparte na wspotpracy
podejscia. Jesli chcesz, moge opowiedzie¢, jak te praktyki wypadaja
W poréwnaniu z innymi krajami UE lub zbadac, w, jaki sposdéb angazuja sie
lokalne spotecznosci.

Oto kilka fascynujacych przypadkow uzytkownikow, ktore ilustruja, w, jaki sposob
zanieczyszczenie rtecig zostato zbadane irozwigzane w Polsce — w nauce,

polityce i monitorowaniu srodowiska:

Emisje przemystowe i modelowanie scenariuszy

Przetomowe badanie przeprowadzone przez NILU Polska i polskie uniwersytety
modelowato emisje rteci ze spalania wegla, procesow przemystowych,
a nawet praktyk dentystycznych. Opracowali oni trzy scenariusze:

. Status Quo: Kontynuacja obecnych praktyk, prowadzaca do wzrostu emisji.

. EXEC (Extended Emission Control): Emisje spadaja z17,7 Mg do 6,3 Mg
do 2020 roku.

. MFTR (Maximum Feasible Technical Reduction): Emisje spadaja do zaledwie
2,8 Mg rocznie.

Modelowanie to pomogto ukierunkowac polityke krajowa iustalic priorytety
w zakresie modernizacji technologiczne] w sektorach energetycznym

i odpadow.

Badania Morza Battyckiego i osadow rzecznych
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Naukowcy stwierdzili podwyzszony poziom rteci i metylorteci w osadach Morza

Battyckiego i polskich rzekach, takich jak Warta iOdra. Podczas gdy
wiekszos¢ gleb w Polsce znajdowata sie ponizej limitdow prawnych,
na Gornym Slasku odnotowano stezenia do 4,01 mg/kg, znhacznie powyzej
wartosci progowej. Odkrycia te skionity do scislejszej kontroli zrzutow

przemystowych i monitorowania osadow.

Monitorowanie biowskaznikow w ekosystemach

W przegladzie z 2021 r. podkreslono, ze chociaz emisje rteci do atmosfery w Polsce

spadty, rte¢ nadal gromadzi sie w glebach bogatych w substancje organiczne.
Dzikie zwierzeta izwierzeta gospodarskie naogdt wykazujg niskie
zanieczyszczenie, dzieki czemu s3 bezpieczne do spozycia. W badaniu
podkreslono jednak potrzebe monitorowania opartego na biowskaznikach —
przy uzyciu gatunkow takich jak mchy czy mate ssaki do sledzenia trendow

rteci.

Przypadki te pokazuja, w, jaki sposob Polska taczy nauke, polityke i zarzadzanie

srodowiskiem, aby stawiC czota zanieczyszczeniu rtecia. Jesli chcesz, moge
opowiedziec Ci o tym, jak te wysitki wypadajg w porownaniu z innymi krajami

UE lub zapoznac sie z inicjatywami kierowanymi przez spotecznosc.
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8. PROBLEM RTECI NA UKRAINIE

Gtownymi  zrodtami  zanieczyszczenia rtecig w Ukrainie sg dziatalnosc
przemystowa (produkcja chloru, wydobycie wegla), spalanie wegla
w elektrocieptowniach, atakze odpady komunalne i przemystowe.
W Ukrainie problem zanieczyszczenia rtecig pogtebita spuscizna sowiecka
(przestarzate przedsiebiorstwa), wojna z Rosjg od 2014 r. i inwazja na petna
skale 24 lutego 2022 r. oraz niewystarczajaca infrastruktura do utylizacji
odpadow. Wojna zaostrzyta sytuacje: niszczenie obiektow przemystowych,
zalewanie kopaln w Donbasie (np. kopalni Oteksandr-Zachid
chlorobenzenem i kopalni Juny Kommunar pierwiastkami
promieniotworczymi), ciggte bombardowania ieksplozje uwalniaja
do atmosfery rte¢ wraz z innymi metalami ciezkimi.

Rocznie na Ukrainie wyrzuca sie okoto 26 miliondw lamp fluorescencyjnych
zawierajacych okoto 130 kg rteci. Kolejne 40 kg rteci dostaje sie do srodowiska
poprzez odpady sprzetu elektronicznego ielektrycznego, oczym mowi
raport analityczny "O ocenie ilosci odpadow zawierajgcych rtec i zaleceniach
dotyczacych wdrozenia [26] Konwencji z Minamaty na Ukrainie". [27], [28]

Gtowny Departament Statystyki w obwodzie Iwowskim jest terytorialnym
organem Panstwowej Stuzby Statystyki Ukrainy, ktéry realizuje polityke
panstwa w dziedzinie statystyki w granicach swoich kompetencji. Zaktad
prowadzi obserwacje statystyczne dotyczace ilosci wytwarzanych odpaddow

(rys. 8.1, 8.2).
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Rysunek 8.1. Wytwarzanie odpadow wedtug kategorii materiatow: Akumulatory
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Rysunek 8.2. Wytwarzanie odpadow w podziale na gtowne grupy odpadow:

Odpady zawierajgce rtec i jej zwiqgzki (w tym swietlowki) (w tonach)

Na terenie zamknietego zaktadu "Radykat" w Kijowie tempo parowania rteci
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przekracza norme 4-16 razy, a latem 40 razy. Problem srodowiskowy trwa od
1951 roku, a zakfad jest bankrutem od 1996 roku. Zaktad byt monopolista
w produkcji niektérych rodzajow materiatow syntetycznych, w szczegdlnosci
pianki poliuretanowej, soli Bertolet, hermobutylu, chemicznych srodkdéw
ochrony roslin. Produkowano tam teleskopy do okretow podwodnych.
W lipcu 1996 r. przedsiebiorstwo zostato wstrzymane, ale z naruszeniem
zakazu naruszania zdolnosci produkcyjnych. Pozostatosci chemiczne
nie zostaty usuniete z przedsiebiorstwa. Obecnie na oczyszczonym terenie
znajduja sie dziesigtki biur, matych firm, sklepow, magazyndw iinnych
obiektéw sektora ustugowego, w poblizu wybudowano dwa budynki
mieszkalne, kolejny budynek jest przebudowywany na mieszkania.
Instytucja panstwowa "Lwowskie Obwodowe Centrum Kontroli i Prewencji Choréb
Ministerstwa Zdrowia Ukrainy" prowadzi badania Ilaboratoryjne nad
oznaczaniem zawartosci rteci dlacelédw spotecznego ihigienicznego
monitorowania ireagowania na sytuacje kryzysowe w dziedzinie zdrowia
publicznego. Zgodnie zwynikami zlat 2019-2023 w niektdérych obiektach
badan wystepuje przekroczenie maksymalnhego dopuszczalhego stezenia
rteci (tabela 8.1).
Tabela 8.1

Wyniki badan laboratoryjnych dotyczgcych oznaczania zawartosci rteci
na potrzeby spotecznego i higienicznego monitorowania oraz reagowania
na sytuacje kryzysowe w dziedzinie zdrowia publicznego, obwaod Iwowski,

20719-2023
Przedmiot badan Liczba Przekroczenie
badan RPP
n %
Pomieszczenia mieszkalne iuzytecznosci 66 9 13.6
publicznej
Woda 316 0
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Gleba 91 1 1.1
Zywnosé 341 0
Wyptukane pozostatosci rteci 54 -

Ogotem 868 10 1.2

Liczbe zuzytych lamp i termometrow zawierajacych rtec¢ zebranych przez spotke

zalezng Lwowskiego przedsiebiorstwa komunalnego "Zielony Lwow"
"Bodnardwka" od mieszkancoéw Lwowa i licencjonowanych przedsiebiorstw

na Ukrainie w ostatnich latach przedstawiono na rys. 8.3 - 8.6.

lampy, sztuki (od podmiotéw prawnych z Ukrainy (w
tym obwodu lwowskiego i miasta Lwowa))
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Rysunek 8.3. Liczba zuzytych lamp (od osob prawnych na Ukrainie (w tym
obwaod Iwowski i miasto Lwow)) zebranych przez spotke zalezng "Bodnarowka"

Iwowskiego przedsiebiorstwa komunalnego "Zielony Lwow" w latach
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lamps, pieces (from residents of the Lviv urban
territorial community)
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Rysunek 8.4. Liczba zuzytych lamp (od mieszkancow Iwowskiej wspadlnoty
miejsko-terytorialnej) zebranych przez spotke zaleznq "Bodnariwka" Iwowskiego

przedsiebiorstwa komunalnego "Zielony Lwow" w podziale na lata

thermometers, pieces (from legal entities in Ukraine (including Lviv
region and Lviv city))
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Rysunek 8.5. Liczba zuzytych termometrow (od osob prawnych na Ukrainie (w
tym obwodu Iwowskiego i miasta Lwowa)) zebranych przez spotke zalezng
"Bodnarowka" Iwowskiego przedsiebiorstwa komunalnego "Zielony Lwow"
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w latach

thermometers, pieces (from residents of the Lviv urban
territorial community)
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Rysunek 8.6. Liczba zuzytych termometrow (od mieszkancow Iwowskiej
wspolnoty miejsko-terytorialnej) zebranych przez spotke zalezng "Bodnarowka"
Iwowskiego przedsiebiorstwa komunalnego "Zielony Lwow" w podziale na lata

W latach 2016-2025 Panstwowa Stuzba Ukrainy ds. Sytuacji Nadzwyczajnych
w obwodzie Iwowskim byta zaangazowana 210 razy Ww reagowanie
na wykrycie rteci na terytorium obwodu Iwowskiego (rys. 8.7, 8.8). Ponadto
Panstwowa Stuzba Ukrainy ds. Sytuacji Nadzwyczajnych w obwodzie
lwowskim byta zaangazowana w reagowanie na wyciek chloru (2017), wyciek
kwasu siarkowego (2018), wyciek kwasu azotowego (2019) oraz spalanie farb
i rozpuszczalnikoéw (2019), spalanie chemii gospodarczej (2023), odparowanie

amoniaku, chloru i fosminy (2023), wyciek kwasu solnego (2024).
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Rysunek 8.7. Liczba wykrytych przypadkow rteci na terytorium obwodu

Iwowskiego
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Rysunek 8.8. Przypadki wykrycia rteci i demerkuryzacji w obwodzie Iwowskim

Obecnie we Lwowie funkcjonuje nastepujacy schemat gospodarowania

odpadami zawierajacymi rtec (rys. 8.9). Czes¢ odpaddw zawierajacych rtec, ktore
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trafiaja do zwyktych pojemnikow na odpady,  jest transportowana
na niewyposazone sktadowiska odpadow. Reszta odpadow zawierajgcych rtec jest
odbierana ekologicznymi autobusami "Bodnariwka", spotki zaleznej Lwowskiego
przedsiebiorstwa komunalnego "Zielony Lwow", przetwarzana, a nastepnie
sktadowana w miejscach czasowego sktadowania. Rdwniez jednym z problemow
miasta Lwowa w zakresie gospodarki odpadami zawierajagcymi rtec jest
niewystarczajgca dziatalnos¢ informacyjna iedukacyjna oraz wspotpraca w tej
sprawie gmin lokalnych i panstwowych, interesariuszy, spoteczenstwa, instytucji
edukacyjnych i naukowych, przedsiebiorstw iaktywistow w celu podniesienia

Swiadomosci spotecznej. [29], [30]
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Rysunek 8.9. System gospodarowania odpadami zawierajgcymi rtec we Lwowie

Jedna znajbardziej palacych inierozwigzanych kwestii na Ukrainie jest

nagromadzenie znacznych zapasow rteci metalicznej (rteci elementarnej).
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W przeciwienstwie do odpaddow zawierajacych rtec¢ (takich jak swietlowki,
termometry czy baterie), dla ktérych we Lwowie iinnych regionach
prowadzone s3g pewne inicjatywy w zakresie zbierania i przetwarzania,
nie istnieje krajowy system gospodarowania rtecig elementarna.

Duze ilosci rteci metalicznej sg nadal przechowywane w bytych zaktadach
przemystowych, laboratoriach badawczych iinstytucjach medycznych.
Zapasy te gromadzity sie przez dziesieciolecia, szczegdlnie w zwiazku
Z przemystem chemicznym i wydobywczym. Problem pogarszaja:

o Brak koncesjonowanych obiektow do stabilizacji lub dtugoterminowego

magazynowania rteci metalicznej na Ukrainie.

e« Brak jasnych ram prawnych, ktore regulowatyby transfer, stabilizacje
lub unieszkodliwianie rteci elementarne].

e Ryzyko wyciekow iemisji podczas diugotrwatego niekontrolowanego
przechowywania.

o« Wysokie koszty wywozu w celu leczenia za granica, ktdére sg regulowane
przez konwencje bazylejska iwymagaja koordynacji na szczeblu
panstwowym.

O ile praktyka miedzynarodowa (UE, USA, Japonia) pokazuje, ze najbardzie]

niezawodnym rozwigzaniem jest stabilizacja rteci do siarczku rteci (HgS),
a nastepnie geologiczna utylizacja w gtebokich formacjach (np. kopalniach
soli), o tyle Ukraina nie ma obecnie takich mozliwosci technologicznych.

Czasowe skitadowanie w szczelnych pojemnikach i magazynach strzezonych
jest stosowane jako rozwigzanie tymczasowe, ale nierozwigzuje
dtugoterminowego ryzyka skazenia srodowiska.

Sytuacja ta stwarza luke regulacyjna itechnologiczna: chociaz Ukraina jest
strong Konwencji z Minamaty w sprawie rteci, kraj ten nie posiada jeszcze
krajowego systemu zarzadzania nagromadzong rtecig metaliczng zgodnie

ze swoimi zobowigzaniami.
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9.DOBRE PRAKTYKI NA UKRAINIE

Chociaz Ukraina nadal stoi przed powaznymi wyzwaniami zwigzanymi
Z gospodarowaniem rtecig i odpadami zawierajgcymi rtec, w ostatnich latach
pojawito sie kilka obiecujacych inicjatyw. Przyktady te nie tworza jeszcze
W petni rozwinietego systemu krajowego, ale mozna je uznac za elementy
rosngcej praktyki gospodarowania rtecig w tym kraju. Razem stanowig one
jeden przypadek dobrej praktyki, ktéry pokazuje zdolnos¢ Ukrainy
do dostosowania podejs¢  miedzynarodowych, pilotazu bezpiecznych
technologii izaangazowania roznych zainteresowanych stron. Ten
rozwijajacy sie system, cho¢ rozdrobniony, dostarcza cennych doswiadczen
i stanowi podstawe do dalszego wdrazania na skale krajowa.

W praktyce dobre doswiadczenia Ukrainy w gospodarowaniu rtecia mozna
postrzegac¢ jako wielopoziomowy system reagowania, tgczacy inicjatywy
oddolne, projekty komunalne iramy instytucjonalne. Cho¢ wciaz
fragmentaryczne, srodki te pokazuja, w, jaki sposob Ukraina buduje podstawy
zrownowazonego gospodarowania odpadami rteciowymi. Ponizsze
przyktady ilustrujg kluczowe elementy tego systemu:

elnicjatywy oddolne: kampania "Baterie, poddaj sie!", zainicjowana przez
specjalistow IT z Dniepru, w ramach ktoérej stworzono ogoélnokrajowa siec
zbiorki zuzytych baterii, zapewniajac, ze 100% zebranych odpaddow jest
wywozonych do recyklingu za granice.

e Rozwigzania komunalne: projekt we Lwowie, wspierany przez program Polska-
Biatorus-Ukraina, w ramach, ktorego stworzono miejski system utylizacji
odpaddow elektronicznych ielektrycznych, wprowadzono eko-autobusy
i zainstalowano pierwszg na Ukrainie linie dodekontaminacji lamp
rteciowych.

e Reakcja kryzysowa i instytucjonalna: skoordynowane dziatania Panstwowej

Stuzby ds. Sytuacji Nadzwyczajnych w obwodzie Iwowskim oraz Dni
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Akceptacji Rteci organizowane przez Rade Miejska.
eSpoteczenstwo  obywatelskie i rzecznictwo: inicjatywy  organizacji
pozarzadowych, takich jak SortSmart i Zero Waste Alliance Ukraine, ktére

promuja zrownowazong gospodarke odpadami i styl zycia wolny od rteci.

Ponadto unieszkodliwianie produktéw zawierajgcych rte¢ stanowi powazny
problem dla srodowiska ze wzgledu na potencjalne zagrozenia zwigzane
Z zanieczyszczeniem  rtecia. Wcelu rozwigzania tego  problemu
wprowadzono szereg srodkow i przepisow, w tym:

. Umowy miedzynarodowe. Ukraina jest strong miedzynarodowych
porozumien i konwencji majacych na celu kontrole iredukcje emisji rteci
i odpadoéw. Jednym ztakich porozumien jest Konwencja z Minamaty
w sprawie rteci [1], ktorg Ukraina podpisata iratyfikowata. Konwencja
zMinamaty ma nacelu zminimalizowanie emisji rteci oraz kontrole
stosowania i usuwania produktow zawierajacych rtec.

. Ustawodawstwo krajowe. Ukraina wdrozyta specjalne przepisy ustawowe
i wykonawcze regulujace postepowanie z odpadami niebezpiecznymi, w tym
produktamizawierajgcymirted, i ich usuwanie. Ustawa Ukrainy "O odpadach"
iinne powigzane przepisy okreslaja wytyczne dotyczace praktyk
gospodarowania odpadami i ich usuwania.

. Gospodarowanie odpadami niebezpiecznymi. Produkty zawierajace rtec,
takie jak lampy fluorescencyjne, baterie i urzadzenia elektroniczne, sg zwykle
klasyfikowane na Ukrainie jako odpady niebezpieczne. Produkty te podlegaja
specjalnym wymaganiom dotyczacym obchodzenia sie z rtecia i utylizacji,
aby zapobiec uwalnianiu rteci do srodowiska.

. Programy recyklingu i zbiorki. Niektére regiony na Ukrainie wprowadzity
programy zbidrki produktdw zawierajacych rtec. Programy te zachecaja

dowtasciwej zbidrki irecyklingu takich przedmiotdéw, zmniejszajac
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prawdopodobienstwo ich utylizacji na wysypiskach smieci.

. Swiadomosé spoteczna. Przeprowadzono publiczne kampanie
uswiadamiajace iinicjatywy edukacyjne majace na celu poinformowanie
spoteczenstwa o zagrozeniach zwigzanych zrtecia oraz o znaczeniu
wiasciwej utylizacji i recyklingu. Dziatania te maja na celu zachecenie osdb
fizycznych i przedsiebiorstw do udziatu w bezpiecznych praktykach utylizacji.

. Sprawozdawczos¢ i monitorowanie. Agencje ochrony srodowiska i wiadze
lokalne monitoruja praktyki usuwania odpadow, aby zapewni¢ zgodnosc
Z przepisami. Za nielegalne unieszkodliwianie odpadow niebezpiecznych,
w tym produktow zawierajacych rtec, moga byc¢ naktadane kary.

Rozwigzanie problemu odpaddw zawierajgcych rte¢ wymaga wspotpracy
i zaangazowania roéznych zainteresowanych stron wcelu opracowania
skutecznych rozwigzan iograniczenia zagrozen dla srodowiska izdrowia.
Lista interesariuszy obejmuje cztery gtdwne grupy spoteczenstwa
uczestniczace we wdrazaniu innowacyjnych zmian: organy publiczne,
przemyst, srodowisko akademickie i obywatele:

. Rzad moze obejmowac rzady krajowe ilokalne, biura wspierania reform
rzagdowych, agencje publiczne iich wykonawcow, decydentdw, panstwowe
stuzby ratunkowe itp.

. Przemyst obejmuje przedsiebiorstwa, ktdore s3 reprezentowane
na docelowym terytorium, na przyktad producentow produktow
przemystowych i spozywczych, przedsiebiorstwa zajmujace sie odpadami,
medycyne, ustugi ubezpieczeniowe.

. Srodowisko akademickie obejmuje uniwersytety, konsorcja naukowe,
laboratoria naukowe i inne instytucje badawcze.

. Spoteczenstwo obywatelskie jest pojeciem szerokim, dlatego konieczne jest
podzielenie go zewzgledu na kryterium relacji do problemu odpaddow

zawierajacych rtec: uzytkownicy koncowi, rodziny, ekoaktywisci, zwolennicy

Projekt wspdtfinansowany przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak wytqcznie poglgdami i opiniami autora (autoréw) i
niekoniecznie odzwierciedlajg poglqdy i opinie Unii Europejskiej lub CINEA. Ani Unia Europejska, ani organ przyznajgcy pomoc nie mogq byc za
nie pociggniete do odpowiedzialnosci.



Co-funded by {
the European Union NG

Projekt: 101074412 — LIFE21-GIE-PL-LIFE BEZRTECIOWY — LIFE-2021-SAP-ENV
zdrowego stylu zycia, inicjatorzy zmian itp. Moga to byc¢ osoby indywidualne,

organizacje pozarzadowe, organizacje wolontariackie lub grupy nieformalne.

Ogodlnoukrainska inicjatywa "Baterie, kapitulacja!"

Ruch powstat zinicjatywy trzech oddanych specjalistow IT z Dniepru, ktorzy
postanowili walczy¢ zzanieczyszczeniem srodowiska na Ukrainie. Jedna
bateria, nieostroznie wrzucona w ziemig, moze zanieczysci¢ 16 m2 gleby
niebezpiecznymi substancjami, a odpowiedzi na pytanie "gdzie umiescic
zuzyte baterie" nie znaleziono. Ale zdecydowali sie ja stworzyc! Zaczeli
otwierac wtasne punkty zbiorki baterii i zachecac ludzi do tego samego - przy
wejsciach, w biurach, szkotach i sklepach. Krotko mowiac, wszedzie, aby 100%
wszystkich baterii na Ukrainie zaczeto by¢ poddawane recyklingowi, a
Nnie wyrzucane na wysypiska. Na mapie zaznaczono 1294 czynne punkty
zbiorki baterii (rys. 9.1). [31]
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Rysunek 9.1. Mapa czynnych punktow zbidrki baterii na Ukrainie

Ogdlnoukrainska inicjatywa "Baterie, poddajcie sie!" tojedyna kampania
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na Ukrainie, ktora faktycznie wysyta 100% baterii i informuje o tym. Wszystkie
baterie zebrane wramach inicjatywy trafiajg do zaktadu GreenWEEE

w Rumunii.

Projekt "Stworzenie miejskiego systemu postepowania ze zuzytym sprzetem
elektronicznym i elektrycznym w gospodarstwie domowym we Lwowie
na przyktadzie doswiadczen Lublina”

W ramach realizacji projektu "Stworzenie komunalnego systemu postepowania
ze zuzZytym sprzetem elektronicznym i elektrycznym w Lwowie
z wykorzystaniem doswiadczen Lublina" [32] zrealizowano:

. opracowano i zatwierdzono kompleksowy miejski program postepowania
zodpadami sprzetu elektronicznego ielektrycznego w gospodarstwie
domowym we Lwowie;

. zakupiono irozmieszczono we Lwowie 80 specjalistycznych kontenerdow
do selektywnej zbidrki zuzytych elementdw zasilajacych (baterii);

. zakupiono sprzet na bazie minibusdéw dla mobilnych punktéw do zbiorki
zuzytego sprzetu elektrycznego ielektronicznego w gospodarstwie
domowym we Lwowie;

. zakupiono izainstalowano we Lwowie urzadzenia do odkazania lamp
rteciowych i innych elementdw urzadzen zawierajacych opary rteci;

. Przeprowadzono kampanie informacyjno-edukacyjna skierowang
do ludnosci obejmujaca problematyke gospodarowania zuzytym sprzetem
elektronicznym w gospodarstwie domowym.

"Bodnardowka", spotka zalezna Lwowskiego Przedsiebiorstwa Komunalnego (LMC)
"Zielony Lwow", ktdra jest czescig Wydziatu Ekologii i Zasobow Naturalnych
Rady Miejskiej Lwowa, przyjmuje od ludnosci zuzyte swietlowki, termometry
i baterie. Odbioér odbywa sie specjalnymi eko-busami, ktére kursuja po trasie

zgodnie z okreslonym rozktadem na stronie internetowej. [33]
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"Bodnarowka" zakupita izainstalowata linie do przetwarzania odpadow
zawierajacych rte¢. Dostawcy urzadzen dlatej linii jest szwedzka firma
"MRTSystemAB", ktéra jest Swiatowym liderem w produkcji urzadzen
do przetwarzania odpaddéw niebezpiecznych. Linia zostata zakupiona
ze srodkdw Unii Europejskiej w ramach Programu Polska-Biatorus-Ukraina
(rys. 9.2). System jest wyposazony zgodnie z modelem europejskim i jest

pierwszym i jedynym na terytorium Ukrainy.

Rysunek 9.2. Zakfad przetwarzania lamp fluorescencyjnych

Firmma przyjmuje do przetwarzania od o0séb prawnych kompaktowe
energooszczedne irurowe uzywane lampy fluorescencyjne oraz rteciowe

termometry medyczne, ktére ulegty awarii i nie nadaja sie do uzytku. Firma
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pracuje w technologii "zero waste" z obiegiem zamknietym (catkowicie
bezodpadowym), co czyni jg pierwszym ijedynym tego typu zaktadem
dziatajgcym na Ukrainie. Wydajno$¢ linii wynosi 200 kg/h, okoto 500 rurowych
lub 800 kompaktowych swietldwek na godzine. Po przetworzeniu uzyskuje
sie szkto, nakretke, luminofor i rtec, ktéore mozna wykorzystac jako surowce
do potrzeb przemystowych. Dzieki temu mozliwe jest niemal catkowite
Swiadczenie odpowiednich ustug na catym zachodzie Ukrainy. Obecnie firma
posiada stacjonarne i mobilne punkty zbiorki zuzytych lamp i termometrow

zawierajacych rtec, baterii (rys. 9.3-9.4).

[
|

Rysunek 9.3. Dostawca urzadzen do linii przetwarzania odpaddw zawierajacych

rte¢ w "Bodnarowce" jest szwedzka firma "MRTSystemAB"
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Rysunek 9.4. Sprzet do odkazania lamp rteciowych i innych przedmiotéw
zawierajacych opary rteci

Autobusy ekologiczne kursujg zazwyczaj w czwartki, pigtki isoboty (rys. 9.5).
Przystanki znajduja sie w poblizu centrow handlowych, supermarketow,
dworcow kolejowych i budynkdw administracyjnych, a kazdego miesigca
odbywa sie okoto 30 przystankow. Stojg one przez 3 godziny na kazdym
przystanku. Zaktualizowany rozktad jazdy Eco-Busa na kazdy miesiac
z dodatkowymi przystankami jest rozpowszechniany za posrednictwem

mediow spotecznosciowych i na oficjalnych stronach partnerskich.

Projekt wspétfinansowany przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak wytgcznie poglgdami i opiniami autora (autoréw) i
niekoniecznie odzwierciedlajq poglqdy i opinie Unii Europejskiej lub CINEA. Ani Unia Europejska, ani organ przyznajgcy pomoc nie mogq byc za
nie pociggniete do odpowiedzialnosci.



Co-funded by y
the European Union NG

Projekt: 101074412 — LIFE21-GIE-PL-LIFE BEZRTECIOWY — LIFE-2021-SAP-ENV

LR R

Rysunek 9.5. Eko-autobus we Lwowie

Dzis firma posiada stacjonarne imobilne punkty zbiérki zuzytych lamp
i termometréw zawierajacych rtec¢, baterii. Ta ustuga jest bezptatna
i nieograniczona.

Od 2018 roku w Chmielnickim prowadzony jest program zbiorki odpaddow
niebezpiecznych w ramach odpaddéw z gospodarstw domowych - Eko-
autobus (rys. 9.6). Eco-bus przyjmuje nastepujace odpady zgodnie
z rozktadem jazdy w réznych dzielnicach miasta:

e Baterie i akumulatory

e Lampy fluorescencyjne i energooszczedne
e Termometry rteciowe

e Detergenty, chemia gospodarcza

e Farby, kleje, rozpuszczalniki

e Zuzyte smary

o Leki

e Sprzet elektryczny i elektroniczny

Projekt wspétfinansowany przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak wytgcznie poglgdami i opiniami autora (autoréw) i
niekoniecznie odzwierciedlajq poglqdy i opinie Unii Europejskiej lub CINEA. Ani Unia Europejska, ani organ przyznajgcy pomoc nie mogq byc za
nie pociggniete do odpowiedzialnosci.



Co-funded by {
the European Union NG

Projekt: 101074412 — LIFE21-GIE-PL-LIFE BEZRTECIOWY — LIFE-2021-SAP-ENV

KmanbHuUbIT
cond paas

ll!o,qﬂsexonormnun &

%?Z eKQo ﬁ @ . -{.

G s g

B rE L S 7 f = L) = e oy

Rysunek 9.6. Eko-bus w Chmielnickim

W 2023 roku w Chmielnickim byto 21 lokalizacji, w ktdérych znajduje sie Ecobus.
Dziatalnos¢ Ecobusa jest finansowana z budzetu miasta i Specjalnej Strefy
Ekonomicznej "Speckomuntrans", ktéra obejmuje przekazywanie odpadow
niebezpiecznych do licencjonowanych firm: "Bodnariwka", LMC "Zielony
Lwow" i LLC "Inwestycje Ekologiczne". [34]

W dniu 1 pazdziernika 2019 r. w Pottawie rozpoczat dziatalnosc "ecobus", mobilny
punkt odbioru odpaddw niebezpiecznych od ludnosci (rys. 9.7). Zuzyte
baterie, lampy i termometry przyjmowane s3 przez pracownika firmy KATP-
1628, ktory przeszedt szkolenie w zakresie gospodarowania odpadami

niebezpiecznymi i uzyskat stosowna licencje. [35]
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Rysunek 9.7. Eko-autobus w Potftawie

Baterie umieszcza sie w cylindrycznych plastikowych pudetkach (rys. 9.8).
We wnetrzu samochodu znajduje sie szes¢ takich skrzynek. Zostaty one
wykonane w ramach realizacji projektu "Budzet partycypacyjny" przez
ekoaktywiste Serhija Antonenko. Lampy rteciowe umieszczone s3
w ocynkowanym plastikowym pudetku, wyprodukowanym w Czechach.

KATP-1628 posiada licencje wytacznie na transport odpaddw niebezpiecznych.
Termometry i lampy zostang zabrane na teren zaktadu Polekozakhist LLC,
ktory znajduje sie w kompleksie przemystowym Suprunivka. Nastepnie
lampy trafig do Kijowa, a nastepnie do obwodu |wowskiego do zaktadu

recyklingu lamp fluorescencyjnych. Zuzyte baterie zostang przekazane
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do spotki Ecological Investments, ktora bedzie transportowac odpady

do zaktadu GreenWEEE w Rumunii.
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Rysunek 9.8. Pojemniki na zuzyte termometry rteciowe, swietlowki i baterie

Panstwowa Stuzba Ukrainy ds. sytuacji nadzwyczajnych

Reagowanie  nazdarzenia zwigzane zwykrywaniem rteci iodpadow
zawierajacych rtec¢ realizowane jest przez formacje, ktdre tworzone s3a
zgodnie zobowigzujgcymi  przepisami oraz posiadaja odpowiednie
przeszkolenie isprzet. Formacje te moga by¢ tworzone na poziomie
stanowym, regionalnym ilokalnym, moga by¢ rowniez panstwowe,
komunalne lub prywatne.

Przypadek obwodu Iwowskiego:
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Na terenie obwodu Iwowskiego do chwili obecnej w reagowanie na wymienione
zdarzenia zaangazowane s3 jednostki Gtownego Oddziatu Stuzby
Panstwowej Ukrainy do spraw sytuacji kryzysowych w obwodzie Iwowskim
[59] - grupa ochrony radiologicznej, chemicznej i biologicznej Jednostki
Pogotowia i Ratownictwa Specjalnego Oddziatu Ratowniczo-Ratowniczego
Gtéwnego Oddziatu Stuzby Panstwowe] Stuzby Panstwowej Ukraina
Nna sytuacje nadzwyczajne w obwodzie Iwowskim . Po otrzymaniu informacji
o wystgpieniu Zdarzenia Niebezpiecznego zwigzanego z wykryciem rteci
lub odpadow zawierajacych rtec, organy zarzadzajace i sity obrony cywilnej
okreslone w planach reagowania natakie zdarzenia s3 wzajemnie
informowane i udaja sie na miejsce wystapienia zdarzenia. Po otrzymaniu
informacji przez Gtéowny Oddziat Panstwowej Stuzby Ukrainy ds. Sytuacji
Nadzwyczajnych w obwodzie Iwowskim (MD SES Ukrainy w obwodzie
Iwowskim). Dyspozytor operacyjnego centrum koordynacyjnego Panstwowej
Stuzby Ukrainy ds. Sytuacji Nadzwyczajnych w obwodzie |wowskim
lub dyspozytor punktu tgcznosci panstwowej jednostki ratowniczo-gasniczej
zgodnie z algorytmem dziatania informuje instytucje panstwowa "Lwowskie
Regionalne Centrum Kontroli i Prewencji Choréb Ministerstwa Zdrowia
Ukrainy", Gtéwna Dyrekcja Policji Narodowej Ukrainy w obwodzie Iwowskim,
lokalne organy samorzadu terytorialnego na terytorium, na ktérym miato
miejsce zdarzenie, oraz wysytaja na miejsce zdarzenia mobilng grupe
operacyjng Gtownej Dyrekcji (grupa operacyjna administracji rejonowej
(miejskiej)) oraz grupe ochrony radiologicznej, chemicznej i biologicznej
oddziatu pogotowia ratunkowego specjalnego przeznaczenia Gtownej
Dyrekcji Panstwowej Stuzby ds. Sytuacji Nadzwyczajnych Ukrainy
w obwodzie Iwowskim |ubinnego straznika. Ta procedura wzajemnej
informacji jest przeprowadzana niezaleznie od tego, kto otrzymat informacje

o zdarzeniu. [30]
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Dni Zbiorki Rteci
Wydziat Sytuacji Nadzwyczajnych i Ochrony Ludnosci Rady Miejskiej Lwowa
organizuje dla mieszkancéw Lwowa Dni Zbiorki Rteci. Ta ustuga jest

bezptatna i nieograniczona. [37]

Organizacja pozarzgdowa "SortSmart"

Od pazdziernika 2018 r. organizacja pozarzadowa "SortSmart" sortuje i przekazuje
materiaty nadajace sie do recyklingu do przetworzenia w miescie Ilwano-
Frankiwsk. Czterech entuzjastycznych przedsiebiorcow potgczyto sity, aby
zblizy¢ miasto do europejskich standardow gospodarowania odpadami
z gospodarstw domowych. Odbierajg posortowane sSmieci od mieszkancow
i firm Iwano-Frankiwska. Obecnie partnerami SortSmart jest 20 lokalnych

firm. Papier, szkto, plastik, metal i tetra pak sg zabierane z ich biur. [38]

Sojusz Zero Waste Ukraina

Zero Waste Alliance Ukraine [39] to zwigzek ukrainskich organizacji i aktywistow
dziatajacych na rzecz rozwigzania problemu odpaddw na Ukrainie. Gtownym
celem zwigzku jest wywarcie wptywu nareforme systemu gospodarki
odpadami i zasobami na Ukrainie.

Ich dziatania maja na celu zmiane punktu ciezkosci z dyskursu "jak segregowac
odpady" na dyskurs "jak zapobiega¢ powstawaniu odpaddw". Oznacza
to przede wszystkim szukanie sposoboéw na ponowne wykorzystanie
i popularyzacje kompostowania. Tylko wtedy beda poddane recyklingowi
wszystkie materiaty cenne dla zasobow. Zero Waste Alliance Ukraine zrzesza
szesC organizacji: ze Lwowa, Charkowa, Kijowa, Mariupola, tucka i Chersonia.

tacznie praktyki te pokazuja, ze nawet przy braku ogodlnokrajowego systemu,

Ukraina wypracowata innowacyjne iskuteczne rozwigzania nardznych
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poziomach. Doswiadczenia kampanii oddolnych, programoéw miejskich,
stuzb ratowniczych iorganizacji spoteczenstwa obywatelskiego pokazuja
potencjat w zakresie zwiekszenia skali praktyk gospodarowania odpadami
rteciowymi w catym kraju, zgodnie z normami srodowiskowymi UE i celami

konwencji z Minamaty.
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10. PROBLEM RTECI W PORTUGALII

Historyczne zrzuty chloro-alkaliczne (Estarreja/Laranjo) i odziedziczone czynniki
przemystowe sg gtdwnymi zrodtami rteci w Portugalii, z gorgcymi punktami
W Ria de Aveiro i czesci ujscia Tagu. Rte¢ zawarta w osadach nadal odnawia
sie sezonowo, stwarzajac zagrozenia ekologiczne; biomonitoring owocow
morza i matek wykazuje niskie lub umiarkowane narazenie ludzi, ale zaleca

sie ciggty nadzor.

Zrédta i branze

Gtéwne portugalskie zrodia rteci s zwigzane z historycznymi zrodtami
punktowymi (zaktady chloro-alkaliczne) oraz przesztym przetwarzaniem
mineratdow | produkcje przemystowa, uzupetnione przez rozproszonyg
depozycje atmosferyczng iglobalne emisje, ktore maja rowniez wptyw
na Portugalie. Zanieczyszczenie Ria de Aveiro pochodzi przede wszystkim
z zaktadu chloro-alkalicznego, ktéory odprowadzat rte¢ w latach 1950-1994
i jest dominujacym lokalnym zrédiem, podczas gdy ujscie rzeki Tag wykazuje
spuscizne  po przetworstwie  chloro-alkalicznego  pirytu,  a systemy
przybrzezne otrzymuja zanieczyszczenia atmosferyczne | rozproszone
czynniki zwigzane zdziataniami globalnymi, takimi jak spalanie wegla

i produkcja metali niezelaznych. [40], [41]

Najwazniejsi uczestnicy i dowody

. Produkcja chlorkow alkalicznych: Gtowne zrédto historyczne w zatoce
Estarreja/Laranjo z duzym tadunkiem osaddéw w Ria de Aveiro. [40], [41]

. Piryt iprzetwdrstwo mineratdw: Zidentyfikowane jako wazne zrodia
W przesztosci na potudniowym brzegu ujscia Tagu. [4]1]

. Emisje przemystowe: Lokalne zanieczyszczenia gleby i obszarow miejskich

zlokalizowane w poblizu zaktaddw w wyniku dziesiecioleci zrzutow  [42] .
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. Globalne zrodta itransport: Emisje do atmosfery (np. spalanie wegla,
produkcja metali niezelaznych, cement, odpady) stanowig globalne
zanieczyszczenie i moga powodowac ponowne osadzanie rteci w regionie.
[43]

Srodowisko

Rte¢ w Portugalii jest wduzej mierze przechowywana w osadach iglebach
w poblizu  zrédet punktowych, ale wpewnych warunkach jest
przemieszczana dowody ifauny iflory, wytwarzajagc mierzalne stezenia
w wodach powierzchniowych, osadach iwielu tkankach ryb. Badania
wskazuja na podwyzszony poziom rozpuszczonej rteci w Ria de Aveiro i
W czesci ujscia rzeki Tag, lokalne zanieczyszczenie gleby wokdt zaktadow
chloro-alkalicznych  oraz bioakumulacje/biomagnifikacje przez uktady
pokarmowe do tkanek (nerki, watroba, miesnie, mdzg) wskazujacymi
na ryzyko dla zdrowia ryb i potencjalne narazenie ludzi za posrednictwem

owocoOw morza. [40], [41], [42]

Gioéwne sciezki i skutki srodowiskowe

. Wody powierzchniowe: Ria de Aveiro odnotowata najwyzsza sSrednia
rozpuszczong Hg wsrod badanych ujsc rzek, z epizodycznymi szczytami
(~100-130 ng L-1 na niektérych stacjach) i sezonowymi wzrostami (jesien),
ktore czasami przekraczajg progi jakosci srodowiska UE. [40], [41]

. Osady: Osady historyczne koncentruja Hg w basenach wewnetrznych (np.
Laranjo), dziatajac jako dtugoterminowe zrodto, ktére moze by¢ ponownie
uruchomione przez pogtebianie, burze lub ponowne uruchomienie. [40], [4]]

. Gleby igrunty miejskie/rolne: Podwyzszone catkowite Hg wystepuje
w glebach przylegajacych do dawnych zaktaddw chloro-alkalicznych; gleby

miejskie potozone dalej nie wykazaty wyraznego bezposredniego wptywu na
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rosliny w niektérych badaniach, co wskazuje nasilne ograniczenie
przestrzenne. [40], [41]

. Fauna iflora orazsie¢ pokarmowa: Rte¢ biomagnifikuje w sieciach
pokarmowych ujscia rzek (BMF >1 w wielu potgczeniach drapieznik-ofiara),
a tkanki ryb wykazuja zréoznicowang akumulacje (nerki > watroba > miesnie >
mozg), z wysokimi proporcjami organicznego Hg w tkankach jadalnych
w wielu przypadkach, co stwarza problemy ekologiczne izwigzane
z fancuchem pokarmowym. [41], [44]

. Cykl mikrobiologiczny: Mikroorganizmy odporne nartec¢ ipracujace
cyklicznie zostaty wyizolowane z osaddw Tagu, co wskazuje na aktywna
transformacje biogeochemiczna (w tym potencjat metylacji)

W zanieczyszczonych osadach ujscia rzeki. [45]

Regiony hotspotéw i wzorce przestrzenne

Gtownymi punktami zapalnymi s3 Ria de Aveiro (zwiaszcza obszar
Laranjo/Estarreja) oraz odrebne strefy ujécia Tagu (zwtaszcza Seixal, Trancéo,
Alhandra iczes¢ kanatu potnocnego); Ria Formosa charakteryzuje sie
stosunkowo niskim zanieczyszczeniem. Monitoring przestrzenny pokazuje,
ze zanieczyszczenie  jest czesto silnie  zlokalizowane  w basenach
wewnetrznych i w poblizu obiektow historycznych, chociaz remobilizacja
moze epizodycznie rozprzestrzeniac rozpuszczony Hg. Cardoso i jego zespot
stwierdzili, ze Ria de Aveiro ma najwyzsze srednie rozpuszczone Hg i jesienne
szczyty na okreslonych stacjach, stacje Tag z podwyzszonymi wartosciami
wiosennymi  w Seixal/Alhandra orazRia Formosa jako najmnigj

zanieczyszczone z trzech badanych ujsc rzek. [41]
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Tabela 10.1
Dane porownawcze (wiele lokalizacji)
Region Gtowny problem Typowy sygnat srodowiskowy
Ria de Aveiro | Historyczne zrzuty | Najwyzsze srednie rozpuszczone Hg;
(Laranjo/Estarreja) | chloro-alkaliczne; epizodyczne szczyty (~100-130 ng L-1)
zbiornik osadowy i potencjalne umiarkowane ryzyko
ekologiczne sezonowo [40], [41]
Ujscie rzeki Tag | Wczesniejsze Podwyzszony poziom wody i osadow
(Seixal, Trancao, | przetwarzanie pirytu | Hg na pewnych stacjach; wyzsze
Alhandra) i wsady chloro- | makrobentosowe Hg niz uinnych
alkaliczne wybrzezy [41], [45]
Ria Formosa Niskie wptyw | Najnizej rozpuszczony Hg sposrod
przemystu trzech badanych ujs¢ rzek; wartosci
ogolnie nizsze i stabilne [41]

Problemy zwigzane zrtecia w Portugalii sg uwzgledniane wramach
regulacyjnych UE i porozumieniach globalnych; niedawne aktualizacje UE
zaostrzyty kontrole w 2024 r., podczas gdy dziatania w zakresie remediacji
i monitorowania na szczeblu krajowym sg opisane w badaniach naukowych,
ale konkretne krajowe sSrodki prawne niesg szczegoétowo opisane
w dostepnej literaturze. Zmienione rozporzadzenie UE w sprawie rteci
(weszto w zycie 30 lipca 2024 r.) zaostrza kontrole cyklu zycia (produktow,
zastosowan, odpadodéw) iwdraza zobowigzania wynikajace z Konwencji
z Minamaty, a unijne prawo zywnosciowe okresla limity rteci w owocach
morza (0,5 ug g-1), a normy jakosci wody zostaty wykorzystane jako punkty
odniesienia (EQS ~70 ng L-1) w portugalskich badaniach monitorujacych.
[25], [41]

Niedawne oceny wybrzezy i ujs¢ rzek
Niedawne prace Cardoso iin. (2023) ocenity sezonowe zmiany rteci w ujsciach

rzek Portugalii. Badanie potwierdzito, ze Ria de Aveiro iujscie Tagu
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charakteryzuja sie najwyzszymi poziomami skazenia, szczegdlnie jesienia
iwiosng. Srednie stezenia rozpuszczonej rteci osiggnety w niektorych
stacjach 100 ng L-1, przekraczajac progi EU EQS. Pomimo tych wartosci
stezenia rteci w matzach iinnych gatunkach jadalnych na ogdt pozostaja
ponizej europejskich limitow bezpieczenstwa zywnosci (0,5 pg/g [41]

mokrej masy), chociaz gatunki i lokalizacja maja wptyw na ryzyko [41].

Narazenie ludzi na diete i biomonitoring

W badaniu Total Diet Study z 2024 r., w ktorym zastosowano zharmonizowana
metodologie UE, oceniono narazenie Portugalczykdw narte¢ w diecie.
Srednia populacji pozostata ponizej wartoéci zalecanych (HBGV), ale
konsumenci spozywajacy duze ilosci owocdw morza — zwitaszcza w regionach
przybrzeznych —zblizaja sie lub przekraczaja tolerowane tygodniowe spozycie
metylorteci (TWI). [46]

Dtugotrwaty biomonitoring portugalskich kobiet w wieku rozrodczym wykazat
niski lub umiarkowany poziom rteci we wiosach, jednak w niektdrych
przypadkach przekroczono poziomy dawek odniesienia zwigzane
z potencjalnym ryzykiem rozwoju neurologicznego u ptodow. Wyniki
potwierdzajg ciggte zalecenia dietetyczne ktadace nacisk na gatunki ryb
o niskiej zawartosci metylorteci. [46]

Badania porownawcze ryb komercyjnych w Portugalii (2014-2023) wykazuja
duza zmiennos¢ miedzygatunkowa: ryby drapiezne (np. miecznik, tunczyk
btekitnoptetwy) maja najwyzsze stezenia, podczas gdy sardynki, morszczuk

i makrela zwykle wykazuja niskie poziomy. [47]
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Regulacje, prawodawstwo i dostosowanie miedzynarodowe

Portugalia ratyfikowata Konwencje z Minamaty w sprawie rteci (dekret nr
40/2017, obowigzujacy od 26 listopada 2018 r.). W ten sposdb kraj przestrzega
globalnych ram ograniczajacych wydobycie, handel iwykorzystanie rteci
w produktach i procesach.

Na szczeblu europejskim zmienione rozporzadzenie UE w sprawie rteci,
obowigzujace od 30 lipca 2024 r., wprowadza bardziej rygorystyczne kontrole
cyklu zycia — wycofujac pozostate celowe zastosowania (w tym amalgamat
dentystyczny iniektore lampy) oraz poprawiajac identyfikowalnosc
odpadow. Rozporzadzenie bezposrednio wspiera unijny cel "zerowego
poziomu emisji zanieczyszczen" do 2050 r. iwzmacnia przestrzeganie

zobowigzan wynikajacych z Minamaty. [25]

Kontekst polityki sSrodowiskowej i zdrowotnej
Zarzadzanie rtecig w Portugalii opiera sie obecnie natrzech powigzanych
ze sobg systemach:

« Srodowiskowe normy jakoéci UE (EQS) regulujgce stezenie waod
powierzchniowych (~70 ng L™ dla catkowitego Hg).

e Prawo zywnosciowe UE ograniczajgce catkowitg zawartosc rteci w owocach
morza do 0,5 ug g7 (1,0 ug g™t w przypadku duzych ryb drapieznych).

e Wdrozenie programu Minamata naszczeblu krajowym, wymagajace
stopniowego wycofywania zastosowan przemystowych ilepszego

zarzadzania zanieczyszczonymi terenami.

Portugalia zainicjowata programy remediacji i monitorowania w strefach
przemystowych Estarreja iTag, jednak kompleksowe krajowe polityKki
remediacji pozostajg fragmentaryczne i w duzej mierze napedzane przez

inicjatywy badawcze, a nie programy ustawowe.
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Populacje wrazliwe i implikacje zdrowotne

Kobiety w wieku rozrodczym, osoby czesto spozywajace owoce morza
i populacje przybrzezne stanowia gtdwne grupy wrazliwe. Narazenie ptodu
i wczesnego okresu zycia na metylorte¢ pozostaje gtdwnym problemem
ze wzgledu na toksycznosc¢ Neurorozwojowa. Chociaz  wiekszosc¢
portugalskich poziomow narazenia pozostaje umiarkowana, badania
dietetyczne podkreslajg  potrzebe zalecern dotyczacych  spozycia
dla poszczegdlnych gatunkow, zwiaszcza dla kobiet w cigzy.

Zywnos$é dla niemowlat i matych dzieci sprzedawana w Portugalii na ogdt
wykazuje bardzo niskie stezenia Hg; jednak sporadyczne préobki o wysokiej
zawartosci Hg wskazuja na znaczenie nadzoru iinformowania o ryzyku

w odniesieniu do zawierajacych ryby produktow dla dzieci. [48]

Pozostate wyzwania i potrzeby badawcze

Zmiennosc¢ sezonowa: wyrazne jesienne i wiosenne szczyty rozpuszczonego Hg
podkreslaja znaczenie czasowo rozdzielczego monitorowania w celu
doktadnego uchwycenia okresow ryzyka.

Dynamika metylorteci: dalsze ilosciowe okreslenie szybkosci
metylacji/demetylacji w osadach ujscia rzek jest niezbedne do zrozumienia
biodostepnosci i ryzyka ekologicznego.

Informmowanie o ryzyku: konsumenci potrzebujg praktycznych wskazowek
dietetycznych okreslajacych gatunki i zalecane czestotliwosci, ktadac nacisk
na ryby o niskiej zawartosci rteci, aby utrzymac wartosci odzywcze owocow
morza.

Strategie remediacji: chociaz naturalne procesy rekultywacji zmniejszyty czesc
skazenia, aktywna remediacja starszych punktéw zapalnych (np. basenu

Laranjo) pozostaje ograniczona.
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Integracja polityki: przetozenie zobowigzarn UE iMinamaty na krajowe
egzekwowanie przepisow i dtugoterminowe plany rekultywacji obszaréw ma

zasadnicze znaczenie dla zrobwnowazonego gospodarowania rtecia.

Problem rteci w Portugalii jest przyktadem przejscia od historycznych
zanieczyszczen przemystowych do globalnej trwatosci atmosfery. Chociaz
bezposrednie zrzuty ustaty, osady dziataja jako zrdédta ditugoterminowe,
a zmiennos¢ hydrodynamiczna spowodowana klimatem (burze, powodzie)
moze okresowo zwieksza¢ mobilizacje. Narazenie ludzi ma w duzej mierze
charakter dietetyczny i umiarkowane, ale nie pozostaje bez znaczenia.

Dostosowanie tego kraju do unijnych i miedzynarodowych ram stawia go
W silnej pozycji, aby dazy¢ do podjecia dziatan zaradczych izmniejszenia
ryzyka. Potgczenie ciggtego monitorowania srodowiska, biomonitoringu
ludzi, Swiadomosci spotecznej i zaostrzenia przepisdw tworzy spdjng strategie
majaca nacelu osiggniecie ostatecznej "neutralnosci  rteciowej"

W portugalskich ekosystemach.
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1. DOBRE PRAKTYKI W PORTUGALII

Portugalia wdraza unijne przepisy dotyczace cyklu zycia rteci, ukierunkowane
lokalne monitorowanie powietrza, wody, osadow ifauny iflory, atakze
potaczenie ograniczania rozprzestrzeniania sie rteci, naturalnego ttumienia
i eksperymentalnej remediacji (mikrobiologicznej, algowej, sorbentowej

i fitoremediacyjnej) w oparciu o ocene ryzyka dla danego migjsca i podziat

na strefy glebowe.

wdrozone srodki

Portugalia t3czy ponadnarodowe regulacje zlokalnym monitoringiem,
planowaniem przestrzennym i pilotazowymi dziataniami remediacyjnymi
W celu zmniejszenia zanieczyszczenia rtecia. Ponizszy zestaw podsumowuje
polityki, programy monitorowania, techniki remediacji i strategie zarzadzania

przedstawione w portugalskich badaniach i dokumentach UE.

Tabela 11.1

Wdrozone srodki

Kategoria Przyktady w Portugalii Dowdd
Zasady Rozporzadzenie UE w sprawie Rozporzadzenie UE
i standardy cyklu zycia rteci, hormy jakosci | w sprawie rteci
srodowiskowej (EQS) oraz wytyczne
wynikajgce z Ramowe] dotyczace
Dyrektywy Wodnej zarzadzania cyklem
w odniesieniu do wod zycCia rteci
przybrzeznych i sprawozdawczosci
panstw
cztonkowskich
Programy Monitoring atmosferyczny TGM | Diugoterminowy
monitorujace | w Porto (nieprzerwany od 2008 | monitoring
r.); sezonowe monitorowanie atmosfery w Porto
wod, osadow i fauny i flory oraz sezonowy
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W ujsciach rzek (Ria de Aveiro,
Tag, Ria Formosa)

monitoring
wybrzezy i ocena
ryzyka w wielu
lokalizacjach

wokot Estarreja; poleganie

na naturalnym ttumieniu

w niektorych obszarach laguny;
ukierunkowane
unikanie/minimalizacja
pogtebiania w celu
ograniczenia ponownego
zawiesin

Techniki Bioremediacja Badania
remediacji Z wykorzystaniem bakterii eksperymentalne
opornych na Hg i terenowe
(redukcja/ulatnianie sie); wykazujace
wychwyt makroglonow (Ulva mikrobiologiczng
lactuca); sorbenty redukcje Hg,
i eksperymentalne bioakumulacje
zastosowanie sorbentu; makroglonow,
fitoremediacja/pilotaze usuwanie
biotechnologiczne w Ria sorbentéw
Formosa i remediacje
Strategie Podziat na strefy Delimitacja
zarzadzania dla zanieczyszczonych gleb geostatystyczna
terenem i proponowane limity glebowe | i proponowany prog

glebowy;
Sprawozdania
z naturalnego
odzysku

i zagospodarowania

w celu unikniecia
zaktdcen osadow

Polityka i regulacje

Portugalia stosuje unijne przepisy dotyczace cyklu zycia rteci i normy jakosci wody
oraz-surowcow pochodzacych z procesdw przemystowych. Prawodawstwo
UE regulujace rte¢ wcatym cyklu jej zycia (produkty, emisje, odpady
i sprawozdawczosg) ma bezposrednie zastosowanie do panstw
cztonkowskich i podlega dalszym ograniczeniom w ramach niedawnych

przegladdw rozporzadzenia w sprawie rteci. W portugalskich badaniach
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wybrzeza wyraznie porodwnano zmierzone stezenia z unijnymi normami
jakosci srodowiska (EQS) na mocy ramowej dyrektywy wodnej i zauwazono,
ze dziatania w zakresie gospodarowania (na przyktad modernizacja [25], [49]
-elektrolizy  alkalicznej) zmniejszylty biezace bezposrednie emisje
Z historycznych zrédet przemystowych [18]. Historyczne zrodta punktowe,
takie jak Estarreja, kompleks chlorowo-alkaliczny pozostaje wazny
dla planowania remediacji, poniewaz wytworzyt duze lokalne rezerwuary

gleby i osadéw Hg. [50]

Monitorowanie i ocena

Praktyka portugalska ktadzie nacisk na dtugoterminowe, wielomatrycowe
monitorowanie i ocene ryzyka w celu ukierunkowania dziatan. Od 2008 r.
w Porto prowadzone jest ciggte lub dtugoterminowe monitorowanie w
atmosferze catkowitej ilosci rteci gazowej (TGM), ktore dostarcza informacji
o trendach emisji do powietrza i bazowego stezenia w miastach. Programy
przybrzezne wykorzystujg powtarzajace sie sezonowe pobieranie probek wod
powierzchniowych, osadow i fauny iflory w Ria de Aveiro, ujsciu Tagu i Ria
Formosa w celu ilosciowego okreslenia rozpuszczonego Hg, metylorteci
i bioakumulacji we florze/faunie oraz do obliczenia wspdtczynnikéw
zagrozenia (HQ) iilorazu ryzyka ekologicznego (RQ) w stosunku do wartosci
PNEC/EQS. Monitorowanie osadow i badania strumienia osadowo-wodnego
identyfikujg zanieczyszczone obszary osadow, ktore dziataja jako biezace
zrodta, atym samym priorytetowo traktujg zarzadzanie i remediacje. [51]
[41], [52]  [52]

Do najwazniejszych elementdw monitorowania stosowanych w Portugalii naleza:

. Pobieranie probek z wielu zrodet (woda, woda porowa, osady, fauna iflora)
pod katem catkowite] wartosci Hg iMeHg wcelu oceny dostepnosci

i transferu troficznego
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. Kampanie sezonowe majace nacelu uchwycenie zmiennosci iryzyka
ponownego powstania zawiesin (Np. jesienne szczyty w niektorych lagunach)

. Biomonitoring (matze iinne gatunki bentosowe) w celu sledzenia ryzyka
bioakumulacji i spozycia owocdw morza przez ludzi.

e  Techniki remediacji i zarzadzanie terenem

Portugalia taczy naturalne ttumienie, ograniczanie rozprzestrzeniania/podziat
na strefy oraz kilka eksperymentalnych lub pilotazowych technik remediacji
opartych na badaniach terenowych. W przypadku historycznych obszarow
dotknietych chloro-alkaliami zarzadcy stosujg geostatystyczne mapowanie
gleby iproponuja progi jakosci gleby wcelu ograniczenia silnego
Zzanieczyszczenia i priorytetowego traktowania interwencji. W osadach
i zbiornikach wodnych badania zalecajg traktowanie zanieczyszczonych
osadow jako pierwotnych zrédet iunikanie dziatan (np. niepotrzebnego
pogtebiania), ktére ponownie naruszajg osady i zwiekszajga mobilizacje Hg.
[S50]  [41], [52]

Stosowane lub pilotazowe podejscia naprawcze obejmuja:

. Detoksykacja mikrobiologiczna — izolacja iwykorzystanie spotecznosci
drobnoustrojow odpornych na Hg zdolnych do redukcji Hg2+ i czesSciowego
ulatniania sie zostalty wykazane wprobkach ujscia rzeki Tag
i zoptymalizowane w projektach laboratoryjnych w celu zwiekszenia redukcji
w okreslonych warunkach chemicznych. [45]

. Absorpcja biologiczna — zywe makroalgi (Ulva lactuca) wykazuja wysoki
pobdr Cd/Pb/Hg izostaty przetestowane jako biotechnologia remediacji
wody do jednoczesnego usuwania metali. [53]

. Sorbenty iinzynieryjne usuwanie — materialty sorbentowe zostaty
przetestowane pod katem usuwania Hg z rzek, ujs¢ rzek i wody morskiej

W celu obnizenia stezen w kierunku docelowych EQS. [54]
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. Pilotazowe projekty fitoremediacji i biotechnologii — lokalne badania w Ria
Formosa donosza o probach zroslinami tolerujgcymi  sol i srodkami
biotechnologicznymi (np. Saccharomyces) wcelu remediacji metali
osadowych, wspierajac opcje remediacji opartej na naturze. [4]]

. Strategie =zarzadzania ftacza te dziatania techniczne zocena ryzyka:
wspotczynniki zagrozenia dla spozycia owocow morza i wspotczynniki ryzyka
srodowiskowego wskazujg, czy dla danego miejsca najodpowiednigjsza jest
remediacja, czy tez <ciggte monitorowanie/naturalne  ttumienie.
Priorytetyzacja opiera sie nazmapowanych punktach zapalnych
zanieczyszczen (np. Estarreja) oraz nazmierzonych przekroczeniach EQS
lub progow ekotoksykologicznych w okreslonych lokalizacjach lub porach
roku. [41] [41], [50]

Doswiadczenie Portugalii w zakresie zarzadzania rtecig podkresla szereg
mocnych stron, biezacych wyzwan iwnioskdow, ktére sg istotne zaréwno
Nna szczeblu krajowym, jak i miedzynarodowym dla zarzadzania
odziedziczonymi zanieczyszczeniami. Jedna zjego gtownych zalet jest
skuteczna integracja ram regulacyjnych Unii Europejskiej (UE) z lokalnymi
programami monitorowania i pilotazowymi inicjatywami naprawczymi.
To potgczenie zapewnia ustrukturyzowane ispdjne podejscie, zapewniajac,
ze wymogi regulacyjne przektadaja sie na praktyczne dziatania specyficzne
dla danego miejsca. Zastosowane strategie monitorowania
wielomatrycowego isezonowego pozwalaja na uchwycenie czasowych
zmian stezen rteci, identyfikacje goragcych punktéow oraz rozréznienie miedzy
biezagcymi  zrodtami  zanieczyszczen — a historycznymi  ztozami. Ten
szczegotowy monitoring utatwia doktadniejsze zrozumienie dynamiki rteci
W glebach, osadach, wodach powierzchniowych ifaunie iflorze, co jest
niezbedne do ustalania priorytetow interwencji ioceny ich skutecznosci

W czasie.
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Eksperymentalne projekty pilotazowe w zakresie remediacji dodatkowo
przyczyniajg sie dowzmochienia potencjatu kraju. Dzieki wdrozeniu
innowacyjnych technik, takich jak detoksykacja mikrobiologiczna, pobieranie
makroglondw, sorbenty inzynieryjne ifitoremediacja, lokalne instytucje
badawcze wykazaty zarowno wykonalnosc, jak ipotencjalng skutecznosc
W zmniejszaniu stezenia rteci. Te inicjatywy pilotazowe nie tylko dostarczaja
praktycznych informacji na temat strategii remediacji, ale takze przyczyniaja
sie do budowania lokalnej wiedzy fachowej izdolnosci technicznych
W zakresie zarzadzania rtecig. Co wiecej, stosowanie wskaznikow opartych
na ryzyku, wtym wspdiczynnikdw zagrozenia dla narazenia ludzi
i wspotczynnikow ryzyka ekologicznego, zapewnia, ze dziatania naprawcze
i zasoby monitorujgce s3 skierowane na obszary iokresy najwiekszego
zagrozenia, optymalizujac w ten sposdb wyniki zarowno srodowiskowe, jak
i zdrowotne.

Pomimo tych zalet nadal istnieja powazne wyzwania. Wiele podejsc
doremediacji jest nadal wfazie pilotazowej] lub eksperymentalnej,
a wdrozenie na petng skale wskazonych migjscach pozostaje rzadkie
ze wzgledu na ograniczenia logistyczne, finansowe itechniczne. Pionowa
i pozioma  migracja rteci, Wwszczegdlnosci  zistniejacych  osaddow
podpowierzchniowych izbiornikdw osadowych, jest nadal stabo poznana,
zarowno w Portugalii, jak i na catym swiecie, co komplikuje opracowywanie
dtugoterminowych srodkow kontroli. Ponadto mozliwosci finansowe
i instytucjonalne w zakresie kompleksowej odbudowy naduza skale s3a
ograniczone, co utrudnia wdrazanie trwatych interwencji w wielu miejscach
o wysokim priorytecie. Przetozenie map geostatystycznych idanych
dotyczacych podziatu nastrefy glebowe naegzekwowalne polityki
uzytkowania gruntow i mandaty prawne jest nierownomierne, co pozostawia

luki w egzekwowaniu przepisow i zarzadzaniu terenem.
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Dodatkowe czynniki komplikujgce tosezonowe szczyty iepizodyczne
wydarzenia, takie jak burze, powodzie ipogtebianie, ktére moga
zdestabilizowac¢ stabilne strefy skazone, ponownie mobilizujac rtec
do srodowiska wody ifauny iflory. Wymaga toczujnego iciggtego
monitorowania, atakze adaptacyjnych strategii zarzadzania zdolnych
do reagowania natakie przejsciowe, ale znaczace zagrozenia. Ocena
produkcji i przemiany metylorteci, najbardziej toksycznej organicznej formy
rteci, pozostaje priorytetem badawczym, w szczegolnosci w odniesieniu
do kinetyki metylacji idemetylacji w osadach portugalskich. Kolejnym
ciggtym wyzwaniem jest skuteczne informowanie oryzyku iaktywna
wspotpraca  z dotknietymi  spotecznosciami. Chociaz  monitorowanie
srodowiska dostarcza krytycznych danych, wazne jest, aby spoteczenstwo
i zainteresowane strony byty informowane iangazowane w decyzje
dotyczace zarzadzania, co nie jest jeszcze konsekwentnie wdrazane.

Z kontekstu portugalskiego wytania sie kilka waznych wnioskow, ktére moga
miec zastosowanie w innych regionach borykajacych sie
Z zanieczyszczeniem rtecig w przesztosci. Etapowe i metodyczne podejscie,
polegajgce na przejsciu od monitorowania do interwencji pilotazowych,
a ostatecznie do dziatan naprawczych nawiekszg skale, okazato sie
praktyczne i optacalne. Potaczenie strategii pasywnych, takich jak naturalne
ttumienie, z aktywnymitechnikami remediacji umozliwia rownowage miedzy
odbudowa ekologiczng, wykonalnoscia finansowa i praktycznoscia
operacyjna. Staranne mapowanie ipodziat skazonych stref pozwala
na dostosowane do potrzeb interwencje specyficzne dla danego miejsca,
a nie na jednolite podejscie, poprawiajac wydajnosc iskutecznos¢ dziatan
remediacyjnych. Ponadto strategie remediacji musza uwzgledniac
potencjalng remobilizacje rteci poprzez procesy hydrodynamiczne

lub interwencje cztowieka, takie jak pogtebianie, a nie koncentrowac sie
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wytacznie nazmniejszaniu stezen statycznych. Wreszcie, wiaczenie ocen
narazenia ludzi, wszczegdlnosci zagrozen dietetycznych zwigzanych
ze spozyciem owocOw morza, gwarantuje, ze interwencje srodowiskowe s3
zgodne zcelami zdrowia publicznego, umozliwiajac  holistyczne
i zintegrowane podejscie do zmniejszania ryzyka i ochrony ekosystemaow.
Stawiajac czota tym wyzwaniom istosujac wyciggniete wnioski, Portugalia
zapewhnia model ustrukturyzowanego, opartego na dowodach zarzadzania
rtecig, ktory taczy zgodnos¢ zprzepisami, innowacyjng remediacje
i podejmowanie decyzji w oparciu o ryzyko. Doswiadczenia portugalskie
pokazuja, w, jakisposdb mozna zarzadza¢ problemami zwigzanymi
Z zanieczyszczeniem poprzez potaczenie monitorowania naukowego,
innowacji technologicznych, egzekwowania przepisdow izaangazowania
publicznego, dostarczajac cennych informacji dla innych regiondw stojacych

przed podobnymi wyzwaniami srodowiskowymi i zdrowotnymi.
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12. PROBLEM RTECI W GRECJI

Rte¢ (Hg) wCGrecji pochodzi zpotaczenia depozycji atmosferycznej (na
ktéra historycznie wptyw miato spalanie wegla/wegla brunatnego iinnych
paliw), dziatalnosci przemystowej imetalurgicznej w poblizu stref
przybrzeznych, zrzutow sciekow komunalnych, doptywdw rzecznych
i zanieczyszczen w czesciowo zamknietych zbiornikach. Grecja monitoruje
priorytetowe zanieczyszczenia zgodnie zramowa dyrektywa wodng UE
(RDW), w ramach ktorej rtec jest "priorytetowa substancja niebezpieczna"
o srodowiskowych normach jakosci (EQS) okreslonych naszczeblu UE
(dyrektywa 2008/105/WE zmieniona dyrektywa 2013/39/UE).

Grecja zgtasza rowniez krajowe emisje metali ciezkich (w tym Hg) w ramach
EKG ONZ/LRTAP; w sprawozdaniu z inwentaryzacji informacyjnej (IIR) z 2024
r. wyszczegolniono metody izrodta sektorowe oraz zauwazono, ze Hg
Z transportu drogowego jest obecnie zgtaszane jedynie jako emisje catkowite
w modelu COPERT, co odzwierciedla ciggte udoskonalanie rozliczania metali
ciezkich; szersze tendencje w zakresie emisji sg hapedzane przez spadek cen
paliw o wysokiej zawartosci siarki istopniowe wycofywanie wegla
brunatnego. Niedawny ogdlnokrajowy monitoring wybrzezy (2012-2022)
zsyntetyzowany przez greckich badaczy morskich pokazuje, ze catkowite
stezenie rteci (THg) w wodzie morskiej wokot Grecji jest stale ponizej unijnych
norm jakosci dla wody (70 ng L [55] 71), przy krajowej medianie wynoszacej
1,65 ng L' Niejednorodnos¢ przestrzenna jest jednak wyrazna: Zatoka
Elefsina (Eleusis) na zachdd od Aten wyrdznia sie jako wyrazny punkt zapalny
(srednio 6,86 ng L7, 71% probek >33 ng L71), co prawdopodobnie
odzwierciedla emisje przemystowe, dziatalnos¢ portdw, uwalnianie osadow
zwigzanych z hipoksjg oraz miejskie wptywy atmosferyczne z aglomeracji
Aten. Podwyzszone wartosci wystepuja rowniez w poblizu ujs¢ rzek (np.

Zatoka Termaikos, na, ktérag wptyw majg Axios/Aliakmonas/Strymonas/Evros),
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w poblizu stref metalurgicznych/gérniczych (np. Larymna/Asopos; szczyt 28,1
ng L), wportach (lgoumenitsa do152 ng L) oraz nawyspach
wulkanicznych (Santorini/Milos 5,5-6,6 ng L™1). Znaczace ekstremum (90,2 ng
L™!) odnotowano w2018 r. w lerissos-Stratoni (Potwysep Chalcydycki).
Chociaz takie szczyty sa epizodyczne, podkreslajg one lokalne cisnienie
natozone na ogodlnie niskie poziomy tta na otwartym wybrzezu. Te greckie
wzorce sg zgodne z ocenami obejmujacymi caty region Morza Srédziemnego,
w ktérych podkreslono punkty zapalne nawybrzezu 1w przemysle
oraz znaczenie doptywu rzek i atmosfery do regionalnego budzetu rteci. Jesli
chodzi o polityke izarzadzanie, Grecja podpisata konwencje z Minamaty
w 2013 r. iratyfikowata ja w czerwcu 2020 r. (obowigzujaca na szczeblu
krajowym od wrzesnia 2020 r.), zobowigzujac sie do kontroli emisji Hg,
produktéw, procesdow, emisji iodpaddw, zgodnie @z bezposrednio
obowigzujgcym rozporzadzeniem UE w sprawie rteci (UE) 2017/852, ktére
reguluje handel, amalgamat dentystyczny, zastosowania przemystowe
i gospodarowanie odpadami we wszystkich panstwach cztonkowskich.
Niedawne poprawki UE nadal zaostrzajg kontrole, a narzedzia spoteczenstwa
obywatelskiego monitoruja postepy panstw cztonkowskich we wdrazaniu.
[56] [57]

Zrédta zanieczyszczenia rtecig w Gregcji

Rtec w Grecji pochodzi z naturalnych zrédet geologicznych. Na przyktad na wyspie
Skiathos warstwa wodonosna zasilajgca lokalne wody gruntowe ma w swoim
podtozu cynober (siarczek rteci, HgS). Tamtejsze badania wykazaty,
ze podczas intensywnego zuzycia wod gruntowych (zwiaszcza latem,
ze wzgledu na turystyke) iintruzji stonej wody, rte¢ jest mobilizowana,
powodujac podwyzszone stezenie Hg W zasobach wodnych

(https://ir.lib.uth.gr/xmlui/handle/11615/79343?utm_source). Innym

Projekt wspdtfinansowany przez Unie Europejskq. Wyrazone poglqdy i opinie sq jednak wytqcznie poglgdami i opiniami autora (autoréw) i
niekoniecznie odzwierciedlajg poglqdy i opinie Unii Europejskiej lub CINEA. Ani Unia Europejska, ani organ przyznajgcy pomoc nie mogq byc za
nie pociggniete do odpowiedzialnosci.



<
Co-funded by ; ¢
the European Union NG

Projekt: 101074412 — LIFE21-GIE-PL-LIFE BEZRTECIOWY — LIFE-2021-SAP-ENV

przyktadem jest aktywnos¢ wulkaniczna: na Santorini, wulkanicznym
centrum Nea Kameni, emituje rtec¢ przez gleby ifumarole. Chociaz jest
to naturalny proces odgazowywania, zwieksza on poziom rteci wtle
w pobliskim obszarze. [58]

Zaktady przemystowe, gornictwo, niewtasciwa utylizacja odpadow iemisje
miejskie sg gtdwnymi czynnikami przyczyniajacymi sie do emisji rteci
w Grecji:

Uderzajacy przypadek dotyczyt 983 ton rteci nielegalnie sktadowanej
na sktadowisku w Aspropyrgos niedaleko Aten przez niemiecka firme
zajmujaca sie odpadami przemystowymi. Zostat on poézniej usuniety, ale
stanowi powazne zagrozenie dla gleby, wody izdrowia ludzkiego natym
obszarze w okresie, w ktorym byt przechowywany.

Gleby miejskie na obszarach gesto zaludnionych wykazujg podwyzszone stezenie
rteci. Na przyktad w ramach badan przeprowadzonych w Atenach zebrano 45
probek wierzchniej warstwy gleby w miastach; Srednie stezenie rteci
wynosito 96 ug/kg, przy czym niektore prébki przekraczaty 200 ug/kg -
znacznie wiecej niz oczekiwano w nieskazonych glebach.

Zanieczyszczenie morz: Pomiary na podstawie ramowej dyrektywy wodnej
W ciggu dekady (2012-2022) wykazaty, ze poziomy rteci w greckich wodach
przybrzeznych sg na ogoét ponizej limitdw prawnych, ale punkty zapalne sg
widoczne w poblizu duzych miast, takich jak Ateny i Saloniki, oraz gtéwnych
rzek. Szczegdlnie Zatoka Saronikos (w poblizu Zatoki Elefsina) wyrdéznia sie
jako obszar o podwyzszonym poziomie rteci catkowitej (THQ).

Gatunki bioindykatorow (ryby): Badania z wykorzystaniem sardynki i sardeli jako
bioindykatorow wokot roznych greckich obszardw przybrzeznych (w tym
Zatoki Elefsina, Zatoki Thermaikos) wskazuja na wieksze tadunki rteci (wraz

Z innymi metalami) Nna obszarach narazonych na duzy presje
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antropogeniczna. Ryby te odzwierciedlaja zaréwno lokalne zrodta

Zzanieczyszczen, jak i ogolny stres srodowiskowy.

Obszary budzace obawy i przypadki zanieczyszczenia rtecig w Grecji

Kilka obszarow w Grecji zostato zidentyfikowanych jako strefy, w ktorych
udokumentowano zanieczyszczenie rtecig lub podejrzewa sie, ze stanowi
potencjalne zagrozenie dla srodowiska i zdrowia. Kazdy przypadek ilustruje
inny aspekt problemu rteci - poczawszy od naturalnych zZrodet
geologicznych, a skonczywszy na dziatalnosci przemystowej cztowieka.

Na wyspie Skiathos naturalnie wystepujaca rte¢ w podtozu skalnym, gtéwnie
W postaci cynobru (siarczek rteci, HgS), taczy sie z sezonowa presja na wody
gruntowe, tworzac powtarzajacy sie problem srodowiskowy. W miesigcach
letnich, kiedy populacja wyspy wzrasta z powodu turystyki, zapotrzebowanie
na wode gwattownie rosnie. To nadmierne wydobycie prowadzi do intruzji
stonej wody dowarstwy wodonosnej, mobilizujgc rte¢ zformacji
geologicznych do wdd gruntowych. W rezultacie, badania przeprowadzone
na wyspie okresowo rejestrowaty stezenia rteci przekraczajace bezpieczne
limity dlawody pitnej, co czyni Skiathos waznym przyktadem tego, jak
warunki naturalne i dziatalnos¢ cztowieka moga sie przenikac, zwiekszajac
ryzyko skazenia.

W Atenach problem jest wyraznie miejski i antropogeniczny. Badania wierzchniegj
warstwy gleby w miescie wykazaty znaczne stezenia rteci przypisywane
emisjom przemystowym, procesom spalania, zanieczyszczeniu
komunikacyjnemu i historycznemu nagromadzeniu odpaddw. Niektore
probki gleby zcentralnych Aten iokolicznych okregéow przemystowych
wykazaty stezenie rteci znacznie przekraczajgce 200 mikrogramow
na kilogram (ug/kg), znacznie przekraczajgce poziomy tta oczekiwane

W hiezanieczyszczonych glebach. Odkrycia te wskazujg na dtugoterminowa
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depozycje spowodowang zanieczyszczeniem powietrza, ztym zarzadzaniem
odpadami i historyczng dziatalnoscia przemystowg, co sugeruje istnienie
lokalnych "goracych punktow" skazenia rtecig na obszarze metropolitalnym.

Zatoka Saronikos i jej wewnetrzna czesc, Zatoka Elefsina, stanowia kolejny godny
uwagi przypadek. Te strefy przybrzezne, potozone w poblizu gtéwnych
obszarow przemystowych i portowych, wykazaty podwyzszony poziom rteci
w osadach iwodach morskich. Prawdopodobnymi zrodtami sg zrzuty
przemystowe, czynnosci zwigzane z konserwacja statkow oraz pozostatosci
po operacjach rafinacji ropy naftowe] historycznie dziatajacych natym
obszarze. Dane z monitoringu zebrane w ciggu ostatniej dekady w ramach
Ramowej Dyrektywy Wodnej UE potwierdzajg, ze stezenia rteci w tych
strefach pozostaja wyzsze niz w mniej uprzemystowionych czesciach
greckiego wybrzeza. Sytuacja ta ilustruje utrzymywanie sie rteci
w srodowisku morskim ijej zdolnos¢ do bioakumulacji w lokalnych
gatunkach morskich, co stanowi potencjalne zagrozenie zaréwno
dla ekosystemow, jak i konsumentow zywnosci pochodzenia morskiego.

W starych kopalniach, takich jak te na wyspie Thasos, zanieczyszczenie rtecia jest
czesto obecne jako czesc¢ ztozonej mieszaniny metali ciezkich, w tym otowiu,
i kadmu. Chociaz rte¢ nie zawsze jest gtdwnym przedmiotem badan nad
remediacja na tych obszarach, jej obecnosc¢ jest jednak znaczaca. Dziatalnosc
wydobywcza i przetwodrstwa rudy narusza formacje geologiczne i uwalnia
zanieczyszczenia metalami dogleb, osaddw i pobliskich zbiornikéw
wodnych. Nawet tam, gdzie stezenia rteci sg umiarkowane, potaczenie wielu
metali toksycznych podkresla potrzebe kompleksowego monitorowania
srodowiska i strategii odbudowy.

Wreszcie, region Aspropyrgos, potozony w zachodniej Attyce w poblizu Aten,
przyciggnat uwage zarodwno ze wzgledu na historyczng, jak itrwajaca

dziatalnos¢ przemystowa. Na tym obszarze znajduja sie rafinerie, zaktady
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metalurgiczne iliczne zaktady przemystu ciezkiego, ktdre przyczynity sie
do skumulowanego zanieczyszczenia powietrza, gleby i wody. Szczegdlnie
niepokojacy incydent miat miejsce, gdy okoto 98 ton odpadodow rteciowych
zostato tam nielegalnie sprowadzonych i tymczasowo sktadowanych przez
zagraniczne przedsiebiorstwo. Chociaz odpady zostaty ostatecznie usuniete,
przypadek ten uwypuklit powazne braki wkontroli materiatow
niebezpiecznych i wykazat mozliwos¢ wystgpienia zanieczyszczen na duza
skale. Do dzis region ten pozostaje priorytetem srodowiskowym ze wzgledu
na gesta koncentracje przemystu i spuscizne zanieczyszczen w przesztosci.

Razem te przyktady pokazuja réznorodne Sciezki, poprzez ktore zanieczyszczenie
rtecig przejawia sie w Grecji — wynikajace zarowno z czynnikow naturalnych,
jak iludzkich, wptywajac zarowno nawyspy, miasta, jak iekosystemy
przybrzezne. llustrujg one rdéwniez znaczenie ciggtego monitorowania,
Scislejszego egzekwowania przepisow iswiadomosci spotecznej w celu
zapobiegania ponownemu wystapieniu lub nasileniu sie takich zagrozen
dla srodowiska.

RteC¢ dostaje sie do srodowiska ijest przeksztatcana i mobilizowana na kilka
sposobdw. W Grecji ruch drogowy, spalanie przemystowe (rafinerie,
elektrownie), spalanie odpadoéow lub nieformalne usuwanie odpadow
oraz obfite opady deszczu wyptukuja zanieczyszczenia z powierzchni miast
do rzek i wybrzezy. W srodowiskach przybrzeznych i wyspiarskich nadmierne
zuzycie wod gruntowych, intruzja wody morskiej i zmiany w uzytkowaniu
gruntow moga mobilizowac naturalnie wystepujaca rte¢ w podtozu skalnym.
Po dostaniu sie dowody lub gleby moze zostac przeksztatcony przez
mikroorganizmy w metylorte¢, ktora ulega bioakumulacji w rybach
i skorupiakach. Ludzie sg narazeni poprzez spozywanie skazonych owocow
morza, uzywanie produktow zawierajacych rtec¢, wdychanie opardw rteci

W poblizu zrodet lub poprzez zaopatrzenie w skazong wode.
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Na wielu wyspach turystycznych, takich jak Skiathos, podwdjne cisnienie
naturalnych zrodet rteci oraz zwiekszone zapotrzebowanie nawode
(prowadzace do nadmiernego wydobycia) zwiekszajg ryzyko. Ponadto
sezonowa populacja zwieksza obcigzenie  systemoéw  wodnych
i kanalizacyjnych, czasami je przyttaczajac. Ze wzgledu na turystyke mate
systemy wodno-kanalizacyjne moga by¢ mniej odporne.

Ludnos¢ miejska, zwitaszcza dzieci i kobiety w cigzy, jest narazona, zwitaszcza
w duzych miastach, takich jak Ateny i Saloniki. Spozycie lokalnie ztowionych
OowoCcOW morza, stosowanie produktow konsumpcyjnych zawierajacych rtec
oraz zanieczyszczenie powietrza przyczyniaja sie do skumulowanego
narazenia.

W Grecji zanieczyszczenie rtecig wynika z potgczenia zrodet naturalnych (geologia,
obszary wulkaniczne), historycznej dziatalnosci przemystowej, urbanizacji,
a czasem niewtasciwej utylizacji odpadow. Dowody wskazujg na konkretne
punkty zapalne, gleby miejskie w Atenach, wody gruntowe w warstwach
wodonosnych na wyspach, takich jak Skiathos, oraz wody przybrzezne
w poblizu portow przemystowych, chociaz ogdlnie wiele czesci kraju
pozostaje niedostatecznie monitorowanych.

Rozwigzanie problemu rteci w Grecji bedzie wymagato potgczenia nauki, polityki,
infrastruktury, zaangazowania publicznego iegzekwowania prawa.
Podrecznik dobrych praktyk / "Plan po" powinien opieraé sie natych
konkretnych przyktadach itworzy¢ kompleksowa strategie, ktora wypetni
luki: wiecej monitorowania, lepsza infrastruktura gospodarowania odpadami,
silniejsze regulacje i egzekwowanie oraz podnoszenie swiadomosci. Dzieki
skoordynowanym wysitkom angazujacym ministerstwa krajowe, wtadze
regionalne, samorzady lokalne, Srodowiska akademickie, organizacje

pozarzadowe iobywateli, mozliwe jest zmniejszenie ryzyka zwigzanego
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Zrtecig, ochrona zdrowia publicznego izachowanie wrazliwych

ekosystemow.
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13. DOBRE PRAKTYKI W GRECJI

W ostatnich latach Grecja poczynita znaczne postepy w zakresie zrozumienia,
zarzadzania i tagodzenia zanieczyszczenia rtecia. Chociaz kraj ten boryka sie
zkombinacja naturalnych iantropogenicznych  Zrodet  rteci, od
zmineralizowanego podioza skalnego itradycyjnego gornictwa po emisje
przemystowe i miejskie, kilka inicjatyw na poziomie krajowym, regionalnym
i lokalnym wykazuje dobre praktyki w zakresie zapobiegania, zwiekszania
Swiadomosci iwdrazania polityki. Dziatania te s3 zgodne z Konwencja
z Minamaty wsprawie rteci orazrozporzadzeniem Unii Europejskiej
w sprawie rteci (UE 2017/852), ktére maja na celu wyeliminowanie stosowania
i emisji rteci przy jednoczesnym promowaniu bezpiecznego gospodarowania
odpadami iochrony zdrowia publicznego. Doswiadczenia greckie
dostarczajg uzytecznych modeli dlainnych krajow basenu Morza
Srédziemnego i Batkandw, ktore maja podobne warunki $rodowiskowe
i gospodarcze. Poprzez potgczenie ram politycznych, projektéw badawczych,
dziatan spotecznych i programow edukacyjnych, Grecja buduje podstawy
dla przysztosci wolnej od rteci.

Jednym z najwazniejszych filarow gospodarowania rtecig w Grecji jest wdrazanie
europejskiego i miedzynarodowego prawa ochrony srodowiska. Ministerstwo
Srodowiska i Energii (Ymroupysio IMepiBdArovtog kot Evépysiag - YIIEN) przyjeto
krajowe strategie wcelu dostosowania do dyrektyw UE dotyczacych
odpaddow niebezpiecznych, emisji przemystowych i zarzadzania
chemikaliami.

Zgodnie z Krajowym Planem Gospodarki Odpadami (NWMP) odpady zawierajace
rte¢ — takie jak swietlowki, termometry i baterie — sag klasyfikowane jako
odpady niebezpieczne wymagajace selektywnej zbiorki i utylizacji. Gminy sa
zobowigzane do organizowania punktow zbiorki i wspotpracy

z autoryzowanymi firmami recyklingowymi. Grecka Agencja Recyklingu
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(EOAN) nadzoruje te systemy, zapewniajac zgodnosc z zasadami rozszerzonej
odpowiedzialnosci producenta (ROP).

Ponadto Grecja wdrozyta sciste kontrole emisji przemystowych za posrednictwem
Zintegrowanego systemu zapobiegania zanieczyszczeniom iich kontroli
(IPPC). Zaktady, ktére moga potencjalnie uwalnia¢ rtec¢, takie jak
cementownie, rafinerie iprzemyst przetwdrstwa metali, sg zobowigzane
do monitorowania emisji i stosowania najlepszych dostepnych technik (BAT)
w celu zminimalizowania uwolnien. Te ramy polityczne przyczynity sie
do stopniowego spadku emisji rteci w strefach przemystowych, takich jak
Elefsina i Saloniki.

Greckie uniwersytety i instytuty badawcze odegraty kluczowa role w identyfikacji
zrédet zanieczyszczenia rtecig oraz ocenie wptywu na srodowisko i zdrowie.
Uniwersytet w Tesalii, Narodowy Uniwersytet Techniczny w Atenach (NTUA)
i Uniwersytet Arystotelesa w Salonikach przeprowadzity szczegdtowe
badania poziomu rteci wglebie, wodzie iekosystemach morskich.
Na przyktad ciggty monitoring w Zatoce Saronikos iZatoce Pagasetic
dostarczyt cennych danych dooceny tendencji w zakresie skazenia
i podejmowania decyzji politycznych. Greckie Centrum Badan Morskich
(HCMR) rowniez przyczynia sie do monitorowania rteci w ramach dyrektywy
ramowej w sprawie strategii morskiej UE (MSFD). Regularne pobieranie
probek ryb iosadow pomaga zidentyfikowac ryzyko bioakumulacji,
zapewniajac bezpieczenstwo konsumentow i zgodnos¢ z unijnymi limitami
rteci dla owocdw morza. Te dtugoterminowe programy stuzg jako podstawa
naukowa dla krajowego procesu decyzyjnego i Swiadomosci spoteczne.

Kolejnym obszarem dobrych praktyk jest rosngce zaangazowanie przemystu
W zapobieganie zanieczyszczeniom. Greckie firmy z sektora energetycznego,
produkcyjnego i opieki zdrowotnej zaczety wdrazac technologie bezrteciowe

i zobowigzywac¢ sie do przestrzegania zasad gospodarki o obiegu
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zamknietym. Na przyktad szpitale zastgpity termometry rteciowe
i cisnieniomierze cyfrowymi alternatywami, co znacznie ograniczyto
wytwarzanie odpadow rteciowych w systemie opieki zdrowotnej. Podobnie
wielu producentéw iimporterow oswietlenia wycofato  Swietlowki
zawierajace rtec na rzecz technologii LED, dostosowujac sie do dyrektyw UE
i przyczyniajac sie do obnizenia popytu na rte¢ w catym kraju. Promowanie
czystszej produkcji i innowacji w zakresie przetwarzania odpadow pokazuje
rowniez role sektora prywatnego w osigganiu krajowych celdw w zakresie

zrownowazonego rozwoju.

Wdrozenie rozporzgdzenia UE w sprawie rteci / konwencji z Minamaty

Zardwno na mocy prawa UE (rozporzadzenie (UE) 2017/852 i jego przeglad z 2024
r.), jak ikonwencji zMinamaty Grecja jest zobowigzana do stopniowego
wycofywania lub ograniczania stosowania rteci w produktach (np.
amalgamacie dentystycznym), redukcji emisji i zapewnienia racjonalnego
ekologicznie gospodarowania odpadami rteciowymi. Te ramy regulacyjne
zmuszajg podmioty gospodarcze (przemyst, opieka zdrowotna, producenci)
do przyjmowania rozwigzan alternatywnych, instalowania technologii
redukcji emisji, segregowania odpadow zawierajacych rte¢ oraz zgtaszania
swoich emisji/uwolnien rteci. Ratyfikacja przez Grecje porozumienia
z Minamaty w 2020 r. zobowiagzuje jg rowniez do realizacji krajowych planéw

dziatania. [59]

Modelowanie geochemiczne i szczegétowe prace specjalizacyjne
W kontekscie Skiathos, naukowcy intensywnie badali wystepowanie Hg
w wodach gruntowych, badali, jak zmiany zasolenia, jonéw chlorkowych, /pH

wptywajg na mobilizacje/solubilizacje. Takie modelowanie wyznacza kierunek
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interwencji (np. ograniczenie nadmiernego pompowania, kontrolowanie

zasolenia) w celu zapobiezenia mobilizacji Hg.

Monitorowanie gleb miejskich w celu mapowania zagrozen

Badanie "Rte¢ w miejskiej wierzchnie] warstwie gleby w Atenach" dostarczyto
mapowania przestrzennego Hg w wierzchniej warstwie gleby w wielu
miejscach, rozrézniajac zrodia tta i punktowe (np. przemystowe, warsztaty,
dentystyczne, ztotnictwo/ztotnictwo). Wspiera to ukierunkowane dziatania

remediacyjne, planowanie przestrzenne, oceny zdrowia publicznego. [60]
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14. PROBLEM RTECI WE WLOSZECH

Rtec jest metalem ciezkim, ktory jest wysoce toksyczny dla ludzi i Srodowiska.
Nawet niewielkie ilosci mogag wyrzadzi¢ powazne szkody: moga uszkodzic
mMozg, uktad nerwowy i nerki, a takze moga utrzymywac sie w srodowisku
przez dziesieciolecia. Po uwolnieniu rtec¢ dostaje sie do rzek, jezior i morz,
gdzie gromadzi sie wrybach iskorupiakach, ostatecznie docierajac
do ludzi poprzez zywnosc¢. To sprawia, ze zanieczyszczenie rtecig jest
nie tylko wyzwaniem dla srodowiska, ale takze bezposrednim problemem
zdrowia publicznego. We Wtoszech problem zanieczyszczenia rtecig ma
dtuga historie. Dziatalnos¢ przemystowa, produkty gospodarstwa
domowego i niewtasciwa gospodarka odpadami sg gtownymi zrodtami
uwalniania rteci. Chociaz Witochy poczynity znaczne postepy
W ograniczaniu emisji, nadal istnieje ryzyko, zwtaszcza w gospodarstwach
domowych ispotecznosciach lokalnych, w ktorych nadal znajduja sie

produkty codziennego uzytku zawierajace rtec.

Historyczne zrodta rteci we Wtoszech

Przez dziesieciolecia witoski przemyst opierat sie na procesach wykorzystujacych
rtec. W szczegdlnosci zaktady chloro-alkaliczne, ktére produkuja chlor i sode
kaustycznag, byty gtdwnymi zrodtami emisji rteci. Do poczatku 2000 roku szesc
zaktadow we Witoszech nadal korzystato z przestarzatej technologii ogniw
rteciowych, pomimo ostrzezen naukowcdow i grup ekologicznych, takich jak
Legambiente. Zaktady te powoli przechodzity na czystszg "technologie
membranowa", ale ich dotychczasowe zanieczyszczenie pozostaje
problemem.

Zanieczyszczenie rtecig jest rowniez zwigzane z wioskim sektorem ztotniczym
i chemicznym, atakze zelektrowniami weglowymi. Chociaz przepisy

zmniejszyty emisje z tych zrédet, pozostawity one po sobie skazone miejsca,
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gleby i osady, z ktorych niektdre nadal wymagaja starannego monitorowania

i remediacji.

Codzienne zZrodta rteci

Podczas gdy obraz rteci czesto przywodzi na mysl zaktady przemystowe,
wiekszos¢ Wiochoéw styka sie zrtecig poprzez znacznie bardziej zwykte
przedmioty w swoich domach. Do powszechnych produktow zawierajacych
rtec naleza:

. Stare termometry (kiedys znalezione w kazdym gospodarstwie domowym)

. Lampy fluorescencyjne i niektdre zarowki

. Baterie

. Urzadzenia elektryczne i przetaczniki

. Dentystyczne wypetnienia amalgamatowe

Kiedy produkty te pekaja lub sg wyrzucane wraz ze zwyktymi odpadami, rte¢ moze
ulatniac sie do powietrza lub przenikac¢ do gleby i wody. Niestety, wiele osdb
nie zdaje sobie sprawy z zagrozen ani z prawidiowych sposobdw utylizacji
takich produktow.

Aby utatwic utylizacje, Wtochy utworzyty sie¢ punktow zbiorki ("isole ecologiche")
w catym kraju, w tym w Camerino i szerszej prowincji Macerata. Obiekty te sg
specjalnie zaprojektowane do bezpiecznego obchodzenia sie z odpadami
niebezpiecznymi, zapobiegania zanieczyszczeniu i ochrony zaréwno ludzi, jak

i ekosystemow.

Swiadomosé spoteczna i edukacja
Kluczowym elementem wioskie] strategii jest edukacja. Witadze, grupy
ekologiczne i uniwersytety zapewniajg kampanie i materiaty, ktore wyjasniaja

zagrozenia zwigzane z rtecia i sposoby prawidtowego zarzadzania nia.
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. Ministerstwo Zdrowia udostepnia w Internecie informacje na temat zagrozen
zwigzanych z rtecia.

. W regionie Marche ARPAM (regionalna agencja ochrony srodowiska)
organizuje inicjatywy uswiadamiajace ipublikuje raporty natemat
wskaznikdéw srodowiskowych.

Lokalne spotecznosci, szkoty i organizacje pozarzadowe sg rowniez zaangazowane
W projekty unijne, takie jak LIFE MERCURY-FREE, ktore zachecajg obywateli
dozmiany nawykdow ibardziej odpowiedzialnego obchodzenia sie

z odpadami.

Obecna sytuacja i wyzwania

Dzieki przepisom, unowoczesnieniu technologii i kampaniom uswiadamiajacym
Witochy znacznie zmniejszyty emisje rteci. Nadal jednak istniejg nastepujace
wyzwania:

. Zanieczyszczenia powstate w wyniku dawnej dziatalnosci przemystowej
nadal wptywaja na gleby i rzeki.

. Odpady zgospodarstw domowych zawierajace rte¢ czesto trafiaja
W niewtasciwe miejsce, poniewaz obywatele nie zawsze s3 informowani
o prawidtowej utylizacji.

. Nielegalne sktadowanie odpaddw i niewtasciwe gospodarowanie odpadami
na niektorych obszarach nadal stanowig zagrozenie.

Jednoczesnie Wiochy przyjety wiodaca role naarenie miedzynarodowej,
dostosowujac swoje dziatania do Konwencji z Minamaty w sprawie rteci,
globalnego traktatu majacego nacelu ochrone zdrowia Iludzkiego

i Srodowiska.
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Dlaczego ma to znaczenie dla obywateli?

Dla zwyktych Wiochoéw problem rteci moze wydawac sie odlegty, ale dotyka zycia
codziennego. Wybdr odpowiedniej zarowki, bezpieczne wyrzucenie starego
termometru lub oddanie baterii do punktu zbidrki maja znaczenie. Kazde
mate dziatanie zapobiega przedostawaniu sie rteci na wysypiska smieci,
do rzek, a ostatecznie do naszej zywnosci.

taczac surowe przepisy, skuteczne systemy recyklingu isilng sSwiadomoscé
spoteczng, Wiochy zmierzaja w kierunku przysztosci wolnej od rteci.
Powodzenie tych wysitkow zalezy jednak nie tylko od rzadow i przemystu, ale

takze od swiadomych i odpowiedzialnych wyborow zwyktych obywateli.
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15. DOBRE PRAKTYKI WE WLOSZECH

Witoski Podrecznik Dobrych Praktyk jest czescig szerszego projektu LIFE
MERCURY-FREE, ktory skupia partnerow z catej Europy w celu podnoszenia
sSwiadomosci, zmiany zachowan i budowania bezpieczniejszych, wolnych od
rteci miast. Wkitad Wioch koncentruje sie na przetozeniu ram prawnych,
rozwigzan technicznych iwiedzy naukowej na praktyczne dziatania
dla obywateli, gmin, szkét i organizacji.

Podrecznik nie jest tylko dokumentem politycznym, ma byC¢ praktycznym
przewodnikiem, pokazujacym, w, jakisposdb spotecznosci moga wzigc
odpowiedzialnos¢ za zmniejszenie ryzyka zwigzanego zrtecia w zyciu
codziennym. Dostosowujac ztozone przepisy i odkrycia naukowe do prostych
dziatan, podrecznik zapewnia, ze wiedza dociera do tych, ktorzy jej najbardziej

potrzebuja: rodzin, studentow, lokalnych urzednikéw i matych firm.

Kluczowe zasady

Wioski podrecznik opiera sie na kilku podstawowych zasadach:

1. Zapobieganie przede wszystkim - Unikaj stosowania rteci, gdy istnieja
bezpieczniejsze alternatywy.

2. Prawidlowa utylizacja - Upewnij sie, ze produkty zawierajace rtec nie trafiaja
do domowych pojemnikow, ale trafiajg do bezpiecznych punktow zbidrki.

3.  Wspolna odpowiedzialnosé¢ - producenci, gminy, szkoty i obywatele maja
do odegrania rézne role.

4. Edukacja iswiadomosé - wiedza umozliwia ludziomm dokonywanie
wiasciwych wybordow.

5.  Zaangazowanie spotecznosci — tworzenie "spotecznosci wolnych od rteci",

w ktorych lokalni aktorzy wspdtpracuja ze soba.
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Co to oznacza dla obywateli
Dla przecietnego wioskiego gospodarstwa domowego podrecznik zawiera

praktyczne porady:
. Termometry iurzadzenia medyczne: Stare termometry rteciowe nalezy

zwrocic do aptek lub na wyspy ekologiczne (isole ecologiche). Nowoczesne

termometry cyfrowe lub alkoholowe sg bezpieczng alternatywa.
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. Oswietlenie: Kompaktowe lampy fluorescencyjne (CFL) zawieraja rtec.

Instrukcja zacheca do przejscia na zarowki LED, ktore sg bezpieczniejsze,

tansze w dituzszej perspektywie i bardziej energooszczedne.
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. Baterie i elektronika: Wszystkie mate baterie iurzadzenia elektroniczne
nalezy  utylizowa¢  w pojemnikach zbiorczych znajdujacych  sie

W supermarketach, sklepach elektronicznych i centrach miejskich.

BATTERIES
AND ELECTRONICS e

Opieka stomatologiczna: Chociaz stosowanie amalgamatu dentystycznego

spada, podrecznik zacheca pacjentow identystow do dyskusji natemat

alternatyw bezrteciowych i bezpiecznego postepowania z odpadami.
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Amalgam Fillings Composite Fillings

Wytyczne te maja na celu uczynienie rutyn utylizacji czescig codziennego zycia,

a nie uciazliwym dodatkowym krokiem.

Rola gmin i wtadz lokalnych

Gminy s3 sercem witoskiego podejscia do srodowiska bezrteciowego.
W podreczniku zwrdécono uwage na kilka dobrych praktyk, ktore juz
obowigzuja:

. Infrastruktura zbiérki — wioskie miasta, takie jak Camerino, utrzymuja wyspy
ekologiczne, na ktdérych  mieszkancy moga fatwo pozbywac sie
niebezpiecznych odpadow.

. Kampanie uswiadamiajace - Plakaty, ulotki i programy szkolne wyjasniaja
niebezpieczenstwa zwigzane z rtecig i gdzie mozna przyniesc¢ produkty.

. Monitorowanie isprawozdawczosé - Regionalne agencje ochrony
srodowiska (takie jak ARPAM w Marche) regularnie Sledzg poziomy rteci

W glebie i wodzie oraz dzielg sie wynikami ze spoteczenstwem.
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. Partnerstwa ze szkotami iorganizacjami pozarzadowymi - GCminy
wspotpracujg z edukatorami igrupami obywatelskimi, aby dotrzec
do szerszego grona odbiorcow.

W podreczniku podkreslono, ze miasta nie powinny dziata¢ w izolacji, ale uczyé¢ sie
od siebie nawzajem i dzieli¢ rozwigzaniami, tak aby mniejsze miejscowosci

mogty przyjac sprawdzone metody opracowane w wiekszych miastach.

A
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Cecha wyrdzniajaca wioski podrecznik jest skupienie sie na edukacji. Dzieci

Szkoty i edukacja

i mtodziez sg postrzegane jako ambasadorzy zmian. Poprzez wiaczenie

Swiadomosci rteci do programow szkolnych, Wtochy zapewniajg, ze przyszte

pokolenia dorastajg w swiadomych i odpowiedzialnych obywateli.
Sprawdzone metody obejmuja:

. Interaktywne lekcje na temat zanieczyszczenia rtecig i zagrozen dla zdrowia.
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. Pokazy praktyczne (np. pokazywanie bezpiecznych i niebezpiecznych
termometrow).

. Projekty prowadzone przez studentow, takie jak ankiety dotyczace nawykow
zwigzanych z gospodarowaniem odpadami w gospodarstwach domowych.

. Korzystanie z platformy LIFE e-Hub w celu uzyskania dostepu do gier, filmow
i zasobow edukacyjnych.

Takie podejscie tworzy "efekt mnoznikowy", uczniowie przenosza swojg wiedze

do domu, wptywajac na zachowanie rodziny.
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Producenci i sprzedawcy detaliczni

Zgodnie z prawem wtoskim i przepisami UE producenci i sprzedawcy detaliczni
muszg odegra¢ swojg role wramach rozszerzonej odpowiedzialnosci
producenta (ROP). Podrecznik podkresla, jak ta zasada dziata w praktyce:

. Sprzedawcy zapewniaja pojemniki na baterie i elektronike.

. Producenci finansuja recykling ibezpieczne przetwarzanie zebranych
produktow.

. Przejrzyste  etykietowanie pomaga konsumentom  zidentyfikowac
alternatywy niezawierajgce rteci.

System ten oznacza, ze koszt bezpieczne] utylizacji niejest pozostawiony

wytacznie gminom, ale jest sprawiedliwie dzielony w catym tancuchu

produktow.
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Zaangazowanie spoteczne: model miasta wolnego od rteci

Podrecznik opiera sie rowniez naopracowanej wramach projektu LIFE
MERCURY-FREE koncepcji spotecznosci miejskich wolnych od rteci.
W Camerino iinnych miastach wtadze lokalne, uniwersytety, organizacje
pozarzadowe i obywatele wspotpracujg w celu:

. Opracowanie lokalnej mapy drogowej na rzecz stopniowego wycofywania
rteci.

. Organizuj wydarzenia publiczne i maratony, aby zwiekszy¢ swiadomosé.
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. Szkolenie pracownikdéw miejskich i nauczycieli.

. Swietuj postepy dzieki programom uznhaniowym (np. szkotom
lub spotecznosciom nagrodzonym jako "Mistrzowie Wolni od Rteci").

Model ten gwarantuje, ze walka z rtecig nie jest odgorna, ale obejmuje wszystkich,

od burmistrzéw po dzieci.

Created with Al

Dilugoterminowy zrbwnowazony rozwaj
W podreczniku uznano, ze same kampanie uswiadamiajace nie wystarczg. Dobre
praktyki musza by¢ podtrzymywane przez diugi czas. W zwigzku z tym

zaleca:
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. Plany monitorowania - regularna ocena przeptywoéw odpadoéw rteciowych
i poziomow zanieczyszczen.

. Strategie piecioletnie — gminy powinny co pie¢ lat dokonywac przegladu
i aktualizacji swoich plandw dziatania na rzecz gospodarki bezrteciowe).

. Powielanie - udane modele z Camerino iregionu Marche powinny byc¢
udostepniane innym witoskim miastom, a nawet za granicg, aby zainspirowac

ich szersze zastosowanie.

Created with Al

Dlaczego to ma znaczenie
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Witoski Podrecznik Dobrych Praktyk to cos wiecej niz tylko zestaw instrukcji,
to narzedzie do upodmiotowienia. Oddajac w rece obywateli, szkét i gmin
jasne, proste ipraktyczne kroki, zapewnia, ze postep Witoch w kierunku
przysztosci wolnej od rteci jest zarowno osiggalny, jak i zrbwnowazony.

Dla zwykitych Wtochdéw podrecznik pokazuje, ze kazda czynnosé, niezaleznie od
tego, czy chodzi o wymiane zarowki, wyrzucenie baterii do odpowiedniego
kosza, czy nauczanie dzieci o rteci, przyczynia sie do zdrowszego srodowiska
i bezpieczniejszych spotecznosci.

W ostatecznym rozrachunku witoski podrecznik pokazuje, w, jaki sposob lokalna
odpowiedzialnos¢ w potaczeniu z europejska wspotpracg moze przeksztatcic

globalny problem w szanse na wspoélne dziatanie i dlugoterminowa zmiane.
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C. CZESC KONCOWA

16.WNIOSKI
W ramach projektu LIFE MERCURY-FREE udato sie opracowac solidny zestaw

najlepszych praktyk ipodrecznikdw dla poszczegdlnych krajow w celu
zwalczania zanieczyszczenia rtecia, wykazujac, ze wspolne, wielopoziomowe
dziatania moga przyczyni¢ sie doznaczacych zmian w srodowisku
i zachowaniach. Odnoszac sie do wszechobecnych zagrozen zwigzanych
zrtecia - od zagrozen dlagospodarstw domowych po dziedzictwo
przemystowe — przewodnik i podreczniki zapewniajg dostepne, praktyczne
narzedzia dlainteresariuszy w Polsce, na Ukrainie, w Portugalii, Grecji i
we Wioszech, wspierajac bezpieczniejsze, wolne od rteci sSrodowiska migjskie.

Do najwazniejszych osiggnieC nalezy synteza globalnych iunijnych polityk
z lokalnymi innowacjami, takimi jak ukrainskie systemy eko-autobusow
iinicjatywy sortowania prowadzone przez organizacje pozarzadowe,
portugalskie technologie remediacji, greckie modele monitorowania, wtoskie
strategie zaangazowania spotecznosci oraz zaawansowane kampanie
w zakresie gospodarki odpadami i swiadomosci w Polsce prowadzone przez
instytucje takie jak Politechnika toédzka iAkademia Godrniczo-Hutnicza.
Praktyki te podkreslajg site profilaktyki, edukacji i partnerstwa, zmniejszajac
narazenie poprzez bezpieczng utylizacje, kampanie uswiadamiajace
i alternatywy dla produktéw zawierajacych rtec.

Dziedzictwem projektu sg mechanizmy zrownowazonego rozwoju: LIFE e-HUB
stuzy jako trwata platforma cyfrowa do dzielenia sie wiedzg, a zalecenia ktada
nacisk naciggte monitorowanie, integracje ipowielanie polityk w UE
i panstwach sasiednich. Wyzwania, takie jak istniejgce skazenie i niejednolita

Swiadomosé, podkreslajg potrzebe ciggtej czujnosci, ale wykazane sukcesy -
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wsparte ramami takimi jak Konwencja z Minamaty - stanowig wzor
do szerszego przyjecia.

Ostatecznie, ten rezultat umozliwia gminom, edukatorom, organizacjom
pozarzadowym, aktywistom iobywatelom wspdlne dziatanie, zapewniajac
dtugoterminowy wptyw nazdrowie publiczne iekosystemy. Poniewaz
zagrozenia zwigzane zrtecig utrzymuja sie, trwate wdrazanie tych praktyk
przyczyni sie do realizacji celow UE w zakresie ochrony srodowiska, inspirujac

globalne wysitki na rzecz przysztosci prawdziwie wolnej od rteci.
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18. ZALACZNIKACH

18.1. Stowniczek (poziom podstawowy)

Jakos¢ powietrza: Jak czyste lub brudne jest powietrze, na ktére wptywa emisja

rteci.

Gérnictwo rzemieslnicze: Wydobycie ztota na mata skale przy uzyciu rteci,

czesto na obszarach o stabo rozwinietej infrastrukturze.

Osadzanie atmosferyczne: Kiedy rte¢ spada z powietrza na ziemie lub wode,

czesto przez deszcz lub kurz, rozprzestrzeniajac zanieczyszczenia daleko.

Kampania uswiadamiajgca: Wydarzenia lub materiaty, takie jak plakaty

lub pogadanki szkolne, majace na celu edukowanie ludzi na temat zagrozen

zwigzanych z rtecia i zapobiegania jej.

Monitorowanie podstawowe: Wstepna kontrola poziomow rteci w celu oceny

sytuacji.

Zmiana zachowan: Kiedy ludzie przyjmuja nowe nawyki, takie jak uzywanie

bezpiecznych produktéw lub witasciwe pozbywanie sie odpadow, aby

zmniejszyC ryzyko rteci.

Bioakumulacja: Gdy rte¢ gromadzi sie zczasem w ciatach ryb, zwierzat

lub ludzi, zwtaszcza w wyniku spozywania skazonej zywnosci, takiej jak ryby.

Utrata réznorodnosci biologicznej: Kiedy zwierzeta lub rosliny wymieraja

z powodu rteci, zaktécajgc rownowage w przyrodzie.

Biomagnifikacja: Kiedy poziom rteci wzrasta w miare przesuwania sie w gore

tancucha pokarmowego, od malenkich ryb do wiekszych, ktore zjadamy.

Skutki sercowo-naczyniowe: Problemy z sercem i krwig spowodowane rtecia,

takie jak wysokie cisnienie krwi.

Bezpieczenstwo chemiczne: Zasady bezpiecznego obchodzenia sie z rtecia

i innymi chemikaliami.
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Chloro-alkalia: Proces fabryczny, w ktérym rte¢ wykorzystywana byta
do produkcji chemikaliow, takich jak chlor, pozostawiajac rte¢ w srodowisku.

Nauka obywatelska: Kiedy zwykli ludzie pomagaja sSledzi¢ rtec, na przykiad
w projektach szkolnych.

Spalanie wegla: Spalanie wegla w celu wytworzenia energii, ktéra uwalnia rtec
do powietrza.

Zaangazowanie spotecznosci: taczenie ludzi, na przykiad w szkotach
lub miastach, w celu rozwigzania problemow zwigzanych z rtecia.

Ograniczanie rozprzestrzeniania sie: Utrzymywanie rteci w putapce,
na przyktad w zanieczyszczonej glebie, aby zapobiec rozprzestrzenianiu sie.

Skazone ryby: Ryby, ktére maja w sobie rte¢ z zanieczyszczonej wody, ktdéra
moze wywotac¢ chorobe, jesli zostanie zjedzona.

Dekontaminacja: Usuwanie rteci zprzedmiotéw lub miejsc, aby byty
bezpieczne.

Amalgamat dentystyczny: Srebrne wypetnienia w zebach zawierajace rtec,
ktora moze uwalnia¢ niewielkie ilosci, jesli nie jest odpowiednio traktowana.

Punkt utylizacji: Okreslone miegjsce, takie jak sklep lub ekoautobus, w ktdrym
mozna bezpiecznie oddac odpady rteciowe.

Rozpuszczona rtecé: Rte¢ zmieszana z wodg, co czyni jg niebezpieczna.

Pogtebianie: Kopanie dna rzek lub jezior, ktére moze zaktdcac dziatanie rteci.

Eco-bus: Specjalistyczny pojazd, ktory zbiera odpady niebezpieczne, takie jak
termometry rteciowe |ub baterie, zgospodarstw domowych wcelu
bezpiecznej utylizacji.

Wyspa ekologiczna: Wyznaczone miejsce, takie jak punkt zrzutu, w ktérym
ludzie moga bezpiecznie zostawic¢ odpady rteciowe zamiast zwyktych smieci.

Ryzyko ekologiczne: Szansa, ze rte¢ zaszkodzi przyrodzie, takiej jak ryby

lub ptaki.
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Zdrowie ekosystemow: Jak dobrze przyroda, taka jak lasy czy rzeki, pozostaje
zdrowa pomimo rteci.

Reagowanie w sytuacjach kryzysowych: Szybkie dziatania zespotéw w celu
usuniecia wyciekow rteci.

Kontrola emisji: Srodki lub urzadzenia, ktére zmniejszaja ilosé rteci uwalnianej
z fabryk lub pojazdow.

Zaburzenia endokrynologiczne: Kiedy rte¢ zakiéca dziatanie hormonodw
W naszym ciele.

Wplyw na srodowisko: Jak rtec¢ szkodzi przyrodzie, na przyktad zabijajac ryby
lub rosliny.

Srodowiskowe normy jakosci (EQS): Wytyczne, ktére okreélaja bezpieczne
poziomy rteci wwodzie, powietrzu lub glebie wcelu ochrony zdrowia
i przyrody.

Droga narazenia: Sposdb, w, jakirte¢ dostaje sie do naszego organizmu,
Nna przyktad podczas jedzenia ryb lub oddychania powietrzem.

Rozszerzona odpowiedzialnosé producenta (ROP): Zasada, zgodnie, z,
ktora firmy wytwarzajgce produkty rteciowe musza pomagac wich
recyklingu lub bezpiecznej utylizacji.

Lampa fluorescencyjna: Zarowka zawierajaca niewielka ilo$¢ rteci, wymagajaca
specjalnej utylizacji.

tancuch pokarmowy: Cykl, w ktorym wiadomo, kto kogo zjada, dokad
przemieszcza sie rtec.

Modelowanie geochemiczne: Wykorzystanie nauki do przewidywania, gdzie
rteC przemieszcza sie w przyrodzie.

Traktat globalny: Porozumienie miedzy krajami, takimi jak Minamata,
W sprawie walki z rtecia.

Wydobycie ztota: Proces, w ktérym rtec jest uzywana do wydobywania ziota,

czesto uwalniajac je do srodowiska.
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lloraz zagrozenia: Liczba wskazujaca, jak ryzykowna jest rte¢ dla zdrowia
lub przyrody.

Materiat niebezpieczny: Substancje takie jak rte¢, ktére moga zaszkodzi¢, jesli
nie sg odpowiednio traktowane.

Odpady niebezpieczne: Smieci, ktére moga byé niebezpieczne, takie jak
zarowki lub baterie zawierajgce rtec, i wymagaja szczegdlnej ostroznosci, aby
mozna je byto bezpiecznie wyrzucic.

Zagrozenie dla zdrowia: Zagrozenie dla naszego organizmu spowodowane
rtecia, takie jak uszkodzenie mdzgu lub nerek.

Uszkodzenie uktadu odpornosciowego: Kiedy rte¢ ostabia obrone naszego
organizmu przed chorobami.

Spalanie: Spalanie odpadoéw, ktére moga uwalniac rte¢ do powietrza, jesli nie sa
odpowiednio zagospodarowane.

Emisja przemystowa: Rte¢ uwalniana do powietrza lub wody z fabryk.

Uszkodzenie nerek: Uszkodzenie narzaddéw, ktére oczyszczaja nasza krew,
spowodowane dtugotrwatym narazeniem na rtec.

Wysypisko smieci: Miejsce, w ktérym zakopywane sg smieci, ale nalezy tam
unikac¢ odpaddw rteciowych.

Zanieczyszczenie spuscizng: Rte¢ pozostawiona po starych fabrykach
lub dawnych dziataniach, ktére nadal szkodzg srodowisku.

LIFE e-HUB: platforma internetowa dostarczajgca informacji, narzedzi
i zasobow na temat powstrzymywania zanieczyszczenia rtecia.

Transport dalekiego zasiegu: Gdy rte¢ przemieszcza sie daleko w powietrzu
lub wodzie od swojego zrodta.

Ogniwo rteciowe: Przestarzala metoda fabryczna wykorzystujaca rtec
do produkcji chemikaliow, obecnie zastepowana.

Cykl rteci: Sposdb, w, jakirte¢ przemieszcza sie w powietrzu, wodzie i lagdzie

W czasie.
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Opary rteci: Gazowa forma rteci, ktéra moze by¢ wdychana z uszkodzonych
przedmiotow.

Alternatywy bezrteciowe: Bezpieczne produkty, takie jak zaréwki LED
lub termometry cyfrowe, ktore nie zawieraja rteci.

Metylorteé: Wysoce szkodliwy rodzaj rteci, ktory tworzy sie w wodzie i gromadzi
sie w rybach, wptywajac na zdrowie w przypadku spozycia.

Transformacja mikrobiologiczna: Kiedy mate zywe istoty w wodzie lub glebie
zmieniaja rte¢ w bardziej niebezpieczng forme.

Konwencja z Minamaty: Globalne porozumienie majace nacelu
powstrzymanie zanieczyszczenia rtecig oraz ochrone zdrowia i przyrody,
nazwane tak na czes¢ miejsca, w ktorym doszto do zatrucia rtecia.

Program monitorowania: Regularne kontrole poziomu rteci w powietrzu,
wodzie lub glebie w celu zapewnienia bezpieczenstwa.

Naturalne ttumienie: Pozwala naturze powoli oczyszczac rte¢ z czasem.

Skutki neurologiczne: Problemy zdrowotne wptywajgace na mdzg i nerwy, takie
jak drzenie rak lub utrata pamieci, spowodowane ekspozycja na rtec.

NGO (organizacja pozarzadowa): Grupa taka jak SortSmart, ktéra pomaga
chronic¢ srodowisko poza administracjg rzagdowa.

Narazenie zawodowe: Gdy pracownicy, np. w fabrykach, sa narazeni na rtec.

Rte¢ utleniona: Forma rteci, ktdra tatwiej przykleja sie dowody lub gleby
PO zMmianie w powietrzu.

Stopniowe wycofywanie: Stopniowe zaprzestanie stosowania produktéw
rteciowych w miare uptywu czasu.

Fitoremediacja: Wykorzystanie roslin do oczyszczania gleby lub wody z rteci.

Zrodto punktowe: Okreslone miejsce, takie jak fabryka, w ktérym uwalniana jest
rtec.

Kontrola zanieczyszczen: KrokKi majace na celu powstrzymanie

rozprzestrzeniania sie rteci, takie jak stosowanie filtrow w fabrykach.
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Narazenie prenatalne: Gdy dziecko w tonie matki jest dotkniete rtecig od matki.

Swiadomosé spoteczna: Edukowanie wszystkich natemat zagrozen
zwigzanych z rtecia.

Zdrowie publiczne: Utrzymanie ludzi w zdrowiu poprzez zmniejszenie ryzyka
Zwigzanego z rtecia.

Program recyklingu: System ponownego wykorzystania odpaddw rteciowych,
takich jak zarowki lub baterie, zamiast ich wyrzucania.

Ramy regulacyjne: Zbiér praw i zasad regulujacych stosowanie i usuwanie rteci.

Remediacja: Naprawa lub oczyszczanie miejsc skazonych rteciag, takich jak
gleba lub rzeki, aby byty ponownie bezpieczne.

Ponowne wymieszanie: Gdy rte¢ w osadzie jest mieszana z woda.

Ocena ryzyka: Ocena, jak duze zagrozenie stwarza rtec.

Bezpieczna utylizacja: Wyrzucanie odpaddw rteciowych w sposdb, ktory
nikomu nie zaszkodzi.

Bezpieczenstwo owocow morza: Upewnienie sie, ze ryby, ktdére spozywamy,
nie sg zbyt zanieczyszczone rtecia.

Osad: Btoto lub piasek na dnie rzek lub jezior, w ktoérych moze gromadzi¢ sie
rtec.

Zanieczyszczenie gleby: Gdy rte¢ dostaje sie doziemi iszkodzi roslinom
lub zywnosci.

Remediacja gleby: Oczyszczanie rteci zziemi wcelu wyhodowania
bezpiecznych roslin.

Sorbent: Materiat, ktory pochtania rte¢ z wody lub powietrza.

Dialog z zainteresowanymi stronami: Dyskusje miedzy grupami, takimi jak
miasta iorganizacje pozarzadowe, wcelu rozwigzania problemow

zwigzanych z rtecia.
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Zainteresowane strony: Wszystkie zaangazowane osoby, takie jak wiodarze
miast, nauczyciele, organizacje pozarzadowe iobywatele, ktorzy
wspotpracuja w walce z zanieczyszczeniem rtecia.

Wody powierzchniowe: Rzeki, jeziora lub oceany, w ktérych moze gromadzi¢
sie rtec.

Zréownowazony rozwoj. Wprowadzanie zmian, takich jak ograniczenie rteci,
ktore przynosza korzysci terazniejszosci i przysztosci.

Zrownowazona praktyka: sposdb radzenia sobie z rtecia, ktéry przynosi korzysci
terazniejszosci i przysziosci.

Termostat:. Urzadzenie, ktdére  kontroluje  temperature  w domach
lub budynkach i moze zawiera¢ rte¢ w starszych modelach, wymagajace
starannej utylizacji.

Substancja toksyczna: Cos szkodliwego, takiego jak rte¢, ktéra moze zatruc
ludzi lub przyrode.

Poziom troficzny: Etap w fancuchu pokarmowym, taki jak rosliny lub ryby,
w ktorym gromadazi sie rtec.

Zanieczyszczenie miejskie: Problemy zrtecia w miastach zdomdw
lub przemystu.

Ulatnianie sie: Gdy rte¢ zamienia sie w gaz i ulatnia sie do powietrza.

Zbiorka odpadow: Zbieranie odpaddw rteciowych z domoéw lub ulic w celu
bezpiecznej utylizacji.

Gospodarka odpadami: proces zbierania, sortowania i bezpiecznego usuwania
odpadow rteciowych w celu ochrony srodowiska.

Zanieczyszczenie wody: Gdy rte¢ dostaje sie do rzek lub jezior, szkodzac rybom
i ludziom.

Ramowa dyrektywa wodna: Unijny przepis majacy na celu utrzymanie wody
W czystosci i ochronie przed rtecia.

Osadzanie na mokro: Gdy rte¢ spada wraz z deszczem lub $niegiem na ziemie.
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Tereny podmokte: Podmokty obszar, na ktorym rte¢ moze przeksztatcic sie
w metylortec.

Ochrona dzikiej przyrody: Ochrona zwierzat przed uszkodzeniami
spowodowanymi przez rtec.

Zero odpadow: Cel polegajacy na unikaniu powstawania odpaddw, w tym rteci,
poprzez ich ponowne wykorzystanie lub zapobieganie im.

Cel zerowego zanieczyszczenia $srodowiska: Plan usuniecia catej szkodliwej

rteci z naszego srodowiska.
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