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1 Resumo

O Comité de Gestao do Projecto desenvolveu o Plano 1 para a aplicagao futura dos
resultados do projecto em novos locais e a outros tipos de substancias e materiais
perigosos em actividades domeésticas. As atividades estarao conectadas aos Exercicios de
Aprendizagem Mutua realizados no ambito do Mecanismo de Apoio a Politicas do
Horizonte 2020, preparados por grupos de trabalho da UNICAM, UEVORA e InnoHive.

Os representantes das cidades planeadas para replicacao apds o término do projeto e
durante os 5 anos subsequentes serdo também envolvidos no processo.
Simultaneamente, para garantir uma sustentabilidade e exploracao fiaveis, sera realizado
um trabalho para a assinatura do Acordo de Cooperag¢ao entre os membros do consdrcio
do projeto e os representantes interessados das cidades-piloto, futuras replicadoras e
outras instituicdes interessadas, visando a criacao de uma Organizacao Nao
Governamental internacional, a “Associacao das Comunidades de Cidades Livres de
Mercurio”. O Plano Pds-Vida sera adoptado e o Acordo de Cooperagao sera assinado na
dltima reuniao do consorcio do projecto, em M35. A Associagao sera criada na sua reuniao
de fundacao, apos o término do projeto.

Durante o projecto, os pontos de recolha de residuos de mercurio em cada cidade piloto
serao financiados pelas comunidades locais. Apds o término do projecto, o financiamento
destes pontos de recolha continuard a ser feito pelas comunidades locais.

O objetivo do Plano After Life é garantir a exploracao e a sustentabilidade dos resultados
do projeto. Pretende-se também divulgar a experiéncia do projecto ao maior numero
possivel de cidades da UE e de outros paises. Duracao: M30 — M36. Publico-alvo: direto -
instituicdes de ensino, autoridades publicas municipais, ONG, ativistas ambientais que
trabalham nas cidades-alvo do projeto; final — populacao das cidades da UE que replicam
a experiéncia do projeto, bem como dos paises vizinhos da UE de lingua ucraniana e russa.

Grupos-alvo - diretos: instituicdes de ensino, autoridades publicas municipais, ONG,
ativistas publicos ativos na darea ambiental nas cidades-alvo do projeto; finais: populagcao
das cidades da UE que replicam a experiéncia do projeto, bem como dos paises vizinhos
da UE de lingua ucraniana e bielorrussa.

2 O Plano After Life
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2.1 Replicar estratégias bem-sucedidas em novas regioes
geograficas.

211 ITALIA

A replicacao das estratégias Life Mercury Free em Italia sera liderada pela Universidade
de Camerino (UNICAM), que atuara como o principal centro de transferéncia de
conhecimento e capacitacao. Camerino e a regiao de Marche representam um ponto de
partida ideal, uma vez que combinam realidades urbanas, semiurbanas e rurais com
uma mistura de praticas tradicionais e desafios modernos de gestdo de residuos. A
estratégia de replicagao nao so transferira conhecimento técnico, como também
adaptara ferramentas de divulgacao e de mudanca comportamental ao contexto
cultural e politico italiano. Ao posicionar Camerino como o “primeiro polo Livre de
Mercurio” em Italia, a UNICAM demonstrara a viabilidade de integrar a educacao
ambiental, o envolvimento dos cidadaos e melhorias nas infraestruturas dentro das
estruturas de governacao local.

2111 Estratégia para a Expansao Geografica do LIFE Mercury-Free:

e Utilizar Camerino e a regidao de Marche como o primeiro centro italiano. As
actividades piloto em Camerino permitirdo testar e melhorar os métodos num
contexto urbano gerivel, a0 mesmo tempo que chegardo as zonas rurais vizinhas,
onde as praticas de eliminacao de residuos perigosos sao menos estruturadas.

e Expandir através de acordos com as autoridades ambientais regionais e
universidades. A cooperacdo formal com as autoridades de gestao de residuos da
regiao de Marche e com instituicdes académicas proximas (como a Universidade
de Perugia) proporcionara credibilidade institucional e escala.

e Integrar a replicacao no planeamento ambiental regional. As atividades estarao
alinhadas com o Plano Regional de Gestdao de Residuos (PRGR) da regiao de
Marche, garantindo a coeréncia com as estratégias existentes e evitando a
duplicacao.

2112 Identificar regides prioritarias

A replicacao italiana dara prioridade as areas onde o risco de mercdrio e outras
substancias perigosas € maior e onde a abordagem Life Mercury Free pode
complementar as iniciativas existentes. Sera dada prioridade as regides com:

e Elevado consumo de produtos que contém mercurio — particularmente em casas
mais antigas e instalacdes de saude que ainda dependem de termodmetros e
l@ampadas fluorescentes.

e Infraestrutura limitada para eliminagcdao Segura - Muitos municipios mais
pequenos ndo possuem sistemas de recolha seletiva de residuos domésticos
perigosos.

e Programas ativos de saude ou ambiente - As regides que ja implementam
iniciativas de sensibilizacao ou de saude podem integrar os métodos LIFE mais
facilmente, aumentando o impacto e a eficiéncia.
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2113 Defina as regides alvo:
¢ Marche (Camerino, Macerata, Ancona) — Pdlo inicial, combinando o contexto de
cidade pequena (Camerino) com cidades maiores (Ancona) para escalabilidade.

o Umbria (Perugia, Terni) - Contexto socioeconémico e ambiental comparavel, com
forte potencial de colaboracao entre a UNICAM e a Universidade de Perugia.

e Abruzzo (L'Aquila, Teramo) — Cidades de média dimensao com redes universitarias
ativas e potencial para se integrarem em esforgcos de reconstrucao sismica, onde
a renovacao ambiental € uma prioridade.

e Lazio (Rieti, Viterbo) — Ponto de partida para uma replicagao em maior escala,
ligando as cidades da Italia central a influéncia de Roma e ao didlogo politico a
nivel nacional.

2.1.2 GRECIA

2121 Estratégia para a Expansao Geografica do LIFE Mercury-Free:

Na Grécia, a estratégia de expansao geografica do projecto LIFE MERCURY FREE centra-
se em alargar o impacto do projecto para além das actividades-piloto em Larissa,
abrangendo uma rede mais vasta de municipios, escolas e instituicdes em todo o pais. A
abordagem baseia-se no aproveitamento das licdes aprendidas, das metodologias
desenvolvidas e das melhores praticas validadas durante a fase inicial de implementacao.
Ao consolidar a forte colaboragao com as partes interessadas locais, o projecto visa replicar
modelos bem sucedidos noutras regides gregas com contextos ambientais e sociais
semelhantes.

A estratégia de expansao prioriza o envolvimento municipal, dado que as autoridades
locais sdo intervenientes fundamentais na gestao de residuos, nas iniciativas de saude
publica e na sensibilizacdo da comunidade. Estao a ser exploradas parcerias com
municipios de toda a Tessalia e Grécia Central para implementar sistemas melhorados de
recolha de mercudrio, melhorar a infra-estrutura de residuos perigosos e promover
campanhas de sensibilizacao dos cidaddaos. Ao mesmo tempo, a colaboragao com as
autoridades e as entidades reguladoras nacionais garante que estas iniciativas locais
estdo alinhadas com as estratégias ambientais nacionais da Grécia e com as directivas
europeias sobre substancias perigosas. Igualmente importante é o papel da educacao e
da academia na ampliagdo dos resultados do projeto. Ao envolver universidades,
institutos de investigagcao e escolas de toda a Grécia, o projecto LIFE MERCURY FREE
pretende integrar a sensibilizacao para a auséncia de mercurio nos curriculos € nas
agendas de investigacao, promovendo a sustentabilidade a longo prazo e a transferéncia
de conhecimento intergeracional. Através desta estratégia multinivel — que combina a
implementacao local, as parcerias regionais e o alinhamento com as politicas nacionais —
O projecto estabelecera uma base solida para a replicabilidade e a adop¢ao mais ampla
de praticas isentas de mercurio em todo o pais.

2122 ldentificar regides prioritarias

A estratégia de expansao geografica na Grécia prioriza as regides onde o projecto LIFE
MERCURY FREE pode gerar o maior impacto, abordando tanto os riscos ambientais como
as necessidades da sociedade. Com base no sucesso das atividades do projeto em Larissa,
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a abordagem enfatiza a expansao para outros municipios, escolas e instituicdes em todo
0 pais.

A expansao centra-se em trés critérios principais:

Elevado consumo de produtos que contém mercurio: As areas com utilizagao
generalizada de produtos como termdmetros, lampadas fluorescentes e baterias serao
priorizadas, pois representam o maior risco de libertacao de mercurio nas habitacdes, no
lixo e no ambiente. Campanhas locais de sensibilizacao e sistemas de recolha melhorados
serao implementados a titulo experimental para reduzir as praticas de eliminacao
inseguras.

Sensibilizacao publica ou infraestruturas limitadas: Os municipios com sistemas
insuficientes de gestdo de residuos domeésticos perigosos ou com um baixo nivel de
sensibilizagao da populag¢ao para os riscos do mercurio sao considerados areas prioritarias.
Ao fornecer formacao, materiais educativos e orientacdes praticas, o programa LIFE
MERCURY FREE pode colmatar estas lacunas e reforcar a capacidade local.

Integracao com iniciativas ja existentes:Os esforcos de expansao baseiam-se também em
regides onde ja existem iniciativas ambientais ou de saude, como projectos de acgao
climatica, projectos-piloto de economia circular ou programas de sustentabilidade nas
escolas. Incorporar os métodos do LIFE MERCURY FREE nestas iniciativas garante
sinergia, relacao custo-beneficio e sustentabilidade a longo prazo.

Através desta abordagem direccionada, o projecto nao sé alargara a sua presenca
geografica na Grécia, como também maximizara o impacto, alinhando as intervencdes
com as necessidades e oportunidades locais, criando uma base soélida para a
replicabilidade a nivel nacional.

2123 Definicao das regides alvo:
A prioridade é a regidao da Tessalia e a Grécia Central.

2.1.3 PORTUGAL

2131 Estratégia para a Expansao Geografica do LIFE Mercury-Free:
Sem descri¢ao

2132 Identificar regides prioritarias
Foco em areas com:

e Elevado consumo de produtos que contém mercdrio (ex.: termdémetros, lampadas
fluorescentes, pilhas).

e Pouca sensibilizacdo publica ou infraestrutura para a eliminagao de residuos
domeésticos perigosos.

¢ Iniciativas ambientais ou de saude existentes que poderiam integrar os métodos
LIFE Mercury-Free.

Em Portugal, a regido de Evora representa uma area prioritadria para a expansao
geografica do projeto LIFE Mercury-Free. A cidade de Evora, enquanto centro urbano,
concentra populagao, servicos e instituicdes que podem ampliar a visibilidade e o impacto
do projeto. Ao mesmo tempo, 0s municipios rurais circundantes apresentam desafios
especificos relacionados com a recolha de residuos perigosos e a sensibilizacdao da

10



N\ERCUR v e
«© ’?é\(o

Co-funded by y
the European Union J2Y

Projecto: 101074412 — LIFE21-GIE-PL-LIFE MERCURY FREE— LIFE-2021-SAP-ENV

populacdo. Esta combinacéo faz de Evora um campo de testes ideal para estratégias que
respondam tanto as realidades urbanas como rurais.

A cidade de Evora e as comunidades vizinhas ainda geram quantidades significativas de
residuos contendo mercurio. Hospitais, clinicas, escolas e lares utilizam ou armazenam
frequentemente produtos como lampadas fluorescentes, pilhas e termdmetros. As
populacdes mais idosas das zonas rurais tém maior probabilidade de conservar os
dispositivos a base de mercurio em casa, enquanto as instalacdes urbanas acumulam
volumes maiores destes produtos devido a utilizagao diaria. Estes padrdes realcam a
importancia do desenvolvimento de campanhas de recolha e sensibilizagao direcionadas
em ambos os contextos.

Os municipios rurais do distrito de Evora enfrentam um acesso limitado a infraestruturas
de recolha seletiva de residuos, com menos ecocentros e pontos de recolha
especializados em comparagao com as areas metropolitanas. A sensibilizacao do publico
para os riscos associados ao mercurio também é menor, especialmente entre os idosos.
Estas lacunas criam riscos de deposicao inadequada e potencial contaminacao
ambiental, reforcando a necessidade de intervencgdes do programa LIFE Mercury Free.
Em contrapartida, o centro urbano de Evora oferece uma infraestrutura mais robusta, mas
necessita ainda de iniciativas de sensibilizacao para garantir o correto descarte a nivel
domiciliario.

Evora beneficia de uma sdélida estrutura institucional e comunitaria que pode ser
mobilizada para apoiar o projecto LIFE Mercury-Free. A Universidade de Evora oferece
conhecimentos especializados, capacidade de divulgacao e potencial de monitorizagao.
Iniciativas como a Ecopilhas, ja activa na recolha de pilhas, podem servir de plataformas
praticas para a expansao do projecto. As escolas da regido estdao também bem
posicionadas para atuarem tanto como partes interessadas como canais de divulgacao,
garantindo que o projeto chega a grupos-chave, incluindo idosos, familias e estudantes.

Com base nos mais recentes quadros nacionais de gestao de residuos e em dados
regionais, o distrito de Evora é um candidato privilegiado para a expansao geografica do
projecto LIFE Mercury-Free. Evora combina um centro urbano com extensas zonas rurais
circundantes, refletindo muitos dos desafios estruturais identificados em planos nacionais
como o PERSU 2030 (“Plano Estratégico para os Residuos Urbanos 2030"). Segundo o
PERSU 2030, Portugal produziu cerca de 5 milhdes de toneladas de residuos urbanos em
2019, o equivalente a cerca de 511 kg por habitante por ano, com o objetivo de reduzir a
producao per capita em cerca de 15% até 2030.Relatorio do Estado do Ambiente+2Green
Savers+2Evora, através do seu sistema intermunicipal (GESAMB), é ja reconhecida como
uma regiao que necessita de triplicar as taxas de reciclagem até 2030 para cumprir as
metas nacionais e da UE.ODigital.pt

Foco em areas com elevado consumo de produtos que contém mercurio.
Embora as estatisticas especificas sobre o stock de produtos com mercurio (termdmetros,
pilhas antigas, etc.) em Evora sejam escassas, os indicios indirectos apontam para uma
utilizagao continua significativa: as habitacdes mais antigas dos concelhos rurais
conservam frequentemente aparelhos antigos com mercurio; instituicdes (como centros
de saude e laboratérios de ensino) da zona urbana de Evora utilizam provavelmente
iluminacao fluorescente e, possivelmente, equipamento médico mais antigo. Dada a
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legislagcao energética em Portugal, certos tipos de lampadas de vapor de mercurio sao
ainda regulados através de impostos (como as lampadas de mercudrio de alta pressao) ao
abrigo dos decretos-lei sobre a eficiéncia energética da iluminacao.Direcao-Geral de
Energias e GeologiaEstes factores sugerem que as intervencdes destinadas a recolha e
substituicao de lampadas, pilhas e dispositivos a base de mercurio poderao gerar
reducdes nao negligenciaveis.

Focoem dareas com pouca sensibilizagdo publica ou infraestruturas para residuos
domésticos perigosos.
Os relatorios nacionais (Relatorio do Estado do Ambiente) mostram que, embora Portugal
se tenha comprometido no ambito do PERSU 2030 a melhorar as taxas de reciclagem,
reutilizacdo e recolha seletiva (com o objetivo de atingir cerca de 60% de
reutilizacdo/reciclagem de residuos urbanos até 2030), as taxas atuais mantém-se muito
abaixo destas metas: em 2023, por exemplo, Portugal apenas tinha atingido cerca de 32%
de preparacao para reutilizacdo e reciclagem.Relatério do Estado do Ambiente+INo
distrito de Evora, os dados sdo ainda mais impressionantes: em 2023, das cerca de 81 mil
toneladas de residuos domésticos produzidos pelos 12 municipios abrangidos pela
GESAMB, apenas 11% foram reciclados.ODigital.ptEstas baixas taxas indicam tanto lacunas
na infra-estrutura (poucos pontos de recolha, nUmero limitado de ecocentros que lidam
com fracgcdes perigosas) como baixa sensibilizagdo ou motivacao publica para a
eliminacdo adequada. Os concelhos rurais em redor de Evora carecem frequentemente
de facil acesso a ecocentros ou de recolha especializada para residuos perigosos. Por
exemplo, o municipio de Mora possui um ecocentro e lida com equipamentos eletrénicos,
baterias, etc., mas as distancias e os horarios de acesso continuam a ser um obstaculo
para muitos residentes.cm-mora.pt+2cm-borba.pt+2

Foco em dareas com iniciativas ambientais ou de saide ja existentes que possam
integrar os métodos LIFE Mercury Free.

Existem varios quadros de apoio relevantes e investimentos em curso em Evora que
podem ser aproveitados. Por exemplo, a GESAMB lancou recentemente um concurso
publico de 7,5 milhdes de euros para a construcao de um novo centro de triagem
automatica de residuos em Evora, abrangendo 12 municipios. Este investimento em
infraestruturas aumenta a capacidade de triagem, o que é essencial para isolar os fluxos
de residuos perigosos ou que contenham mercudrio.Noticias ao MinutoAlém disso, a rede
de ecocentros da GESAMB (incluindo em Evora, Borba, Estremoz, Montemor-o-Novo,
Mora, etc.) aceita diversos tipos de residuos, incluindo lixo eletréonico, baterias e outros
artigos perigosos.cm-borba.pt+lA Camara Municipal de Evora explora também um
“Ecocentro” que aceita “monos domeésticos” (residuos domésticos volumosos),
equipamentos eléctricos e electrénicos, etc.Camara Municipal de Evora

Em sintese, o distrito de Evora esta alinhado com os principais critérios para a expansio
do projeto LIFE Mercury Free. As obrigacdes nacionais no ambito da PERSU 2030
exigem que Portugal aumente significativamente a reciclagem e reduza o volume de
residuos per capita; a taxa de reciclagem actual de Evora (*11%) estd muito abaixo das
metas nacionais (*60%), 0 que demonstra tanto a urgéncia como o potencial. A infra-
estrutura existente — ecocentros, planos para novos centros de triagem —e a
capacidade institucional (por exemplo, a gestao intermunicipal de residuos através da
GESAMB) proporcionam uma base sdlida. Os esforcos direccionados para a recolha de

12


https://www.dgeg.gov.pt/pt/areas-setoriais/energia/eficiencia-energetica/taxa-sobre-lampadas?utm_source=chatgpt.com
https://www.dgeg.gov.pt/pt/areas-setoriais/energia/eficiencia-energetica/taxa-sobre-lampadas?utm_source=chatgpt.com
https://rea.apambiente.pt/content/produ%C3%A7%C3%A3o-e-gest%C3%A3o-de-res%C3%ADduos-urbanos?utm_source=chatgpt.com
https://odigital.sapo.pt/distrito-de-evora-tem-de-triplicar-reciclagem-ate-2030/?utm_source=chatgpt.com
https://www.cm-mora.pt/municipe/areas-de-acao/ambiente/residuos-solidos/?utm_source=chatgpt.com
https://www.noticiasaominuto.com/economia/2610601/lancado-concurso-de-7-5-milhoes-para-unidade-de-residuos-em-evora?utm_source=chatgpt.com
https://www.cm-borba.pt/municipe/areas-de-acao/ambiente/ecocentro/?utm_source=chatgpt.com
https://www.cm-evora.pt/servicos/servicos-online/montros-domesticos/?utm_source=chatgpt.com

Co-funded by y
the European Union J2Y

Projecto: 101074412 — LIFE21-GIE-PL-LIFE MERCURY FREE— LIFE-2021-SAP-ENV

produtos que contém mercurio, a sensibilizacao, especialmente nas zonas rurais, e a
integracao com os programas ambientais e de saude existentes, provavelmente
produzirdo beneficios mensuraveis. Os indicadores previstos (mercurio removido,
cidadaos alcancados, infraestruturas melhoradas) podem ser fundamentados ou
comparados com dados de referéncia de 2023 (volumes de residuos, taxas de
reciclagem, etc.) para avaliar o progresso.

2133 Defina as regides alvo:
e Paises mediterranicos (ex.. Grécia, Tunisia, Turquia)

Ao combinar a infraestrutura urbana com acdes de alcance rural, Evora oferece um
modelo representativo para a expansao geografica do programa LIFE Mercury-Free em
Portugal. A sua combinacao de elevada geracao de residuos com mercurio, lacunas de
infraestruturas e redes institucionais ativas cria as condi¢cdes para projetos-piloto de
grande impacto. O sucesso pode ser medido pela quantidade de mercurio removida de
circulacao, pela melhoria dos sistemas de recolha de residuos e por uma maior
consciencializacdo publica. As licdes aprendidas em Evora podem depois ser replicadas
noutras regides, apoiando a implementacao a nivel nacional do programa LIFE Mercury-
Free.

2.1.4 POLONIA

O projecto LIFE Mercury-Free demonstrou que uma combinagao estruturada de
campanhas educativas, cooperacao entre as partes interessadas e desenvolvimento de
infra-estruturas pode reduzir eficazmente os riscos relacionados com o mercurio em
ambientes urbanos. A estratégia pds-LIFE para a Poldonia prevé a expansao gradual desta
abordagem a outras localidades e municipios, para além das cidades-piloto originais. O
processo de replicacao ira focar-se na adaptacdao de métodos comprovados as
necessidades regionais, garantindo a compatibilidade com as normas polacas de gestao
de residuos e com as prioridades estratégicas do Ministério do Clima e Ambiente.

As regides prioritarias para replicacao imediata incluem o leste e o sudeste da Poldnia,
particularmente as localidades de Lubelskie, Podkarpackie e Swietokrzyskie, onde a
dependéncia de produtos que contém mercdrio permanece relativamente elevada e as
campanhas de sensibilizacao tém sido limitadas. Estas areas servem também como
portas de entrada naturais para a cooperagcao com paises vizinhos, como a Ucrania e a
Eslovaquia, permitindo a Poldnia actuar como ponte para a replicagdao na regiao da
Parceria Oriental.

O objectivo a médio prazo é expandir os modelos bem sucedidos a todas as principais
areas metropolitanas (Varsovia, Cracovia, Breslavia, Gdansk e Poznan), garantindo que as
maiores cidades da Poldénia se tornem uma referéncia em praticas isentas de mercurio na
Europa Central. A estratégia a longo prazo prevé o papel da Polénia como um centro
regional, onde serao partilhadas experiéncias e metodologias com parceiros na Roménia,
Bulgaria e Balcas Ocidentais. Esta expansao geografica sera coordenada sob a égide da
Associacao das Comunidades Urbanas Livres de Mercurio, garantindo a coesao e a
sustentabilidade a longo prazo.
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2141 Estratégia para a Expansao Geografica do LIFE Mercury-Free:

A estratégia de expansao ira focar-se na construcao de uma estrutura escalavel e
adaptavel para a replicagao, com base nas licdes aprendidas nas cidades-piloto. A
abordagem combina campanhas educativas, envolvimento das partes interessadas,
desenvolvimento de infraestruturas e defesa de politicas publicas. A replicagao ocorrera
por fases:

e Fase1(0-2 anos apods o projecto): Dirigir os esforcos para as regides da Europa de
Leste onde a utilizagao de mercurio continua elevada e a sensibilizacao do publico
é limitada.

e Fase2(2a5anos). Implementagcao mais ampla nos Estados-Membros da UE, com
divulgacao aos paises vizinhos nao pertencentes a UE.

e Fase 3 (5+ anos): Alargamento do modelo para abranger outras substancias
domeésticas perigosas.

2142 Euldentificar regides prioritarias
Foco em areas com:

e Elevado consumo de produtos que contém mercurio (ex.. termdmetros, lampadas
fluorescentes, pilhas).

Na Poldnia, os esforcos de replicacao devem também ter em conta o legado das
cidades pods-industriais e das fabricas urbanas, que historicamente contribuiram
para a utilizacdo generalizada de produtos que contém mercurio. Muitas cidades
polacas, incluindo t6dz, Katowice e a regiao da Alta Silésia, albergavam grandes
fabricas téxteis, guimicas e de indUstria pesada, onde o mercurio era comummente
utilizado em termdmetros, sistemas de iluminacao fluorescente, interruptores e
processos laboratoriais. Nestas areas, os dispositivos e residuos que continham
mercurio permaneciam frequentemente em depdsitos ou eram descartados sem
as devidas precaucodes, criando riscos ambientais e de saude a longo prazo.

Durante a transformacao politica e econdmica da década de 1990, a maioria destas
instalacdes industriais sofreu reestruturagcao ou encerramento. No ambito deste
processo, foram introduzidos procedimentos de desativagcdo para garantir a
seguranca das substancias perigosas no local. Os depdsitos foram selados, os
equipamentos que continham mercdrio foram desativados e foram
implementados programas de monitorizagcao ambiental sob a supervisao das
autoridades locais e da Inspecio Geral de Protecdo Ambiental (GIOS). Algumas
instalacdes, principalmente nos sectores quimico e téxtil, foram reutilizadas para
novas actividades econdmicas, mas continuam a ser monitorizadas devido a
possibilidade de contaminagao residual por mercurio nas estruturas dos edificios
ou no solo circundante.

Atualmente, as instalacdes existentes em funcionamento em areas urbanas estao
sujeitas a um rigoroso controlo regulamentar ao abrigo da legislacdao da UE e da
Poldnia, incluindo a Lei dos Residuos e a Lei de Protecao Ambiental. As empresas
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devem obter licencas integradas (IPPC) que abrangem o manuseamento, o
armazenamento e a eliminacao de residuos perigosos. As inspecdes regulares
realizadas pela GIOS (Agéncia Nacional de Gestdo de Residuos Sélidos), pelas
inspetorias ambientais regionais e pelas autoridades municipais garantem o
cumprimento das diretivas da UE, incluindo as restricdes da Convencao de
Minamata sobre o Mercurio.

Ao replicar as metodologias do programa Life Mercury Free nestas regides pos-
industriais, a Polonia tem a oportunidade de ligar as campanhas de sensibilizacao
da comunidade com o legado industrial da utilizacdo de mercdrio. Os residentes
locais podem ser diretamente envolvidos na monitorizacao de antigas zonas fabris,
enguanto os municipios podem estabelecer pontos adicionais do PSZOK (Ponto de
Monitorizagcdo da Seguranca e Saude Ambiental) perto de distritos historicamente
industriais. Esta abordagem dupla, que aborda tanto a utilizacdo doméstica de
mercurio como os residuos industriais, reforca o ambito da estratégia Pos-LIFE e
garante que os riscos para a saude ambiental sdo combatidos em multiplas fontes.

Pouca sensibilizagao publica ou infraestrutura para a eliminagao de residuos
domeésticos perigosos.

A cidade de t6dz oferece um exemplo concreto de como a replicacao e a expansao
podem abordar directamente as lacunas na infra-estrutura local de gestdao de
residuos. Atualmente, a cidade opera trés Pontos Municipais de Recolha Seletiva
de Residuos (PSZOK) totalmente funcionais, localizados em Zamiejska 1, Graniczna
2 e Kasprowicza 10. Estas instalacdes tém-se mostrado altamente eficazes no apoio
aos cidadaos na eliminacao segura de residuos domésticos perigosos, incluindo
produtos que contém mercudrio.

Para garantir o acesso equitativo em todos os distritos, esta prevista a construcao
de uma nova instalagao da PSZOK no distrito de Batuty, no cruzamento das ruas
Wersalska e Szparagowa. Isto ira melhorar significativamente a cobertura na zona
norte de tdédz, onde os residentes enfrentam actualmente dificuldades em
encontrar pontos de recolha. Além disso, uma outra instalacao na rua Wersalska,
39, esta pronta para entrar em funcionamento e comecara a receber residuos assim
que a Empresa Municipal de Gestao de Residuos (MPO to6dz) obtiver a licenca
legalmente exigida para a recolha de residuos naquele local. O atraso esta
relacionado com procedimentos regulamentares, mas as autoridades locais estao
empenhadas em resolver estas questdes o mais rapidamente possivel.

O estabelecimento destes novos pontos de recolha ilustra como a replicacao das
metodologias LIFE Mercury-Free pode ser integrada nos sistemas de gestao de
residuos municipais existentes. Ao alargar a cobertura do PSZOK, +6dz garante que
todos os residentes podem contribuir para praticas isentas de mercurio e para os
objectivos mais vastos da economia circular e da saude ambiental. Este caso servira
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de modelo para outras cidades polacas e europeias que enfrentam desafios infra-
estruturais semelhantes.

Iniciativas ambientais ou de saude existentes que poderiam integrar os métodos
LIFE Mercury-Free.

Na Poldnia, diversas iniciativas ambientais e de salde proporcionam ja uma base
solida para a integracao das metodologias do projecto LIFE Mercury-Free. A nivel
nacional, os programas coordenados pelo Ministério do Clima e Ambiente e pela
Inspecdo-Geral de Protecdo Ambiental (GIOS) centram-se na gestado de residuos
perigosos, ha monitorizacao da qualidade do ar e na protecao da saude publica.
Estas iniciativas incluem campanhas educativas a nivel nacional sobre a separacao
de residuos, esforcos para a eliminagao de poluentes organicos persistentes e
medidas de conformidade relacionadas com a Convencao de Minamata sobre o
Mercurio. O projeto LIFE Mercury-Free pode complementar estas estruturas,
oferecendo metodologias praticas para o envolvimento do publico e fornecendo
ferramentas localizadas que fortalecem a sensibilizagao a nivel municipal.

A cidade de £6dzZ representa um caso particularmente relevante, uma vez que esta
a implementar ativamente uma série de politicas ambientais e de saude que
podem ser melhoradas pelos métodos LIFE Mercury Free. O programa municipal
“Ekoprogram t.6dz”, juntamente com os sistemas de recolha selectiva de residuos
(PSZOKs), ja incentiva os residentes a adoptarem praticas de gestao de residuos
mais sustentaveis. A expansao planeada das instalacdes de PSZOK em t6dz oferece
uma excelente oportunidade para integrar orientacdes especificas para os residuos
gue contém mercurio, tornando a gestdo de residuos perigosos mais acessivel ao
publico. Além disso, as iniciativas locais de salde, como as campanhas de sadde
preventiva apoiadas pela cidade, que abordam a poluicao atmosférica e a saude
ocupacional, poderiam incorporar os riscos relacionados com o mercdrio,
destacando as ligagcdes entre a exposicao ambiental e o bem-estar publico.

t 6dz alberga também um ecossistema académico e de ONG vibrante que pode ser
mobilizado para a integracao. Instituicdes como a Universidade Politécnica de t6dz
e a Universidade de Medicina de todz estao envolvidas na investigagao sobre
toxicologia, engenharia ambiental e saude publica. Estas universidades podem
servir como parceiros cientificos para expandir a educacao livre de mercurio,
desenvolver curriculos e conduzir estudos de monitorizagao. As ONG e as iniciativas
de base, incluindo os clubes ecoldgicos locais e as associacdes de saude urbana, ja
estdo envolvidas em campanhas de sensibilizagao sobre reciclagem, eficiéncia
energética e alteracdes climaticas. Ao incorporar atividades de sensibilizacao e
mudanca comportamental relacionadas com o mercdrio nestas campanhas
existentes, a cidade pode alargar o alcance sem duplicar estruturas.

Desta forma, a integragcao dos métodos LIFE Mercury-Free as iniciativas ambientais
e de saude ja existentes em Lo6dz criara sinergias entre os servicos municipais, a
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academia, as ONG e as instituicdes de saude. Esta integracao nao sé6 aumenta a
eficiéncia, como também garante a sustentabilidade a longo prazo, incorporando

praticas isentas de mercurio na agenda ambiental e de saude mais ampla da
cidade.

Sera dada prioridade as regides com:

e Elevada prevaléncia de produtos que contém mercurio (termdmetros, lampadas
fluorescentes, pilhas tipo botao, amalgama dentaria).

e Infraestrutura de recolha limitada ou falta de canais de eliminacgao especificos para
residuos domeésticos perigosos.

e Iniciativas ambientais ou de salde em curso que possam integrar os métodos
LIFE Mercury Free.

2143 Defina as regides alvo:
e A prioridade € a localidade de t6dz.

2.1.5 UCRANIA

2151 Estratégia para a Expansao Geografica do LIFE Mercury-Free:

A Ucrania oferece uma oportunidade Unica para expandir o modelo Life Mercury Free
devido a elevada prevaléncia de produtos que contém mercurio nas habitacdes, aos
baixos niveis de sensibilizagcao da populacao em geral e a necessidade urgente de
alinhar as praticas ambientais nacionais com as normas da UE e a Convenc¢ao de
Minamata. As acdes piloto em Lviv e Ivano-Frankivsk demonstraram a viabilidade de
campanhas de sensibilizagao, o envolvimento das partes interessadas locais € 0
desenvolvimento de infraestruturas para a eliminacao segura de residuos contendo
mercurio. O potencial para atrair novos territérios € muito grande, uma vez que a
Ucrania € o segundo maior pais da Europa e o projecto atraiu apenas dois centros
regionais de um total de 24 (dos quais 2 estdao sob ocupacao russa). Ao mesmo tempo, €
apropriado alargar a experiéncia a cidades vizinhas com cidades participantes no
projecto e grandes centros industriais com niveis mais elevados de emissdes de residuos
perigosos.

2152 Identificar regides prioritarias
Focoem areas:

e Cidades do oeste da Ucrania com forte cooperacao transfronteirica e programas
ambientais municipais (Lviv, lvano-Frankivsk, Ternopil, Chernivtsi, Uzhhorod),
Lutsk).

e Centros regionais com infraestruturas de gestdo de residuos ja estabelecidas e
potencial para replicacao (Kiev, Dnipro).

e Municipios de pequena e média dimensdo (comunidades territoriais) com ONG e
iniciativas comunitarias ativas.

2153 Definicao das regides alvo:
e Ucrania Ocidental (Lviv, Ivano-Frankivsk, Ternopil).
e Potencial de expansao para as regides centrais e para todo o territério da Ucrania.
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2.2 Construir parcerias locais
Estabelecer parcerias com:

e Os governos municipais e as autoridades de gestao de residuos
e ONG ambientais e grupos comunitarios
e Escolas, universidades e instituicdes de saude
Acoes:
e Assinar Memorandos de Entendimento (MoUs) para implementagao conjunta.
e Criar em conjunto materiais e campanhas educativas localizadas.

e Capacitar as partes interessadas locais utilizando os kits de ferramentas LIFE
Mercury-Free.

2.2.1 ITALIA

A replicacao eficaz depende da construcao de parcerias baseadas na confianca entre o
governo, a academia, a sociedade civil e o sector privado. A UNICAM atuara como uma
ponte entre a expertise cientifica e as comunidades locais, garantindo que os resultados
técnicos do projeto sao traduzidos em solugdes praticas e adotados pelos cidadaos no
dia-a-dia. As parcerias apoiarao também a implementacao de politicas, assegurando
gue 0s municipios e as regides incorporam as recomendagdes do projecto Life Mercury
Free na legislacao local e nos quadros operacionais.

Principais colaboracoes:

e« Os governos municipais e as autoridades de gestdo de residuos. A cidade de
Camerino e o consodrcio de gestao de residuos de Macerata irdo desenvolver em
conjunto infra-estruturas e accdes de divulgacao.

e« ONG ambientais e grupos comunitarios. As parcerias com a Legambiente
Marche proporcionardo capacidade de voluntariado local, visibilidade e acesso a
redes comunitarias.

e Escolas, universidades e instituicées de saude. As redes escolares de Marche e
Umbria integrarao campanhas de sensibilizacao nos curriculos. Os hospitais e os

servigcos de saude locais irao disseminar praticas de eliminacao segura entre os
pacientes.

Acoes planeadas:

e Memorandos de Entendimento (MoUs): Acordos formais com os municipios e as
ONG para cofinanciar ou cogestionar acdes de sensibilizacao e infraestruturas.
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e Materiais educativos localizados: Desenvolvimento de guias em lingua italiana
para escolas e familias, adaptados as estruturas locais de gestao de residuos e as
preferéncias culturais de comunicacao.

e Workshops de capacitacao: Formacao para professores, operadores de residuos
e funcionarios municipais para incorporar os kits de ferramentas LIFE no trabalho
diario.

e Integracao com campanhas de saude: Colaboracdao com hospitais e farmacias
para fornecer aos cidadaos informacdes sobre a eliminagcao segura de residuos
durante as consultas médicas.

2.2.2 GRECIA

Uma componente essencial da estratégia de expansao do projecto LIFE MERCURY FREE
€ o estabelecimento de parcerias locais sdlidas que garantam a apropriagao, a
sustentabilidade a longo prazo e a implementacao eficaz das ac¢des do projecto. Ao
trabalhar com diversos atores locais, o projeto fortalece o envolvimento da comunidade,
facilita a transferéncia de conhecimento e integra praticas isentas de mercudrio nas
estruturas existentes.
Os principais colaboradores incluem:
e Os governos municipais e as autoridades de gestao de residuos
desempenham um papel fundamental na melhoria dos sistemas de recolha e
na formulacao de politicas locais.

e As ONG ambientais e 0os grupos comunitarios atuam como multiplicadores
de sensibilizacao e mobilizam os cidadaos na base da sociedade.
e Asescolas, universidades e instituicdes de saude, que funcionam como
centros de educacao, investigacao e defesa da saude publica, garantem a
transferéncia de conhecimento entre geragdes.

Acdes previstas para a construcao de parcerias:
e Assinar Memorandos de Entendimento (MoUs) com o0s municipios,
instituicdes e ONG para formalizar a cooperacao e clarificar os papéis na
implementag¢ao conjunta das atividades do projeto.
e Criar em conjunto materiais e campanhas educativas localizadas e
adaptadas as necessidades culturais, linguisticas e regionais, garantindo
relevancia e inclusao.
o Capacitar as partes interessadas locais (funcionarios municipais, educadores,
profissionais de saude e lideres comunitarios) utilizando os kits de ferramentas
do projeto LIFE MERCURY FREE, permitindo-lhes replicar as melhores praticas
e integrar as metodologias do projeto nas operag¢des diarias.

2.2.3 PORTUGAL

Parceiros prioritarios: As escolas e a autoridade intermunicipal de gestao de residuos
(ex.. GESAMB). As escolas atuarao como parceiras na divulgacao de informacao entre as
geracdes mais jovens. Estas entidades devem assumir funcdes de coordenacao logistica
(pontos de recolha, transporte seguro, encaminhamento para tratamento), apoio
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institucional (autorizacao de ag¢des, comunicagao publica) e integracao nos Planos
Municipais de Gestao de Residuos Solidos. A colaboragao com as autoridades locais
garante a sustentabilidade operacional e facilita a incorporacao das atividades do
programa Life Mercury Freena infraestrutura existente (ecocentros, campanhas
periddicas de recolha).

Escolas e universidades

A parceria com a Universidade de Evora e as escolas (ensino basico e secundario)
permite a realizacao simultadnea de investigacao, formagcao e campanhas de grande
alcance. As universidades disponibilizam capacidade técnica (monitorizacao, avaliagbes
de impacto) e recursos humanos (alunos e docentes) para implementar e avaliar os
projetos-piloto. As escolas funcionam como pontos de disseminacao e de recolha
dirigida.

Func¢oes recomendadas

e Universidade de Evora: investigacdo e monitorizacdo, avaliacdo de impacto,
formacgao técnica avancada, apoio a concecao de ferramentas educativas.

e Escolas: incorporacao de modulos curriculares, organizagao de acervos escolares,
envolvimento da familia.

2.2.4 POLONIA

A replicacdao do programa LIFE Mercury-Free na Poldnia depende da formacao de
parcerias soélidas a nivel local. Os governos municipais e as autoridades de gestdao de
residuos serao atores centrais, uma vez que sao responsaveis pela implementacao das
diretivas da UE. Serao negociados acordos de cooperacao (MoUs) com os municipios
selecionados para estabelecer roteiros para a eliminagdao do mercurio, integrar a recolha
de residuos perigosos nos servicos municipais e formalizar as responsabilidades pelo
financiamento das infraestruturas.

As ONG ambientais, como o Polski Klub Ekologiczny e as associacdes regionais, serao
convidadas a desenvolver campanhas de sensibilizagcao locais em conjunto. A sua
experiéncia pratica e a confianca que exercem junto dos cidadaos garantirao uma
comunicacao e uma monitorizacao eficazes das iniciativas. As universidades (como a
Politechnika todzka e a AGH) e as instituicdes de saude serao envolvidas para introduzir
maodulos educativos especificos sobre estilos de vida sem mercurio e gestao segura de
residuos. Sera dada especial énfase a formacgao dos profissionais de saude para que
informem os doentes sobre os riscos relacionados com o mercurio e as alternativas
seguras.

A construcao de parcerias seguira o modelo da Quadrupla Hélice apresentado no
Entregavel 2.3, garantindo que os atores empresariais nao sao negligenciados. Os
produtores e retalhistas serao envolvidos na promocao de alternativas sem mercudrio € no
patrocinio de campanhas locais. Através destas parcerias, a Polonia assegurara que os
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esforcos de replicacao nao sao isolados, mas sim integrados em estratégias mais amplas
de desenvolvimento sustentavel a nivel local e regional.

Acodes:

e Governos Municipais e Autoridades de Gestdo de Residuos

o Negociar memorandos de entendimento (MoUs) para cooperacao.

o Fornecer modelos de politicas para a eliminagcao segura, em conformidade
com a Diretiva-Quadro de Residuos da UE e a Convencao de Minamata.

o Criar comités consultivos locais utilizando o modelo da Quadrupla Hélice,
garantindo a participacao das autoridades, empresas, academia e sociedade
civil.

¢ ONG ambientais e grupos comunitarios

o Desenvolver em conjunto campanhas de sensibilizacao localizadas,
utilizando os kits de ferramentas LIFE Mercury-Free.

o Envolver as ONG na monitorizagao e avaliagao dos pontos de recolha e dos
programas educativos.

o Incluir as ONG na governacao da futura Associacao de Comunidades
Urbanas Livres de Mercurio.

e Escolas, Universidades e Instituicdes de Saude

o Implementar mddulos curriculares sobre residuos perigosos (desenvolvidos
no WP4).

o Organizar desafios de inovacao dos alunos para propor alternativas sem
mercurio.

o Capacitar os profissionais de saude para aumentar a consciencializacao dos
doentes sobre os riscos do mercurio e as alternativas.

2.2.5 UCRANIA

Na Ucrania, as parcerias locais foram desenvolvidas com sucesso e servirao de base para
futuras replicacdes. As colaboracdes incluem:

e Autoridades municipais: Cdmara Municipal de Lviv (Departamentos de Ecologia,
Gestao de Residuos e Protecao Civil), Camara Municipal de lvano-Frankivsk
(Departamentos de Ecologia, Gestao de Residuos e Protecao Civil)

o autoridades estaduais regionais: Departamento de Ecologia e Recursos Naturais
da Administracao Estadual Regional de Lviv, Inspecao Estadual do Ambiente da
regiao de Lviv.

e Instituicoes de saude e seguranca: Clinica Urosvit, Instituicao Estatal "Centro
Regional de Controlo e Prevencao de Doengas de Lviv do Ministério da Saude da
Ucrania", Departamento Principal do Servico Estatal de Emergéncia da Ucrania na
Regiao de Lviv, Centro Educativo e Metodolégico de Protecao Civil e Seguranca da
Vida da Regiao de Lviv, Clinica St. Luca

e ONG e grupos comunitarios: Zero Waste Lviv, “Baterias, Rendam-se!”, Cluster
ECO, Escritério Ecolégico da Igreja Greco-Catdlica Ucraniana, Meia Maratona de
Frankivsk, clubes ambientais e iniciativas de base.
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e Instituicoes académicas: Universidade Politécnica Nacional de Lviv, Academia
Ivana Zolotoustoho de lvano-Frankivsk e escolas locais, que integraram atividades
de sensibilizacao.

e Operadores de residuos: “Bodnarivka” — uma subsidiaria da empresa municipal
de Lviv “Green Lviv".

Acdes planeadas: assinatura de memorandos de entendimento, desenvolvimento
conjunto de campanhas educativas e formacao de stakeholders com recurso a materiais
da LIFE Mercury-Free.

2.3 Lancar campanhas de sensibilizacao baseadas em exercicios
de MLE.

Replicar formatos de divulgacao comprovados:
e Workshops publicos e programas escolares
¢ Campanhas nas redes sociais adaptadas as linguas e normas culturais locais.
e Desafios “Lar Livre de Mercurio” com incentivos a participagao
Melhorias:
o Utilize influenciadores locais ou lideres comunitarios para amplificar a mensagem.
e Traduzir e adaptar materiais visuais para refletir a estética regional.

231 ITALIA

A sensibilizacao é o pilar central da abordagem LIFE Mercury Free. As campanhas
italianas serao concebidas para mudar o comportamento individual através da
educacao e de incentivos, mas também para mobilizar comunidades inteiras em torno
do conceito de uma “Casa Livre de Mercurio” e, posteriormente, de um “Lar Livre de
Riscos”. Com base na informacao obtida nos Exercicios de Aprendizagem Mutua (EAM)
do projeto, a UNICAM adaptara as agdes de divulgacao aos habitos culturais italianos,
garantindo a maxima relevancia e envolvimento.

Formatos de divulgacao replicados:

e Workshops e programas escolares: Atividades interativas para criangas e
adolescentes em Camerino e cidades vizinhas, mostrando os perigos do mercurio
e opcoes praticas de descarte.

e« Campanhas nas redes sociais: Utilizacdo do Facebook, Instagram e TikTok
(muito popular entre os jovens italianos) para divulgar mensagens em italiano,
utilizando variacdes dialectais regionais quando relevantes para o contexto local.
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e “Desafio para um Lar Livre de Mercuario”: Um concurso publico que premeia as
familias que demonstram as melhores praticas na eliminacao segura de residuos,
monitorizadas através de candidaturas e envio de fotos.

Melhorias para a Italia:

e Lideres locais como defensores: Professores, autarcas e figuras populares da
cultura de Marche serao envolvidos para credibilizar e alargar o alcance da
iniciativa.

e Adaptacao de materiais: Os folhetos, videos e infograficos serdao reformulados

com simbolos e estética da cultura italiana para aumentar a identificagao com o
publico.

e Parcerias com os media: Colaboracdo com as estacdes de TV e radio regionais
para alargar a campanha para além das plataformas digitais.

e Gamificagdo para criancas: Jogos educativos, quizzes e competicdes nas escolas
para reforcar a aprendizagem de forma divertida.

2.3.2 GRECIA
Com base nos resultados dos Exercicios de Aprendizagem Mutua (EAMSs) realizados no
ambito do projecto LIFE MERCURY FREE, serao concebidas e langadas campanhas de
sensibilizacao que replicam formatos de divulgagao comprovados e garantem um
envolvimento publico eficaz. Estas campanhas servirdo de ponte entre os resultados
técnicos do projeto e o dia-a-dia dos cidadaos, tornando as praticas sem mercurio
acessiveis, praticas e relevantes.
Os formatos de divulgacao replicados incluirao:
e Workshops publicos e programas escolares, promovendo a aprendizagem
interativa e demonstragdes praticas sobre os riscos do mercurio e as alternativas
seguras.
e Campanhas nas redes sociais adaptadas as linguas, tradicdes e normas
culturais locais, alcancando um publico alargado e envolvendo, em particular,
as geracdes mais jovens.
e Os desafios "Lar Livre de Mercudrio" incentivam as familias a identificar e
substituir os produtos que contém mercurio, com incentivos e reconhecimento
pela participacao.
Melhorias baseadas em insights de MLE:
e Envolva influenciadores locais ou lideres comunitarios para amplificar as
mensagens principais e construir confianca com publicos diversificados.
e Traduzir e adaptar os materiais visuais para que os designs das campanhas
reflitam a estética regional e estejam em sintonia com a identidade cultural,
aumentando a identificagao e o impacto.

2.3.3 PORTUGAL
Workshops publicos e programas escolares

Programas escolares: Em parceria com a Universidade de Evora e as escolas
secundarias, a campanha ird integrar a educacao sobre a auséncia de mercurio nos

23



N\ERCUR v e
«© ’?é\(o

Co-funded by 4t
the European Union J2Y

Projecto: 101074412 — LIFE21-GIE-PL-LIFE MERCURY FREE— LIFE-2021-SAP-ENV

curriculos de ciéncias e ambiente. Os métodos interativos incluirdao experiéncias em sala
de aula (simulag¢des de vias de contaminagao), aprendizagem baseada no teatro e
exposicodes de cartazes lideradas pelos alunos. As escolas funcionarao também como
pontos de recolha, transformando as actividades educativas em resultados ambientais
mensuraveis.

Ciclo de avaliagao: Os dados provenientes dos questionarios com os participantes, do
feedback dos professores e dos volumes de recolha durante as campanhas escolares
serao inseridos no ciclo de Aprendizagem Multicanal (MLE), garantindo o alinhamento
entre o planeamento da campanha e os comportamentos observados na comunidade.

Campanhas nas redes sociais adaptadas as linguas e normas culturais locais.

A divulgacao digital complementa os workshops presenciais, garantindo um amplo
alcance e engagement com uma boa relacao custo-beneficio. As campanhas serao
conduzidas em portugués, utilizando expressdes e imagens relevantes para a regido.

e Canais. Facebook (direcionado para as geracdes mais velhas) e Instagram
(puUblico jovem)

¢ Enquadramento comportamental: As mensagens incidirdo sobre a
responsabilidade intergeracional e as narrativas de ac¢ao coletiva.

e integragdo MLE: A analise de engagement (gostos, partilhas, comentarios),
juntamente com inquéritos online periédicos, servird como mecanismo de
feedback para adaptar a formulacao da mensagem e identificar grupos
demograficos pouco alcancados.

Integracao dos principios de MLE

Todos os formatos de campanhas de sensibilizacao integrarao exercicios de
aprendizagem multinivel para garantir a adaptabilidade, responsabilidade e eficacia a
longo prazo:

1. Monitorizagdo: Recolha de indicadores quantitativos (frequéncia, métricas de
engagement, numero de itens recolhidos).

2. Aprendizagem: Adaptacao continua do conteddo e dos métodos de
apresentacao com base no feedback dos participantes, nas reunides com as
partes interessadas e na analise comparativa entre diferentes formatos de
divulgacao.

3. Avaliagao: Avaliacao periddica da eficacia global da campanha, com indicadores
como 0 aumento percentual da sensibilizacao do publico (com base em
ingquéritos), o numero de produtos que contém mercurio removidos em
seguranca e a expansao geografica das comunidades envolvidas.

Mitigacao de Riscos e Sustentabilidade

¢ Riscos: Possivel fadiga da campanha, exclusao digital entre as populacdes idosas
rurais e limitacdes logisticas na verificacao da participacao a nivel do agregado
familiar.
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e Mitigagdo: Diversificar os canais de comunicagao (digitais e presenciais),
empregar abordagens intergeracionais (jovens a ensinar os mais velhos) e
simplificar os requisitos de relatdrios para os participantes.

e Sustentabilidade: Institucionalizar os programas escolares nos curriculos anuais.

Resultados e indicadores esperados

¢ Resultados de sensibilizacao:
o 2100 alunos participaram em programas escolares no primeiro ano.
¢ Resultados do engagement:
o 25000 impressdes em canais de redes sociais em 12 meses.
e Resultados ambientais:
o 250 kg de produtos contendo mercurio recolhidos em seguranca durante
as atividades relacionadas com a campanha no primeiro ano.
o Estabelecimento de, pelo menos, 3 pontos de recolha permanentes,
promovidos através de campanhas.

2.3.4 POLONIA

Os Exercicios de Aprendizagem Mutua (EAM), implementados durante o projecto-piloto,
servirao de base para as campanhas de sensibilizagcao do programa After-LIFE na Poldnia.
Serao organizados workshops locais em escolas, universidades e centros comunitarios,
oferecendo formacao pratica na identificacao, manuseamento seguro e substituicao de
produtos que contenham mercurio. Estes workshops utilizarao diretamente os materiais
desenvolvidos no ambito do programa LIFE Mercury-Free, complementados com
exemplos relevantes para o contexto local, como alternativas de iluminagao com baixo
consumo energético ou dispositivos médicos sem mercurio.

As redes sociais terdo um papel fundamental, comm campanhas adaptadas ao publico de
lingua polaca. Contas dedicadas no Facebook, Instagram e TikTok vao divulgar conteudos
visuais adaptados a estética cultural polaca. Havera um forte enfoque no envolvimento
de influenciadores locais, lideres comunitarios e professores, que atuardao como
embaixadores do desafio “Lar Livre de Mercurio”. Este desafio transformara a mudanga de
comportamento num jogo, premiando as familias e as escolas que demonstrem reduc¢des
mensuraveis no uso de mercudrio.

As campanhas incluirao também eventos publicos interativos, como flash mobs,
ecomaratonas e workshops para familias, com base em métodos testados no Entregavel
2.3. Ao combinar formatos de divulgacao tradicionais e digitais, as campanhas garantirao
um amplo alcance e um envolvimento profundo, fortalecendo o papel dos cidadaos como
contribuintes ativos para a transicao para uma economia livre de mercurio.

Acodes:
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e Replicar os formatos dos Exercicios de Aprendizagem Mutua (MLE), com foco na
troca entre pares e no desenvolvimento de capacidades.

e Oficinas publicas e programas escolares: Sessdes praticas sobre a identificagao,
Mmanuseamento seguro e substituicao de produtos que contém mercurio.

e Campanhas nas redes sociais: Criacao de paginas especificas para cada pais no
Facebook, Instagram e TikTok; adapte o estilo visual e a linguagem a cultura local.

e Desafios para um Lar Livre de Mercurio: Gamifique a mudanca de comportamento
com distintivos, reconhecimento ou prémios para familias que reduzem o uso de
mercurio.

Melhorias:

e Recrutamento de influenciadores locais, jornalistas e ativistas ambientais para
amplificar as campanhas.

e Adaptar os materiais de comunicacao as linguas e estéticas regionais, incluindo as
normas de design da Europa de Leste e do periodo pds-soviético.

e Organizar flash mobs, maratonas e workshops (do kit de ferramentas do Entregavel
2.3) como métodos interativos de envolvimento.

2.3.5 UCRANIA
Em Lviv e Ilvano-Frankivsk, as equipas do projeto implementaram campanhas a varios
niveis, incluindo:
e Workshops e seminarios publicos sobre os riscos do mercurio e a sua eliminacao
segura.
o Distribuicao de cartazes e folhetos em clinicas, bibliotecas, escolas e edificios
administrativos.
e Eventos interativos nas universidades para envolver o publico jovem.
e Os meios de comunicacgao locais e as plataformas de ONGs foram utilizados para
amplificar as mensagens.
e Maratonas de cidades livres de mercudrio
e As futuras campanhas em toda a Ucréania basear-se-3o em narrativas visuais
adaptadas aos contextos culturais e incluirdo desafios como o de uma "Casa Livre
de Mercurio" para motivar as familias.

2.4 Apoio as infraestruturas e as politicas
Apoiar as autoridades locais em:

o Estabelecer pontos de recolha para produtos que contenham mercurio.

e Desenvolvimento de protocolos seguros de eliminacao e reciclagem

e Defender a proibicao ou restricdo do mercurio nos produtos de consumo.
Instrumentos de politica:

¢ Modelos para decretos municipais
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¢ Analises de custo-beneficio para alternativas sem mercurio
e Orientacdes para a adequagao as normas da UE e da Convengao de Minamata

2.4.1 ITALIA

As campanhas de sensibilizacao por si s6 ndo sao suficientes, a menos que os cidadaos
tenham acesso a infraestruturas para a eliminagao segura e 0s municipios
implementem politicas de apoio. A UNICAM ira concentrar-se em ligar a mudanca de
comportamento a facilitadores estruturais, tornando conveniente e economicamente
viavel para os cidadaos agirem de forma sustentavel. As orientagdes politicas garantirao
o alinhamento com as normas da UE, enquanto as leis municipais tornarao as
mudancas obrigatodrias a nivel local.

Acoes de apoio aos municipios:

e Novos pontos de recolha: Instalacao de recipientes especificos para
termodmetros, pilhas e lampadas em escolas, farmacias e centros municipais.

e Protocolos de eliminagao segura: Formacao para funcionarios de recolha de lixo
municipal e operadores privados sobre o manuseamento de fracdes perigosas de
residuos domeésticos.

¢ Iniciativas piloto de reciclagem: Colaboracdo com consércios regionais de
reciclagem para demonstrar, na pratica, alternativas sem mercurio.

Ferramentas e orientagodes politicas:

¢ Modelos de decretos: Projeto de regulamento municipal que possa ser
facilmente adotado pelas diferentes cidades italianas.

e Anadlises econémicas: Estudos demonstram que a prevencao da contaminagao
por mercurio reduz os custos de limpeza municipal a longo prazo, tornando as
politicas isentas de mercurio economicamente atrativas.

e Orientacao juridica: Recomendacdes praticas para os municipios sobre o
cumprimento do Decreto Italiano 152/2006, da Diretiva-Quadro da UE sobre
Residuos e das obrigacdes da Convencao de Minamata.

2.4.2 GRECIA

Um elemento crucial da estratégia de expansao do projecto LIFE MERCURY FREE é
fornecer infra-estruturas e apoio politico que permitam as autoridades locais adoptar e
manter praticas isentas de mercurio. Ao combinar a orientagao técnica com ferramentas
politicas concretas, o projeto garante que os municipios e as entidades reguladoras estao
equipados para gerir eficazmente os produtos que contém mercurio, alinhando
simultaneamente os seus esforcos com as normas europeias e internacionais.

No ambito das infraestruturas, o projeto apoia os municipios na criagao de pontos de
recolha de produtos que contém mercurio, como termdmetros, lampadas fluorescentes
e pilhas. Estes sistemas de recolha comunitaria acessiveis sao complementados pelo
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desenvolvimento de protocolos de eliminagao e reciclagem seguros que minimizam os
riscos tanto para a saude humana como para o ambiente. Paralelamente, o projecto LIFE
MERCURY FREE trabalha também com as autoridades locais para defender a proibicao
ou restricao da venda e utilizagao de mercdrio em bens de consumo, reforcando a
transicao para alternativas mais seguras. O apoio politico € igualmente importante para
garantir a sustentabilidade destas acdes. Para tal, o projeto fornece aos municipios
modelos de decretos, facilitando o estabelecimento de regras e responsabilidades claras
por parte dos governos locais. SGo também elaboradas analises de custo-beneficio para
demonstrar as vantagens econdmicas, ambientais e de saude da adopc¢ao de alternativas
sem mercurio, fornecendo aos decisores uma base sdlida de evidéncia para a acg¢ao. Por
fim, sao oferecidas orientacdes detalhadas para ajudar a alinhar as estratégias municipais
e regionais com o Regulamento da UE sobre Mercurio e a Convenc¢ao de Minamata sobre
Mercurio, garantindo a conformidade e promovendo as melhores praticas.

Através desta combinacao de desenvolvimento de infraestruturas e apoio politico, o
projecto LIFE MERCURY FREE vai além da sensibilizacao, estabelecendo uma estrutura
sistémica para uma vida livre de mercurio. Esta abordagem dupla fortalece a capacidade
institucional, facilita a mudancga de comportamentos e garante que os impactos positivos
do projecto possam ser sustentados a longo prazo.

2.4.3 PORTUGAL
Estabelecer pontos de recolha para produtos que contenham mercurio.

Uma das necessidades infraestruturais mais prementes no distrito de Evora € a criacéo
de pontos de recolha de facil acesso, dedicados especificamente a produtos que
contenham mercurio. Embora existam ecocentros sob a responsabilidade da GESAMB e
das autarquias municipais, a sua cobertura é desigual e as populac¢des rurais enfrentam
barreiras relacionadas com a distancia, o transporte e a falta de informacao. O projecto
LIFE Mercury-Free pode prestar apoio técnico e financeiro para a criagao de postos de
recolha satélite nos pdlos da Universidade de Evora, incluindo o pélo da Herdade da
Mitra (localizado numa zona rural).

Estes pontos descentralizados reduzem as barreiras de acesso, integram-se nos fluxos
de residuos existentes e permitem a monitorizagao continua das taxas de recolha. O
projeto também apoiara o desenvolvimento de procedimentos normalizados de
rotulagem, embalagem e transferéncia para garantir a conformidade com os requisitos
de manuseamento de residuos perigosos.

Orientagdes para a adequacao as normas da UE e da Convencgao de Minamata

Portugal € signatario da Convencao de Minamata sobre o Mercurio e esta sujeito as
regulamentacdes da UE sobre o mercurio. O projecto LIFE Mercury-Free ira garantir que
as politicas locais em Evora ndo s6 estdo em conformidade, como também servem de
exemplo de boas praticas de alinhamento subnacional. Os documentos de orientagao
irdao mapear:

e Como as agdes municipais contribuem para 0s compromissos nacionais de
Portugal.

e Passos necessarios para comunicar a conformidade com os sistemas de
monitorizacdao da UE e internacionais.
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e Recomendacdes para a integracao de dados de monitorizagao local (volumes de
recolha, indicadores de seguranca de eliminacao) nas estruturas nacionais de
reporte.

Integracdo com o contexto local de Evora

A regido de Evora apresenta desafios (baixas taxas de reciclagem, infraestruturas
limitadas para residuos perigosos, dispersao rural) e oportunidades (investimento futuro
em novos centros de triagem, envolvimento da universidade, abertura municipal a
inovagao ambiental). Ao integrar infraestruturas e apoio politico neste contexto, o
projeto LIFE Mercury-Free pode criar um modelo replicavel para outras regides
portuguesas.

2.4.4 POLONIA

Uma das principais prioridades apds a conclusdo do projecto sera estabelecer e manter
pontos de recolha de residuos de mercudrio nas cidades e municipios polacos. Durante o
projeto LIFE Mercury-Free, estes pontos foram cofinanciados pelas comunidades locais;
apos o projeto, o financiamento sera totalmente garantido através de orcamentos
Mmunicipais e parcerias publico-privadas. As autoridades locais receberdo protocolos
normalizados para a recolha, o transporte e a reciclagem de residuos contendo mercurio,
garantindo a conformidade com as regulamentacdes da UE e da Poldnia.

O apoio politico tera como foco auxiliar os municipios na ado¢cao de leis locais que
restrinjam o uso de mercurio e incentivem alternativas. Documentos modelo,
desenvolvidos no ambito do projeto, serdao disponibilizados como modelos para
adaptacao pelas camaras municipais. As analises de custo-beneficio das solugcdes sem
mercurio (por exemplo, iluminacao LED, termdmetros digitais) serdao apresentadas aos
responsaveis pela tomada de decisdes, demonstrando a poupanca a longo prazo e os
beneficios para a saude.

A nivel nacional, os parceiros do projeto irdo colaborar com o Ministério do Clima e do
Ambiente e com a Inspecdo-Geral da Protecdo Ambiental (GIOS) para garantir a
consonancia com as politicas nacionais de gestao de residuos e com as obrigacdes da
Convencao de Minamata. Desta forma, as cidades polacas nao sé implementarao
solucdes locais, como também contribuirdo para a harmoniza¢cao das politicas a nivel
nacional e da UE.

Acodes:

e Apoiar os municipios no estabelecimento e manutencao de pontos de recolha de
residuos de mercurio em edificios publicos, escolas e farmacias.
¢ Desenvolver procedimentos operacionais padrao para o transporte, reciclagem e
eliminacgao segura de produtos que contenham mercurio.
e Criar pacotes de defesa de politicas publicas:
o Modelos de leis municipais que proibem produtos de consumo qgue
contenham mercurio.
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o Analises de custo-beneficio que demonstram a poupancga proporcionada
pelas alternativas sem mercurio.
o Orientagdes para alinhar as agcdes municipais com as normas da UE e a
Convencao de Minamata.
e Promover a integracao de politicas isentas de mercurio nas estratégias de
sustentabilidade urbana, em consonancia com os objectivos mais vastos do Pacto
Ecolégico Europeu.

2.4.5 UCRANIA

Em Lviv, a cooperacao com Bodnarivka levou a promoc¢ao de vias de eliminagao seguras.
Os pontos de recolha de residuos que contenham mercurio receberam apoio da
autarquia local e continuardo a ser financiados apds o término do projeto. Em lvano-
Frankivsk, a recolha e eliminacao de residuos que contém mercurio sao financiadas pelo
orcamento municipal. No contexto da lei marcial e de cortes significativos nos
orcamentos estaduais e municipais, os parceiros do projecto conseguiram defender a
preservacao deste financiamento.

2.5 Acompanhar e avaliar o progresso
Implementar um ciclo de feedback:

e Inquéritos iniciais e de acompanhamento sobre a sensibilizacao e o
comportamento do publico.

e Auditorias de residuos para medir a reducao de artigos que contém mercurio.

e Relatdrios anuais para partilhar as licdes aprendidas e as melhores praticas.
Ferramentas digitais:

e Utilizar aplicacdes modveis ou paineéis online para monitorizar o envolvimento.

e Criar um mapa regional das zonas certificadas como isentas de mercurio.

2.5.1 ITALIA

O sucesso da replicacao deve ser acompanhado por indicadores mensuraveis. A
UNICAM estabelecera um ciclo continuo de monitorizagao e avaliagao (M&A), garantindo
gue as acdes se mantém eficazes e adaptaveis a novos contextos. O M&A nao s6 medira
O progresso, como também servira como mecanismo de prestacao de contas as partes
interessadas e aos cidadaos, reforcando a confianca e o compromisso a longo prazo.

Métodos de monitorizacao:

e Questiondrios iniciais e de seguimento: Recolher dados dos agregados
familiares antes e depois das campanhas de sensibilizacdao para medir as
mudanc¢as no conhecimento e nas praticas de eliminagao.

e Auditorias de residuos: Avaliar os volumes de artigos contendo mercurio
recolhidos em Camerino e outros municipios para quantificar o impacto.
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e Estudos de caso: Documentar as boas praticas e os desafios para servir de base a
sua replicagao noutras regides italianas.

Ferramentas digitais e participativas:

e Integracdao com aplicagdoes moveis: Os cidadaos irdo registar a sua participacao
nos desafios e comunicar os seus habitos de descarte através de uma aplicacao
ligada ao LIFE e-HUB.

e Mapeamento interativo: Um painel online ird destacar os municipios que
obtiverem a certificacao "Livre de Mercurio", servindo de reconhecimento e
motivagao entre os restantes.

e Relatérios anuais: A UNICAM produzira relatérios de acesso aberto em italiano e
inglés, resumindo as licdes aprendidas, os resultados alcancados e as
recomendacdes para a expansao do projeto.

2.5.2 GRECIA

A monitorizagao e a avaliagcao sao fundamentais para garantir que o projecto LIFE
MERCURY FREE alcance resultados duradouros e forneca um modelo que possa ser
replicado noutras regides. Sera estabelecido um ciclo de feedback estruturado para
medir o progresso, avaliar o impacto e melhorar as agcdes ao longo do tempo. Isto
comeca com a implementacao de inquéritos de base para captar os actuais niveis de
sensibilizagao e comportamento do publico em relacao a utilizagao de mercurio,
seguido de inquéritos de acompanhamento para identificar as alteracdes resultantes
das intervencdes do projecto. Paralelamente, serao realizadas auditorias de residuos
para medir a reducao de artigos contendo mercurio nos fluxos de residuos domésticos e
municipais, oferecendo um indicador tangivel de mudanc¢a comportamental. Os
resultados destas atividades serao consolidados em relatdrios anuais, que Nao soé
avaliarao a eficacia das atividades do projeto, como também destacarao as licdes
aprendidas e as melhores praticas para uma maior divulgacao. As ferramentas digitais
desempenharao um papel importante no reforco da estrutura de monitorizacao e na
melhoria da transparéncia. As aplicacdes moveis e os painéis online serao utilizados para
acompanhar o envolvimento dos cidadaos, fornecendo informagdes em tempo real
sobre a participacao em campanhas, programas escolares e iniciativas comunitarias.
Além disso, serd desenvolvido um mapa regional das zonas certificadas como isentas de
mercurio, permitindo as partes interessadas visualizar o progresso e celebrar as areas
que fizeram a transicao com sucesso para a eliminag¢ao da utilizagao de mercurio. Ao
combinar os métodos de avaliagao tradicionais com a inovac¢ao digital, o programa LIFE
MERCURY FREE garante que a monitorizacao é rigorosa e participativa. Esta abordagem
dupla permite que as partes interessadas a todos os niveis — cidadaos, municipios e
decisores politicos — vejam os resultados dos seus esforcos, reforcando a confiancga, a
responsabilidade e a motivac¢ao para agdes futuras.
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2.5.3 PORTUGAL

A monitorizagao comega com o estabelecimento de um conjunto de dados de
referéncia que captem os niveis actuais de conhecimentos, atitudes e praticas entre as
familias, escolas e instituicdes de Evora em relacdo aos produtos que contém mercurio.
Os inquéritos utilizarao uma amostragem estratificada para garantir a
representatividade tanto dos municipios urbanos como rurais. Os indicadores medirao:

¢ Reconhecimento de produtos que contém mercudrio.

e Habitos de deposicao e acesso a pontos de recolha.

e Riscos percebidos para a saude e para o ambiente.
Os inquéritos de acompanhamento quantificardo as alteracdes comportamentais e
permitirao a analise estatistica da eficacia da campanha. A integracao de variaveis
democraticas (idade, escolaridade, residéncia rural versus urbana) identificara ainda
mais os segmentos da populagcao que necessitam de intervencdes direcionadas.

Integragao com o framework MLE

Todo o sistema de monitorizagao esta ancorado numa estrutura de Monitorizacao,
Aprendizagem e Avaliacao (MAA), garantindo que os dados nao sao apenas recolhidos,
mas também analisados sistematicamente e que sao tomadas acdes com base nos
mesmos.

e Monitorizagao: Medicdo continua dos niveis de sensibilizacao, fluxos de residuos
e indicadores de envolvimento.

e Aprendizagem: Redesenho adaptativo de campanhas com base em evidéncias,
garantindo a melhoria continua.

e Avaliagao: Relato transparente de sucessos, limitagdes e modelos replicaveis,
contribuindo para o cumprimento, por parte de Portugal, das diretivas da UE e da
Convenc¢ao de Minamata.

2.5.4 POLONIA

O Plano After-LIFE enfatiza a monitorizagcao sistematica do progresso na Poldénia. Cada
municipio participante deverd realizar inquéritos iniciais sobre a sensibilizacao e o
comportamento da populagao em relagao aos residuos que contenham mercurio. Os
inquéritos de acompanhamento serao repetidos anualmente para medir a eficacia das
intervencdes. Paralelamente, as auditorias aos residuos nos pontos de recolha irdao
monitorizar o volume e o tipo de residuos de mercurio desviados do fluxo geral de
residuos.

A Associacao elaborara relatérios anuais, consolidando os dados das cidades polacas e
comparando os resultados com os de outros parceiros europeus. Estes relatérios irao
destacar as melhores praticas, identificar dreas que necessitam de melhorias e orientar a
alocacao de recursos. Para os cidadaos, a transparéncia sera mantida através de painéis
de controlo acessiveis ao publico, alojados no LIFE e-HUB.
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A monitorizacao digital incluira o desenvolvimento de uma base de dados que permitira
as familias registar a sua participacao nas campanhas e localizar pontos de recolha nas
proximidades. Além disso, serd mantido um mapa regional dos municipios certificados
como isentos de mercurio, demonstrando visualmente a expansao da iniciativa na
Poldénia e noutros paises.

Acodes:

e Realizar inquéritos iniciais € de acompanhamento para monitorizar as mudancgas
na sensibilizagcao, no conhecimento e nos comportamentos do publico.

¢ Implementar auditorias de residuos nos pontos de recolha para quantificar a
reducao de mercudrio.

e Elaborar relatorios anuais de desempenho para partilhar com a Associagao e as
instituicdes da UE.

Ferramentas digitais:

e Criar uma aplicagao movel e um painel online para o envolvimento dos cidadaos
(relatorio de agdes para eliminar o mercurio, localizagao dos pontos de recolha).

e Desenvolver um mapa regional de zonas certificadas como livres de mercurio,
monitorizando a replicacdo desta pratica nas diferentes cidades.

2.5.5 UCRANIA

Pesquisas iniciais em Lviv revelaram baixos conhecimentos praticos sobre o mercurio
entre os cidadaos. Pesquisas de acompanhamento avaliarao a melhoria neste aspeto.

As auditorias de residuos nos pontos de recolha municipais irdao monitorizar as
guantidades de residuos contendo mercurio recolhidos.

Os painéis digitais integrados no LIFE e-HUB serao utilizados para partilhar os resultados
com as partes interessadas.

Os relatérios bilingues anuais (ucraniano/inglés) documentardo o progresso e as licdes
aprendidas.

2.6 Escala através de redes regionais
Criar uma Rede de Cidades Livres de Mercurio para:

e Partilha recursos e histérias de sucesso.
¢ Organizar cimeiras ou webinars anuais
¢ Incentivar a mentoria entre pares em diferentes cidades.

e Adaptar metodologias para lidar com outras substancias domésticas perigosas
(por exemplo, chumbo, cadmio, PFAS, microplasticos).

e Sustentar Sensibilizacdao, mudanca de comportamento e influéncia politica para
além da duracao oficial do projeto.
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2.6.1 ITALIA

A expansao do modelo Life Mercury Freepara além de Camerino exige a criagao de
redes estruturadas que permitam aos municipios aprender uns com os outros, trocar
solucdes e defender em conjunto mudancas nas politicas publicas. A UNICAM ira liderar
a criagcao de uma Rede de Cidades Livres de Mercurio - Italia, garantindo a continuidade
e o impulso do projeto para além do ambito do LIFE. Esta rede servira de plataforma
para o desenvolvimento de capacidades, a aprendizagem colectiva e a expansao para
outras substancias perigosas.

Atividades principais:

e Partilha de recursos e conhecimento: Criar um repositério online alojado no
LIFE e-HUB (em italiano e inglés) onde os municipios possam aceder a guias,
materiais de formacao e modelos de decretos.

e Cimeiras e webinars anuais: Organizar conferéncias anuais em Camerino (com
inicio na M36) onde 0s municipios italianos podem apresentar progressos,
desafios e casos de sucesso.

e Mentoria entre pares: Emparelhar cidades mais pequenas com municipios mais
avancados (por exemplo, Camerino a orientar Macerata, Ancona a orientar
cidades costeiras mais pequenas) para garantir a transferéncia de conhecimentos
praticos.

« Expansao para outras substancias: Utilizar a rede para ampliar o foco para além
do mercdrio, incluindo chumbo, cadmio, PFAS e microplasticos, aplicando a
mesma abordagem de mudanc¢a de comportamento e apoio as infraestruturas.

o Defesa de interesses a nivel nacional: Envolver a rede como uma voz colectiva
para melhorias nas politicas, incluindo o lobby por uma melhor aplicagao dos
sistemas de Responsabilidade Estendida do Produtor (REP) de Italia.

2.6.2 GRECIA

Para maximizar o impacto a longo prazo do projecto LIFE MERCURY FREE na Grécia, os
seus resultados serao ampliados através da criagcao de uma Rede de Cidades Livres de
Mercurio. Esta rede criara uma plataforma colaborativa para que os municipios gregos
troguem recursos, partilhem histérias de sucesso e construam sobre as experiéncias uns
dos outros. Através da organizagao de cimeiras anuais € webinars tematicos, a rede
proporcionara oportunidades de dialogo entre as autoridades locais, especialistas
ambientais, universidades e lideres comunitarios. A0 mesmo tempo, a mentoria entre
pares permitird aos municipios que ja implementaram praticas isentas de mercurio, como
Larissa, apoiar outras cidades na ado¢ao de medidas semelhantes.

A Rede Crega de Cidades Livres de Mercurio também servira como uma estrutura flexivel
para abordar outros riscos ambientais para além do mercurio. As metodologias e
ferramentas desenvolvidas no ambito do projecto LIFE MERCURY FREE podem ser
adaptadas para abranger outras substancias domésticas perigosas, como o chumbo, o
cadmio, 0 PFAS e os microplasticos. Esta adaptabilidade garante que a rede contribui para
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prioridades nacionais e da UE mais amplas em matéria de seguranc¢a quimica, economia
circular e protecao da saude publica.

Fundamentalmente, a rede mantera a consciencializacdo, incentivara a mudanca de
comportamentos e fortalecera a influéncia politica mesmo apds o término oficial do
projecto. Ao incorporar a colaboracdao numa estrutura de longo prazo, a Rede de Cidades
Livres de Mercudrio na Grécia ira garantir que as licdes aprendidas durante o projecto LIFE
MERCURY FREE se transformem num movimento duradouro, criando mudancas
sistémicas em todos os municipios e assegurando que as praticas livres de mercurio se
tornem parte integrante da governacao ambiental local.

2.6.3 PORTUGAL

A rede funcionara como um centro de partilha de conhecimento, permitindo as cidades
participantes trocar materiais educativos, orientacdes técnicas e estratégias de
envolvimento dos cidaddos. As campanhas-piloto de Evora (tal como os programas
escolares) servirao como primeiros estudos de caso. Os mecanismos de disseminacao
incluirdo um repositorio digital de acesso aberto com materiais das campanhas e uma
biblioteca de recursos multilingue (e-Hub) para garantir a adaptabilidade a diferentes
contextos culturais e linguisticos. Além disso, serao organizadas cimeiras e webinars
anuais.

Promover a consciencializagdo, a mudanca de comportamentos e a influéncia nas
politicas publicas.

O legado a longo prazo do projecto LIFE Mercury-Free depende da institucionalizacao
de praticas que ultrapassem o horizonte formal de financiamento do projecto. Para tal, a
Rede de Cidades Livres de Mercurio ira:

e Institucionalizar campanhas de sensibilizagcao nos curriculos escolares anuais e
nos calendarios ambientais municipais.

e Garantir mecanismos de cofinanciamento provenientes dos fundos de
desenvolvimento regional e dos programas estruturais da UE, reduzindo a
dependéncia do financiamento do programa LIFE.

A combinacao de trabalho em rede, transferéncia metodoldgica e integragao
institucional garante que o papel de Evora como projecto-piloto evolua para um modelo
de governacao replicavel, estendendo o impacto do LIFE Mercury-Free muito para além
do seu prazo oficial.

2.6.4 POLONIA
A expansao do modelo Life Mercury Freesera conseguida através do estabelecimento
formal da Rede de Cidades Livres de Mercurio, coordenada pela Associacao de ONG
planeada. As cidades polacas desempenharao um papel de lideranga, acolhendo eventos
de networking e atuando como mentoras para novas cidades replicadoras na Europa
Central e Oriental.

A Rede organizara cimeiras e webinars anuais, com locais rotativos na Poldnia e nos paises
parceiros. Estes eventos proporcionarao oportunidades para os representantes de
cidades, ONG e empresas partilharem recursos, histérias de sucesso e desafios. Serao
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criados programas de mentoria entre pares, ligando cidades experientes como t6dz com
cidades emergentes que servirdo de modelo na Poldnia e no estrangeiro.

A plataforma LIFE e-HUB servird como a espinha dorsal digital da rede, alojando kits de
ferramentas, estudos de caso e recursos multilingues. Esta infra-estrutura colaborativa ira
garantir que a experiéncia polaca € partilhada continuamente e que a sua replicacao é
acelerada além-fronteiras.

Acdes:

2.6.5

Acdes:

Formalizar a Rede de Cidades Livres de Mercurio sob a égide da Associacao de
ONG.

Organizar cimeiras anuais, webinars e eventos de networking, alternando entre
cidades-membro.

Oferecer mentoria entre pares, conectando cidades-piloto avancadas com
cidades replicadoras.

Criar um centro de conhecimento dentro do LIFE e-HUB para armazenar kits de
ferramentas, estudos de caso e orientagdes politicas.

UCRANIA

Divulgacao das melhores praticas para o tratamento de residuos contendo
mercurio.

Apoio a iniciativas ambientais locais

Eventos conjuntos e eventos simultaneos em cidades parceiras

2.7 Extensao a outras substancias perigosas
Substancias a visar:

Substancia Fontes domésticas comuns Riscos para a saude/ambiente
. . . Neurotoxicidade, atraso no
Liderar Tinta, canos, brinquedos )
desenvolvimento
Cédmio Baterias, plasticos Danos renais, cancerigeno
. . . Desregulacao hormonal,
PFAS panelas antiaderentes, téxteis . .
bioacumulacao
. s Produtos de limpeza, tecidos I : . . N
Microplasticos . . Poluicao marinha, riscos de ingestao
sintéticos
Abordagem:

Apligue o mesmo modelo de mudanga comportamental utilizado para o
mercurio (sensibilizacao + infraestruturas + incentivos).
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Elabore guias de eliminacao e substituicao para cada substancia.

Promover alternativas mais seguras através de campanhas de educacao do
consumidor.

ITALIA

Embora o mercurio seja o foco imediato, as familias italianas enfrentam riscos
provenientes de outras substancias perigosas, igualmente nocivas e frequentemente
mal geridas. A UNICAM aplicara o modelo de “sensibilizacao + infraestruturas +
incentivos” do projeto LIFE Mercury-Free para lidar com outros poluentes. Desta forma,
o legado do projeto sera alargado, tornando-o um pilar para a gestao sustentavel de
residuos domeésticos perigosos em Italia.

Substancias a visar (Italia):

Chumbo - Presente em tintas antigas, canos de agua e brinquedos importados.
Risco: neurotoxicidade e problemas de desenvolvimento em criancgas.

Cadmio - Encontrado em baterias recarregaveis e alguns plasticos. Risco: danos
renais e potencial carcinogénico.

PFAS (substancias per e polifluoroalquiladas) - Amplamente disseminado em
panelas antiaderentes e tecidos tratados. Risco: desregulacao hormonal e
bioacumulacao.

Microplasticos - Comum em tecidos sintéticos, produtos de limpeza e
cosmeticos. Risco: ingestao e contaminag¢ao do ecossistema marinho.

Abordagem em Italia:

Campanhas de sensibilizagdo: Alargar a educacao publica para incluir
alternativas seguras (por exemplo, tintas sem chumbo, utensilios de cozinha sem
PFAS, produtos de limpeza biodegradaveis).

Guia de eliminacao: Desenvolver guias em italiano para os cidadados sobre como
eliminar com seguranca baterias, plasticos e téxteis que contenham PFAS.

Expansao da infraestrutura: Defender que os centros municipais de residuos
perigosos alarguem a sua capacidade de recolha para incluir produtos que
contenham chumbo, caddmio e PFAS.

Campanhas para o consumidor: Colaborar com os retalhistas italianos para
introduzir selos ecoldgicos e promover escolhas de produtos mais seguros.

Programas-piloto: Lancar um projeto piloto de "Casa Livre de Perigos" em
Camerino, integrando todas as quatro substancias numa campanha abrangente
de mudanc¢a de comportamento.
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2.7.2 GRECIA
A Grécia alargara os seus esforcos para lidar com outras substancias perigosas:

e Lampadas fluorescentes (incluindo ldampadas fluorescentes compactas —
CFLs)

e Lampadas de descarga de alta intensidade (HID)

e Lampadas de vapor de mercurio

e Interruptores e relés

¢ Alguns termostatos

e Determinados sensores

e Obturacdes dentarias de amalgama (contém mercudrio elementar)

2.7.3 PORTUGAL

Embora o mercurio seja o foco inicial, a estrutura LIFE Mercury-Free foi concebida para
ser escalavel. As mesmas metodologias — campanhas de sensibilizacao publica,
programas escolares, infraestruturas de recolha e defesa de politicas publicas — podem
ser adaptadas a outras substancias domeésticas perigosas com igual urgéncia, incluindo:

¢ Chumbo (em tintas, canalizacao antiga).
e Cadmio (em baterias recarregaveis).
e PFAS (nos utensilios de cozinha e téxteis, o termo “substancias quimicas
permanentes”).
e Microplasticos (provenientes de embalagens e fibras sintéticas).
Ao integrar o mercurio numa estratégia mais ampla para substancias perigosas, o

projeto cria resiliéncia e evita o risco de "fadiga de um Unico tema" entre as partes
interessadas e os cidadaos.

Abordagem
Aplique o modelo de mudan¢a comportamental utilizado para o mercurio.

A estratégia comprovada de trés pilares da LIFE Mercury-Free — sensibilizacao,
infraestruturas e incentivos — é transferivel para estas substancias:

e Sensibilizagdo: As campanhas de educacéo publica adaptadas a cada substancia
(por exemplo, “casas seguras contra o chumbo”, “cozinhas livres de PFAS”) terao
como alvo tanto as comunidades urbanas como as rurais.

¢ Infraestrutura: Os pontos de recolha de baterias de cadmio, os sistemas de
recolha de roupa tratada com PFAS e os incentivos para a substituicao de
canalizagdes contaminadas com chumbo podem ser modelados a partir dos
projetos-piloto de recolha de mercudrio.

¢ Incentivos: Os programas de certificacdo (por exemplo, “Casa Livre de Chumbo”
ou “Escola Livre de Plastico”) podem motivar os cidadaos e as institui¢des a
adotarem praticas mais seguras.

Desenvolver guias de eliminacdo e substituicdo para cada substancia.
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Serao elaboradas orientagdes praticas e conjuntos de ferramentas, baseadas nas
melhores praticas da UE e adaptadas as condi¢des locais de Evora:

e Métodos seguros para a eliminagao de baterias de cadmio e téxteis contaminados
com PFAS.

e Guias de substituicao que recomendam alternativas acessiveis (por exemplo,
iluminacao LED e baterias recarregaveis sem cadmio, utensilios de cozinha em
ceramica em vez de panelas revestidas com PFAS).

e Integracao destes guias nas comunicacdes sobre a gestao de residuos municipais
e nos curriculos escolares.

Promover alternativas mais seguras através de campanhas de educac¢ao do
consumidor.

A mudanca comportamental sustentada depende da procura do consumidor por
produtos mais seguros. Assim, a LIFE Mercury-Free ira:

e Colaborar com os retalhistas locais para promover produtos domésticos mais
seguros através de rotulos ecoldgicos e materiais de sensibilizacao.

e Incentivar as escolas e universidades a realizar projetos de ciéncia cidada para
quantificar os riscos de exposi¢cao local (por exemplo, microplasticos na agua da
torneira, chumbo em amostras de poeira).

e Utilize ferramentas digitais (aplicacdes, painéis de controlo) para orientar as
familias na identificagcao de artigos perigosos € no acesso a recomendacdes de
substituicao.

Integragdo com o contexto regional de Evora

A extensao do programa LIFE Mercury-Free a outras substancias perigosas estd em linha
com o duplo desafio de Evora: modernizar a gestao de residuos e, a0 mesmo tempo,
preservar a saude publica numa regiao com um forte patrimonio cultural e dependéncia
dos recursos naturais. Os riscos do chumbo e do cadmio cruzam-se com a preservacao
do patrimodnio histérico e a produtividade agricola; os PFAS e os microplasticos estao
directamente relacionados com a segurancga hidrica e a qualidade dos alimentos — duas
preocupacdes centrais no contexto do Alentejo.

Ao integrar esta abordagem multissubstancias na infraestrutura de residuos, nos
sistemas educativos e nas politicas municipais de Evora, a regido pode servir como um
centro de demonstracao para Portugal e outras regides da UE que estejam a transitar de
intervencdes pontuais para uma gestao integrada de substancias perigosas nos servicos
domeésticos.

2.7.4 POLONIA

Com base na abordagem isenta de mercurio, a Polonia ira alargar os seus esforcos para
lidar com outras substancias perigosas habitualmente encontradas nas habita¢des:
chumbo, cadmio, PFAS e microplasticos. Estas substancias representam riscos
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significativos para a salde e para o ambiente e sao particularmente relevantes no
contexto polaco devido as infraestruturas legadas (por exemplo, tubagens de agua
antigas, tintas) e aos habitos de consumo.

Serd aplicado o mesmo modelo de mudanca comportamental utilizado para o mercurio
(combinando sensibilizagao, infraestruturas e incentivos). Os cidadaos receberao guias
praticos para identificar e substituir os produtos perigosos, enquanto os municipios
estabelecerdao pontos de recolha e reciclagem especificos. As campanhas educativas
promoverao alternativas mais seguras, como tintas sem chumbo, utensilios de cozinha
sem PFAS e embalagens biodegradaveis.

Iniciativas-piloto em cidades seleccionadas da Poldnia testarao a viabilidade dos
"Programas Domeésticos Livres de Perigos", integrando multiplas substancias perigosas
Nnuma unica estratégia de sensibilizagcao e gestao de residuos. Estes projetos-piloto criarao
modelos replicaveis para uma utilizagao nacional e internacional mais ampla.

Acodes:

e Apligue o modelo de sensibilizacao + infraestruturas + incentivos da LIFE Mercury-
Free.

e Desenvolver materiais educativos e guias de descarte para cada nova substancia.

e Promover alternativas mais seguras através de campanhas para consumidores e
parcerias com retalhistas.

e Implementar programas-piloto de casas livres de mercdrio nas cidades
participantes, com base em campanhas para eliminar o mercurio.

2.7.5 UCRANIA
Com base na experiéncia de Lviv e Ivano-Frankivsk, as campanhas de sensibilizacao e as
infraestruturas podem ser alargadas a:

e Pilhas domésticas, pequenos residuos de equipamentos elétricos e eletronicos

(REEE) e lampadas fluorescentes.

e Microplasticos

e Tintas que contém chumbo e plasticos que contém cadmio.

e Novos poluentes como o PFAS e os microplasticos.

e Residuos médicos.

e Residuos de construcao
O mesmo modelo de mudanga comportamental (sensibilizagao + infraestrutura de
recolha + incentivos as partes interessadas) serd aplicado.
Uma direccao alternativa podera ser a implementacao de campanhas para ultrapassar
as consequéncias da contaminacgao dos territorios resultante das operacdes militares.

2.8 Comunicacao e Continuidade da Educacao
Ferramentas:

e Manter e atualizar a plataforma digital criada durante o projeto LIFE Mercury-
Free.
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e Lancar aplicacdes e jogos interativos para as escolas, com o objetivo de ensinar
sobre o descarte seguro e as escolhas corretas de produtos.

e Organizar campanhas anuais “Casa Livre de Perigos” nas cidades aderentes.

2.8.1 ITALIA

A sustentabilidade do projeto depende da manuteng¢ao dos canais de comunicagao e da
educacao continua das novas geracdes. A UNICAM atuara como guardia do
conhecimento do projeto, garantindo que a sensibilizacao ndo se perde apds o término
do projeto LIFE. As ferramentas digitais e offline serdo combinadas para assegurar a
continuidade.

Principais ferramentas de comunicagao:

e Manter e expandir o LIFE e-HUB em italiano:A plataforma sera atualizada com
novas funcionalidades, estudos de caso locais e conteldos educativos interativos.

e Aplicagoes e jogos interativos para escolas: Desenvolver ferramentas de
aprendizagem gamificadas que ensinem as criancgas a reconhecer substancias
perigosas, a descarta-las corretamente e a escolher alternativas mais seguras.

« Campanhas anuais “Lar Livre de Perigos”: Organizar eventos publicos anuais
em Camerino g, posteriormente, expandir para a regiao de Marche, envolvendo
escolas, municipios e familias.

e Parcerias com os media: Colaborar com as esta¢des de TV locais, jornais e
estacdes de radio regionais para divulgar atualizagdes sobre o progresso e
incentivar uma participagao mais ampla.

e Integracao académica: Incluir o conteddo do projeto nos cursos da Escola de
Farmacia da UNICAM e promover a integracao nos curriculos de ciéncias do
ensino secundario.

2.8.2 GRECIA

¢ Manter e atualizar a plataforma digital criada durante o projeto LIFE Mercury-Free,
o LIFE e-Hub, garantindo que continua a ser uma fonte completa de informacao
sobre produtos sem mercurio e praticas de eliminagao seguras. A Innovation Hive,
como lider desta tarefa, mantera o hub e a plataforma atualizados.

e Implementar aplicagdes interativas e jogos educativos nas escolas e universidades
para envolver os alunos na aprendizagem sobre os riscos do mercurio, métodos de
eliminacao seguros e escolhas de produtos sem mercurio.

e Organizar campanhas anuais "Lar Livre de Perigos" nas cidades participantes para
aumentar a sensibilizacdo do publico sobre os produtos que contém mercurio, a
eliminagcdao adequada e as alternativas.

2.8.3 PORTUGAL
Manter e atualizar a plataforma digital criada durante o projeto LIFE Mercury-Free.
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Uma componente central para sustentar o impacto do projeto € a operagao continua
das plataformas digitais desenvolvidas durante a fase inicial do LIFE Mercury Free. A
plataforma servira como um centro de conhecimento e ferramenta de monitorizacao,
integrando conteudos educativos, mecanismos de reporting e analises em tempo real.
Além disso, as atualizagdes continuas nas paginas do Facebook e Instagram irdao
garantir que:

e Asinformacdes sobre substancias perigosas permanecem atualizadas, incluindo
mercurio, chumbo, cadmio, PFAS e microplasticos.

¢ Novos materiais de campanha, orientacdes e casos de sucesso sao
disponibilizados para acesso publico.

e Os dados recolhidos atraveés da participacao dos cidadaos (por exemplo,
formularios enviados pelas familias, desafios enfrentados pelas escolas) sao
visualizados em painéis, mapas e indicadores de progresso, apoiando a tomada
de decisdes baseadas em evidéncias para as autoridades municipais e escolas.

2.8.4 POLONIA

O LIFE e-HUB permanecera ativo apoés o término do projeto como centro digital de
comunicacao e educagao na Poldnia. Sera atualizado regularmente com Novos recursos,
incluindo guias sobre substancias perigosas emergentes e ferramentas interativas para
escolas. As parcerias com universidades polacas garantirdao que a plataforma continue a
integrar o conhecimento cientifico mais recente.

Para envolver o publico mais jovem, serao desenvolvidas aplicacdes moveis interativas e
jogos educativos que ensinardo o descarte seguro e o consumo responsavel de forma
envolvente. Serao langadas campanhas anuais "Lar Livre de Perigos" nas cidades polacas,
combinando atividades online e offline para aumentar a sensibilizacao em grande escala.

A divulgacao multilingue continuara a ser uma prioridade, com o polaco como lingua
principal, mas os materiais também estarao disponiveis em ucraniano e bielorrusso, para
chegar as crescentes comunidades de migrantes na Poldnia e facilitar a cooperagao
regional com os paises vizinhos.

Acodes:

e Manter e atualizar a plataforma LIFE e-HUB, integrando novas substancias
perigosas.

e Criar aplicaces interativas, jogos e ferramentas de realidade virtual para escolas,
demonstrando o descarte e a substituicao seguros.

e Organizar campanhas anuais de "Casa Livre de Perigos", que vao para além do
mercurio e abrangem outros materiais toxicos.

e Produzir conteudo de video multilingue para o YouTube, Instagram, TikTok e
LinkedIn, direcionado para diferentes publicos-alvo.
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2.8.5 UCRANIA

O conteudo digital do LIFE Mercury-Free sera mantido em ucraniano.
As universidades (Politécnica de Lviv e outras) irdo integrar a sensibilizacao para o
mercurio Nos seus curriculos.

Cooperagao com os meios de comunicacao social no contexto da cobertura do
progresso da implementac¢ao da Convencao de Minamata na Ucrania.

2.9 Envolvimento das partes interessadas
Jogadores-chave:

e governos locais

e ONGs ambientais

e Escolas e universidades

e Retalhistas e fabricantes

2.9.1 ITALIA

O envolvimento das partes interessadas € essencial para garantir a replicacao e a
sustentabilidade. A UNICAM ira construir uma ampla coligacao de partes interessadas
gue represente o governo, a sociedade civil, a academia e o setor privado. Ao mobilizar

estes actores, a replicacao deixa de ser apenas uma actividade do projecto e passa a ser
um compromisso social partilhado.

Principais grupos de partes interessadas:

e Governos locais: Camerino, Macerata, Ancona, Perugia — atores centrais para as
infraestruturas e regulamentacao local.

e« ONG ambientais: Legambiente, WWF Itdlia e associacdes locais para mobilizar
cidadaos e voluntarios.

e Escolas e universidades: Redes escolares em Marche e Umbiria; colaboracdo com
a Universidade de Perugia para atividades conjuntas de investigacao e educacao.

e Instituicées de saude: Os hospitais regionais de Marche, as farmacias e as
agéncias de saude publica devem integrar a sensibilizagao para as substancias
perigosas nos programas de saude preventiva.

e Retalhistas e fabricantes: As cadeias italianas de eletrdnica, artigos para o lar e
supermercados vao promover alternativas livres de mercurio e nao téxicas.

Mecanismos de engagement:

e Mesas redondas e féoruns de stakeholders Organizado anualmente em
Camerino para avaliar o progresso e planear os proximos passos.
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e Acordo de Cooperagao: Assinado no M35, garantindo que os municipios e as
ONG se mantém formalmente comprometidos mesmo apds o término do
projeto.

e Criacao de ONG: Apoiar a criacao da “Associacao de Comunidades Urbanas Livres
de Mercurio” internacional, com a Italia como membro fundador, para consolidar
o envolvimento a nivel europeul.

e Ciéncia cidada: Incentivar as familias a participar em inquéritos, auditorias de
residuos e campanhas, garantindo que a comunidade se apropria dos resultados
do projeto.

2.9.2 GRECIA

Orgaos governamentais e reguladores
e Ministério do Ambiente e Energia (Grécia): Supervisao da politica de
substancias perigosas e das regulamentacdes sobre o mercurio.
e Municipios locais: Implementacao de campanhas de sensibilizacdao publica
e programas de recolha de produtos que contenham mercurio.
e Agéncias de Protecao Ambiental: Monitorizagao do cumprimento das
normas e apoio a iniciativas de eliminacao segura.

Instituicdes Educativas
e Escolas e universidades: Integrar a sensibilizacao para o mercurio nos
curriculos através de aplicagdes interativas, jogos e workshops.
e Associacdes de professores: Apoio na divulgacao de materiais educativos e
formacao de professores em praticas sem mercurio.

Indistria e Retalho
e Fabricantes e fornecedores de iluminagao: Promovendo alternativas de
iluminagao sem mercurio.
e Lojas de eletrdnica e baterias: Facilitando programas de recolha e
educando os consumidores sobre a eliminacao segura.

ONG e Organizagodes da Sociedade Civil
¢ ONG ambientais: defesa de direitos, campanhas de sensibilizagcao e
envolvimento comunitario.
e Grupos de defesa do consumidor: Promover produtos sem mercurio e
praticas de utilizagao seguras.

Publico e Domicilios

o Cidadaos como utilizadores finais de produtos que contém mercurio:
Envolvem-se através de campanhas, ferramentas digitais (LIFE EHUB) e
iniciativas de "Casa Livre de Perigos".

Ferramentas de engagement:
e Workshops, webinars e sessdes de formagao para todas as partes
interessadas.
e Plataformas digitais (LIFE EHUB) e aplicacdes educativas interativas.
e Campanhas publicas, concursos e eventos participativos para incentivar a
eliminacao segura e escolhas livres de mercurio.
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2.9.3 PORTUGAL
Escolas e Universidades

As instituicdes de ensino funcionam como multiplicadoras de conhecimento e de
mudanc¢a de comportamentos:

e Escolas: aplicacao de curriculos adequados a idade, facilitacao de workshops
interativos e envolvimento em iniciativas como "Lar Livre de Mercurio" ou desafios
mais amplos relacionados com substancias perigosas.

e Universidade de EvoraOferece conhecimento especializado em investigacao,
capacidade de monitorizag¢ao, avaliagao de intervencgdes piloto e apoio a
ferramentas e painéis digitais. Os estudantes universitarios podem participar em
projetos de ciéncia cidada, recolha de dados e iniciativas de educagao entre pares.

A colaboragao com escolas e universidades garante a continuidade da transferéncia de
conhecimento a longo prazo e integra a literacia ambiental no ecossistema educativo
local.

2.9.4 POLONIA

O envolvimento das partes interessadas continuara a ser o pilar central do Plano After-
LIFE. Os governos locais na Poldnia (i.e., tédz) fornecerdao as directrizes politicas e
garantirdao o financiamento das infra-estruturas, enquanto as ONG impulsionarao as
iniciativas de base e monitorizarao o progresso. As escolas € as universidades continuarao
a atuar como criadoras e multiplicadoras de conhecimento, assegurando a transmissao
intergeracional de consciéncia e a mudanca de comportamentos.

Retalhistas e fabricantes (como grandes cadeias de retalho e supermercados, farmacias e
cadeias de drogarias, mas também Philips Lighting Poland, Amica Wronki / Indesit,
ABB)O envolvimento sera sistematico através de parcerias que promovam alternativas
isentas de mercurio e nao perigosas. Isto inclui o desenvolvimento de sistemas de
rotulagem e certificacdao que identifiquem produtos seguros e orientem a escolha do
consumidor. O setor do retalho participara também patrocinando campanhas e
instalando pontos de recolha em supermercados e farmacias.

Todo o envolvimento serd coordenado através das estruturas consultivas da Quadrupla
Hélice, conforme descrito no Entregavel 2.3, garantindo uma representacao equilibrada
do governo, das empresas, da academia e da sociedade civil. A Associacdao de
Comunidades Urbanas Livres de Mercurio servira como estrutura abrangente,
assegurando que a cooperagao entre as partes interessadas € institucionalizada e que os
parceiros polacos se mantém ligados as melhores praticas e redes internacionais.

Principais participantes e acdes:

e Governos locais: Liderar a adogao de politicas, o financiamento de infraestruturas e
a aplicagcao de regulamentos.
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ONG: Realizam campanhas de base, monitorizam a implementacao e garantem o
envolvimento da sociedade civil.

Escolas e universidades: servem como laboratdrios para a inovagao educativa e
centros de investigacao para alternativas mais seguras.

Retalhistas e fabricantes: Facam a transicao das cadeias de abastecimento para
produtos isentos de mercurio e de substancias perigosas, rotulem e certifiguem os
produtos.

Abordagem:

Envolver as partes interessadas através de estruturas consultivas da Quadrupla
Hélice, formalizadas durante o projeto (Entregavel 2.3).

Incluir as partes interessadas na governacao da Associacao de Comunidades
Urbanas Livres de Mercurio, garantindo a representagao de todas as categorias.
Utilize acordos de colaboracao estratégica (memorandos de entendimento, cartas
de principios, projetos conjuntos) para sustentar a cooperagao intersectorial.

2.9.5 UCRANIA
Os principais intervenientes em Lviv incluem:

Governos locais: Camara Municipal de Lviv.

Autoridades regionais: Administracao Estadual Regional de Lviv, Inspecao Estadual
do Ambiente na regidao de Lviv.

ONGs: Zero Waste Lviv, “Baterias, Rendicao!”, Cluster ECO.

Instituicdes académicas: Universidade Politécnica Nacional de Lviv, escolas e centros
educativos.

Instituicdes de saude e seguranca: Instituicdao Estatal "Centro Regional de Controlo
e Prevencao de Doencas de Lviv do Ministério da Saude da Ucrania", Departamento
Principal do Servigco Estatal de Emergéncia da Ucrania na Regidao de Lviv, Centro
Educativo e Metodoldégico de Protecao Civil e Seguranca da Vida da Regiao de Lviv,
Clinica Urosuvit.

Operadores de residuos: “Bodnarivka” — uma subsidiaria da empresa municipal de
Lviv “Green Lviv", recicladora de REEE (Residuos de Equipamento Elétrico e
Eletrénico) e residuos perigosos.

Os principais intervenientes em Ivano-Frankivsk incluem:

Autoridades estaduais: Administracao Estadual Regional de Ivano-Frankivsk:
Departamento de Protecao da Saude, Departamento de Ecologia e Recursos
Naturais, Departamento de Protecao Civil, Inspecao Ecoldgica Estadual na regido de
lvano-Frankivsk

Governos locais: Conselho Municipal de Ivano-Frankivsk: Departamento de
Situacdes de Emergéncia, Departamento de Protecao da Saude, Departamento de
Desenvolvimento Econdmico, Ecologia e Economia de Energia

Instituicdes de ensino: Academia Ivan Zolotousty de Ivano-Frankivsk, Universidade
Nacional Vasyl Stefanyk da Regiao dos Carpatos, Universidade Técnica Nacional de
Petrdleo e Gas de Ivano-Frankivsk, Universidade Nacional de Medicina de Ivano-
Frankivsk, Universidade Rei Danylo, Rede de escolas da cidade de Ivano-Frankivsk

46



<
Co-funded by Nt
the European Union J2Y

Projecto: 101074412 — LIFE21-GIE-PL-LIFE MERCURY FREE— LIFE-2021-SAP-ENV

e ONG: Gabinete de Ecologia da Igreja Greco-Catdlica Ucraniana, Empresa Social "Lixo
Zero lvano-Frankivsk", Meia Maratona de Frankivsk

O envolvimento das partes interessadas continuara através de acordos de cooperacao,
acoes conjuntas de sensibilizacao e participagao na Associagao de Comunidades Urbanas
Livres de Mercurio.

3 INFORMAGAO SOBRE AS ATIVIDADES DESTINADAS A MANTER A
SUSTENTABILIDADE DOS RESULTADOS DO PROJETO E POTENCIAIS
FONTES DE FINANCIAMENTO

3.1. Atividades futuras

A continuidade da iniciativa LIFE Mercury Free apds a conclusao formal do projeto tera
como foco manter o ritmo, fortalecer o envolvimento das partes interessadas e apoiar a
longo prazo. O projeto visa promover mudangas comportamentais e ambientais a longo
prazo. As atividades planeadas para 2026-2028 baseiam-se diretamente nas conquistas
do projeto e nas parcerias estabelecidas, garantindo que o conhecimento, as ferramentas
e as praticas continuam a ser disseminados e aplicados.

3.1.1. ITALIA

Para além do término formal do projeto LIFE MERCURY-FREE, a UNICAM compromete-
se a assegurar a continuidade, a expansao e a institucionalizagcao a longo prazo das agdes
de governacao, sensibilizacao e capacitacao desenvolvidas em Italia. Sera dada especial
atencao a gestao sustentavel dos residuos que contém mercurio e a protecgao do
ambiente e da saude publica. A UNICAM promovera a integracao dos resultados do
projecto nas praticas institucionais e nos quadros politicos, fomentando
simultaneamente a colaboragao continua com as partes interessadas a nivel nacional e
regional, incluindo as autoridades publicas, os operadores de gestao de residuos, as
instituicoes de saude e as organizacdes de investigacao. Além disso, os esforcos centrar-
se-ao na facilitagao da replicacao e da transferibilidade das abordagens, ferramentas e
boas praticas desenvolvidas para outras regides italianas e, potencialmente, para outros
contextos europeus, contribuindo assim para os objetivos mais amplos das politicas da
UE em matéria de protecao ambiental e da saude.

A nivel territorial, as abordagens de governacao implementadas no municipio de
Camerino serao alargadas para além dos limites originais do projecto. Espera-se que as
metodologias desenvolvidas para analisar a presenca de mercurio nos fluxos de residuos,
produtos domésticos e na cadeia alimentar local, bem como as orientagcdes sobre o
manuseamento, armazenamento e eliminag¢ao corretos, sejam adotadas a escala regional
na regiao de Marche. Esta expansao sera apoiada pela cooperagcao continua com as
autoridades locais e regionais e pelo envolvimento de outros municipios (incluindo o Sefro
e o Pioraco), aumentando o numero de entidades publicas empenhadas para além da
duracao do projecto. Como resultado, a area de atividades de governacao sera mantida e
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consolidada a nivel regional, garantindo a continuidade estrutural das ac¢des de
conformidade relacionadas com o mercurio.

A UNICAM continuara a desempenhar o seu papel de centro cientifico e educativo. Os
resultados do projeto serao incorporados no ensino universitario, nas atividades de
orientacao e nas iniciativas de aprendizagem ao longo da vida, alcangcando as novas
geracgdes de estudantes, profissionais e cidadaos a cada ano. A participagao regular em
conferéncias cientificas nacionais e internacionais, bem como em eventos recorrentes de
divulgacgao cientifica (como festivais de ciéncia, encontros cientificos e debates publicos),
garantira que o conhecimento e as melhores praticas relacionadas com o mercurio se
mantenham visiveis e acessiveis. Estas actividades sustentam o aumento projectado do
numero de pessoas alcancadas pelas ac¢des de educacgao e sensibilizagcao apos trés anos,
particularmente entre o publico em geral e os jovens.

Do ponto de vista da conformidade e da mudanga comportamental, a UNICAM planeia
manter e replicar as campanhas promocionais e educativas lan¢cadas durante o projeto.
Estao previstas campanhas adicionais de conformidade dirigidas as familias, escolas e
intervenientes locais, com base nos resultados positivos ja alcancados em Camerino.
Espera-se que estas agdes melhorem ainda mais os comportamentos corretos de
eliminacao de residuos contendo mercurio, contribuindo indiretamente, mas de forma
mensuravel, para a reducao continua da eliminacao inadequada de residuos, mesmo
apos o encerramento do projeto. O estabelecimento de redes e a procura de sinergias
continuara a ser uma prioridade estratégica. A UNICAM continuara a colaborar com
outros projetos financiados pelo programa LIFE e pela UE que abordam os residuos
perigosos, a gestao de produtos quimicos e a saude ambiental, garantindo a transferéncia
de conhecimentos e o reforco mutuo dos resultados. O website do projeto e as
ferramentas de comunicagao permanecerao online e serao atualizados periodicamente,
apoiando um aumento continuo do numero de visitas Unicas ao longo do tempo.

De um modo geral, apds trés anos, as atividades futuras da UNICAM irdo focar-se na
integragao dos resultados do projeto LIFE MERCURY-FREE na governagao territorial, na
educacao, no envolvimento publico e na coopera¢cao entre projetos, garantindo que os
impactos ambientais e sociais do projeto sao duradouros, escaldveis e incorporados nas
praticas institucionais de longo prazo em lItalia.

3.1.2. GRECIA

Apods a conclusao do projeto LIFE MERCURY FREE, a Innovation Hive continuara a apoiar
a sustentabilidade e a divulgagao dos resultados do projeto na Grécia, com especial
enfoque na area de replicacdo em Larissa. As atividades futuras serao baseadas no
conhecimento, nas metodologias e nas ferramentas de sensibilizacao desenvolvidas
durante a implementacao do projeto. A Innovation Hive continuara a implementar
atividades de sensibilizacdo e educacao relacionadas com a protegao ambiental, a gestao
de residuos perigosos e 0s riscos ambientais e para a saude associados aos produtos que
contém mercurio. Estas atividades serao dirigidas a diferentes grupos de partes
interessadas, incluindo estudantes, o publico em geral, representantes locais e
funcionarios de organismos publicos. Os materiais educativos e as abordagens de
formacao desenvolvidos no ambito do projecto continuarao a ser utilizados em futuras
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iniciativas de formacao e sensibilizacao. Além disso, a Innovation Hive mantera a
cooperagao com o0s principais intervenientes locais e regionais, incluindo a Camara
Municipal de Larissa, as autoridades regionais, as instituicdes de ensino e as organizacdes
locais. Através destas colaboracdes, os resultados e as boas praticas do projeto
continuarao a ser disseminados e integrados nas atividades locais de sensibilizagcao e
educacao ambiental. A Innovation Hive continuara também a promover os resultados do
projeto através de atividades de comunicagcao e de criagao de redes, incluindo a
participacao em iniciativas ambientais relevantes e a colaboragao com organizagdes que
operam nas areas da protecao ambiental, gestao sustentavel de residuos e economia
circular. Estas atividades futuras serdao implementadas através da capacidade
institucional da organizagcao e da participagao em futuras iniciativas nacionais ou
europeias relacionadas com a sustentabilidade ambiental, garantindo a visibilidade e a
utilizacao continuas dos resultados do projeto LIFE MERCURY FREE para além da sua
duracao.

3.1.3. PORTUGAL
As atividades futuras na area da replicagdo continuardo a um ritmo reduzido, mas
constante, com base nas estruturas, materiais e relacdes com as partes interessadas
estabelecidas durante o projeto LIFE Mercury Free. Além disso, espera-se que as
instituicdes de investigacao portuguesas envolvidas no projeto continuem a utilizar o
conhecimento e a experiéncia analitica desenvolvidos durante o LIFE Mercury Free em
futuras atividades cientificas relacionadas com a seguranc¢a quimica € a monitorizagao
ambiental.
Utilizagdo continua de materiais educativos nas escolas
As escolas de Evora (3 primarias, 3 secundarias e 3 secundarias) ja integraram o mercurio
do projecto.-Incorporar o conteudo de sensibilizagao nas suas aulas. No final do projeto,
espera-se que eles:
e Reutilize os materiais educativos do programa LIFE Mercury Free nos anos letivos
seguintes.
e Realizar sessdes adicionais de sensibilizacao utilizando o mesmo conteudo, sem
necessidade de novos recursos financeiros.
e Atingir novas turmas de alunos anualmente, contribuindo para o alcance
estimado de mais 500 pessoas para além do periodo do projeto.
Esta continuidade € apoiada pelo feedback dos professores e pelo facto de os materiais ja
estarem preparados, acessiveis e faceis de integrar nos curriculos regulares.
Divulgacgao continua por parte das autoridades locais e das partes interessadas.
Prevé-se que os organismos publicos locais (por exemplo, a Junta de Freguesia de Nossa
Senhora da Saude) e as organizagdes participantes (DECO, hospital veterinario de A
Muralha) continuem:
Partilhar as mensagens do projeto através dos seus canais de comunicacao institucionais.
Utilizando as orientagdes desenvolvidas pelo projeto em atividades de extensao
comunitaria e educacao ambiental.
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Promover praticas corretas de eliminag¢ao de produtos que contenham mercurio.
Estas atividades baseiam-se em rotinas institucionais ja existentes e nao requerem
financiamento adicional. A utilizacao continua destes materiais ajudara a garantir que a
sensibilizagao para os riscos do mercurio e as escolhas de consumo mais seguras se
mantém presentes nas actividades de educagcao ambiental nas escolas locais.
Eventos continuos de sensibilizacao e iniciativas lideradas pelas escolas.
Embora o projecto tenha terminado, espera-se que as escolas participantes e os parceiros
locais organizem pelo menos mais um evento de sensibiliza¢gao utilizando os materiais do
projecto. Isto reflete-se no aumento do indicador-chave de desempenho (KPI) de 10 para
1 eventos.
Os eventos futuros podem incluir:
e Sessbes de sensibilizagao escolar
e Atividades em sala de aula
e Competicdes de pequena escala ou dias tematicos
Integracao em programas de educag¢ao ambiental
Visibilidade sustentada do site
O site do projeto continuara acessivel ao publico. Com base no trafego mensal do ultimo
ano, espera-se que continue a receber visitas durante pelo menos trés anos devido a:
e Professores e alunos a aceder a materiais para download
e Stakeholders que fazem referéncia ao local em contextos institucionais
e Visibilidade organica continua através de motores de busca e citagdes académicas.
Isto corrobora a projecao de 13.000 visitas cumulativas ao longo de 3 anos.
Cooperacgao continua com as partes interessadas
Espera-se que o envolvimento das partes interessadas persista informalmente:
e Asescolas continuardo a utilizar os materiais do projeto.
e Asentidades publicas podem integrar mensagens de projetos na sua comunicagao
ambiental.
e As ONG e os parceiros privados podem continuar a fazer referéncia ao projecto em
actividades de sensibilizacao.
Prevé-se que o numero de organismos publicos envolvidos aumente de 10 para 12,
reflectindo a probabilidade de mais escolas ou unidades municipais adoptarem os
materiais.
Promocao continua da conformidade
Embora o projeto ndo implemente novas campanhas, espera-se que as autoridades
locais:
e Reutilizem os materiais do projeto para promover a eliminagao correta dos
produtos que contém mercdrio.
e Integrem as mensagens do projeto nas campanhas ambientais existentes.
Isto justifica 0 aumento de 2 para 4 campanhas de conformidade a longo prazo.
Continuagao do networking
Prevé-se que a ligacao de trabalho estabelecida com o projecto Erasmus+ se mantenha
activa, permitindo:
e Troca ocasional de praticas educativas
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e Possibilidade de colaboracao em iniciativas futuras
e Continuacao da partilha informal de conhecimento
O numero de projetos em rede mantém-se em 1, mas espera-se que a relagcao continue
para além do projeto.
Impactos comportamentais e de governagao a longo prazo
Embora ndo estejam previstos novos investimentos financeiros (efeito catalisador de 0 €),
os impactos comportamentais e de governagao irao manter-se porque:
e Todos os materiais ja estdao desenvolvidos e nao requerem custos adicionais.
e As partes interessadas integraram as mensagens do projeto nas suas atividades
regulares.
e Espera-se que a sensibilizacao e as melhores praticas de eliminagao persistam
mesmo sem novas campanhas.
Isto garante a continuidade dos impactos do projecto a longo prazo, mesmo na auséncia
de financiamento adicional.

3.1.4. POLONIA
Um elemento fundamental da publicacdo - A fase seguinte do projeto consistira na
organizacao de um curso de formacao recorrente na Universidade, entre 2026 e 2028,
destinado a cerca de 150 participantes. Estes cursos irao replicar o modelo de formacao
bem-sucedido desenvolvido durante o projeto e apoiar o desenvolvimento profissional
continuo dos funcionarios municipais, operadores de residuos, educadores e outras
partes interessadas relevantes. Ao manter esta oferta educativa, as metodologias e as
boas praticas do projecto permanecerao acessiveis e activamente utilizadas.
No que diz respeito a monitorizacao dos indicadores de gestao de residuos, as atividades
futuras incluirao também a monitorizagao continua do indicador “Reducdao de massa
devido a eliminacao adequada”, com base em dados de gestao de residuos sdlidos
urbanos da cidade de £6dz.
A tendéncia observada entre 2022 e 2024 indica um aumento gradual, aproximadamente
linear, do descarte adequado de mercurio.-contendo residuos. Assumindo que esta
trajetdria se mantém, prevé-se um aumento lento, mas constante, do indicador nos
proximos anos, podendo atingir 1.918 kg quando os dados de 2026-2028 estiverem
disponiveis.
Planeamos desenvolver uma forte cooperacao com os principais intervenientes na gestao
de residuos em t6dz, incluindo:

MPO t6dz — a empresa municipal responsavel pela recolha, triagem e limpeza de
residuos na cidade.

PSZOK Zamiejska — ponto municipal de recolha selectiva de residuos.
Esta colaboracao continuara através de campanhas conjuntas de informacao destinadas
a melhorar a adesao do publico a eliminacao adequada do mercurio.-contendo residuos.
Duas principais conformidades-Estao previstas campanhas de promoc¢ao para 2026 e
2027, com foco na sensibilizagcao dos municipes e no apoio a praticas corretas de
deposicao de residuos.
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Durante o projeto, foram desenvolvidas parcerias com a Academia Estatal de Biata
Podlaska e duas escolas secundarias em todz. Estas colaboracdes serao mantidas e
ampliadas através de informacdes e sensibilizacdao conjuntas.-atividades de sensibilizacao
em 2026-2028. O numero total de partes interessadas envolvidas nesta cooperacao
alargada ascendera a seis, reforcando o alcance educativo e garantindo que o mercurio-
As praticas livres estao integradas nos ambientes de aprendizagem locais.
Divulgacao digital e a longo prazo-Visibilidade do prazo
Os recursos digitais do projeto continuarao a desempenhar um papel central na
manutencao do seu impacto. O objetivo da publicagao-O objetivo do projeto € alcancar
até 50.000 visitantes em todas as plataformas online, incluindo:

A principal plataforma do projeto:https://platform.life-mercury-free.eu/

O suplemento e-Centro de aprendizagem e conhecimento:https:;//e-hub.life-mercury-
free.eu/en/
Estas plataformas permanecerao acessiveis e serdo atualizadas periodicamente,
garantindo a sua longa duragao.-Visibilidade a longo prazo dos resultados do projeto e
acesso continuo a ferramentas, orientagdes e materiais educativos.
O projeto, realizado entre 2022 e 2026, demonstrou que os residentes estao preocupados
com o impacto negativo da poluicao ambiental na saude. As alteracdes na legislacao
sobre a gestao de residuos estdao também a impulsionar um crescente interesse no tema
da poluicao. Para manter e ampliar o impacto do projeto, a Universidade AGH de Cracodvia
planeia as seguintes atividades para o periodo de 2026 a 2028:
1.° Manter um contacto continuo com o lider do projeto, a Universidade Tecnoldgica de
Lodz, e coordenar as atividades, incluindo a criagcao de uma rede de parceiros interessados
na eliminagcao do mercurio dos produtos e processos industriais.
2.° Manter contacto com os parceiros de projeto existentes, incluindo, em particular, a
Empresa Municipal de Limpeza Lda. em Cracodvia (MPO Sp. z oo w Krakowie) e o Centro
Cultural Juvenil "Dom Harcerza" (MDK "Dom Harcerza").
3. Webinarios para aproximadamente 150 participantes.
4.° Desenvolvimento do site do projeto: https:;//mercuryfree.agh.edu.pl/

3.1.5. UCRANIA

Apos a conclusao do projeto LIFE MERCURY-FREE, os parceiros ucranianos continuarao a
promover os resultados do projeto atraves de atividades educativas, de sensibilizagcao e
de envolvimento das partes interessadas nas cidades de Lviv e Ivano-Frankivsk. As
atividades futuras dardao continuidade as parcerias e ao conhecimento desenvolvidos
durante a implementacao do projeto e terao como objetivo manter a visibilidade e a
aplicagao pratica dos resultados do projeto para além da sua duragao.

O papel principal na sustentacao das atividades do projeto sera desempenhado pela
Universidade Politécnica Nacional de Lviv e pela Academia Ivana Zolotoustoho de Ivano-
Frankivsk. Estas instituicdes continuarao a integrar os resultados do projecto em
programas educativos, actividades de investigacao e iniciativas de divulgacao que
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abordem a proteccao ambiental, a gestao de residuos perigosos e 0s riscos relacionados
com o mercurio.

As acoes futuras incluirao campanhas de sensibilizagcao, eventos educativos e workshops
dirigidos a alunos, alunos, comunidades locais e atores ambientais. Os materiais
educativos, apresentacdes e ferramentas de comunicagao desenvolvidos no ambito do
projeto continuarao a ser utilizados em palestras, seminarios publicos e atividades de
formacao organizadas pelas instituicdes parceiras.

A cooperagao estabelecida durante o projecto com as autoridades locais, organiza¢des da
sociedade civil e partes interessadas do sector ambiental sera também mantida. Em
particular, a colaboragdo com as autoridades municipais € as organizagdes envolvidas na
gestao de residuos e na protecao ambiental apoiara a divulgacao continua de boas
praticas relacionadas com o manuseamento e eliminagao seguros de produtos que
contém mercurio.

Os parceiros académicos continuarao também a promover os resultados do projecto
através de actividades cientificas e educativas, incluindo a participagao em conferéncias,
palestras publicas e iniciativas de sensibilizagdo ambiental. Estas atividades contribuirao
para manter a visibilidade do projeto LIFE MERCURY-FREE e garantir que o seu
conhecimento e as suas ferramentas se mantém acessiveis a um vasto leque de partes
interessadas.

Apesar das condi¢cdes socioecondmicas desafiantes relacionadas com a guerra em curso
na Ucrania, os parceiros do projecto continuam empenhados na continuidade das
actividades de sensibilizacdao ambiental e no reforco das redes de cooperacao criadas
durante o projecto. Estas iniciativas futuras apoiarao a disseminag¢ao gradual de praticas
isentas de mercurio e contribuirao para uma maior responsabilidade ambiental e gestao
de residuos perigosos nas comunidades ucranianas, mesmo apos o término do projecto.

3.2. Efeito catalitico

O projeto LIFE Mercury Free gera um forte efeito catalisador, alargando a capacidade do
consorcio para disseminar conhecimento, acelerar a adogao de tecnologias e estimular
mudancas sistémicas mais amplas, que vao para além do ambito formal do projeto.

3.2.1. ITALIA

Para além do término formal do projecto LIFE MERCURY-FREE, prevé-se um claro efeito
catalisador em Itdlia, especificamente na regiao de Camerino, impulsionado pelo
continuo empenho da UNICAM. Embora nao se preveja financiamento externo adicional
Ou receitas comerciais, a natureza catalisadora do projecto reflecte-se na mobilizacao de
recursos financeiros internos que garantirao a durabilidade e a expansao dos principais
resultados do projecto. A UNICAM comprometeu-se a alocar uma contribuicao financeira
propria de 8.000€ apds o término do projeto, fora do orcamento aprovado do LIFE e nao
contabilizada como cofinanciamento do projeto. Este investimento sera dedicado
exclusivamente a atividades de disseminac¢ao, sensibilizacdo e envolvimento das partes
interessadas relacionadas com a prevengao do risco de exposicao ao mercurio e a gestao
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adequada dos residuos que contenham mercurio. A alocacdo de fundos internos
demonstra que o projeto conseguiu integrar os seus objetivos nas prioridades
institucionais da universidade, desencadeando acdes continuas sem depender de
financiamento adicional do LIFE.

Este efeito catalisador € principalmente qualitativo e estrutural, e ndo impulsionado pelo
mercado. Os recursos adicionais permitirdo o envolvimento continuo de investigadores
de diversos departamentos da UNICAM em iniciativas dirigidas ao publico, incluindo
festivais cientificos, eventos educativos, palestras publicas e acdes de divulgacao locais.
Espera-se que estas atividades cheguem a novos segmentos da populacao ao longo do
tempo, reforcando a mudanga de comportamentos e consolidando praticas corretas para
a eliminacao de residuos contendo mercurio junto dos cidadaos, estudantes e atores
locais. Além disso, o compromisso financeiro pos-projecto apoia a replicacao e a
consolidacao dos modelos de governacao e sensibilizacao desenvolvidos durante o
projecto. Ao manter a visibilidade dos resultados do LIFE MERCURY-FREE e ao integra-los
nas atividades institucionais recorrentes, a UNICAM atua como multiplicadora dos
impactos do projeto a nivel local e regional. Esta abordagem fortalece a cooperacao com
0S municipios, escolas, ONG e organizacdes da sociedade civil, facilitando a expansao
gradual das a¢des inspiradas pelo projeto para além de Camerino.

Em sintese, o efeito catalisador em Italia expressa-se através da activacao de recursos
financeiros internos que garantem a continuidade, a escalabilidade e a apropriagcao
institucional dos resultados do projecto. O investimento de 8.000€ da UNICAM apds a
conclusao do projeto confirma que o LIFE MERCURY-FREE desencadeou um
compromisso a longo prazo e mecanismos de autossustentacao, permitindo que os seus
beneficios ambientais e sociais persistam e crescam muito para além de trés anos apds a
conclusao do projeto.

3.2.2. GRECIA

Para além da duracao do projeto, a Innovation Hive continuara a apoiar atividades de
sensibilizacao, formacao e envolvimento das partes interessadas relacionadas com os
riscos ambientais do mercurio e a gestao adequada dos residuos que contém mercurio.
Estas atividades basear-se-ao nas metodologias, materiais educativos e redes de partes
interessadas desenvolvidas durante o projeto LIFE MERCURY FREE. Prevé-se que o efeito
catalisador gere investimentos adicionais de peqguena escala provenientes dos proprios
recursos do beneficiario, estimmados em cerca de 2.000 €, que apoiarao a continuacao das
actividades de divulgacao e sensibilizacdao em Larissa. Estes recursos cobrirdao os custos
de organizacao e comunicacao relacionados com workshops, sessdes de sensibilizacao e
atividades de divulgag¢ao destinadas a manter a visibilidade e a adog¢ao dos resultados do
projeto. Atraveés destas atividades continuas e da cooperagao estabelecida com as partes
interessadas locais e regionais, espera-se que as abordagens e as boas praticas do projeto
permanecam em uso para além da sua duracgao, contribuindo para a promogao
sustentada de praticas de gestao de residuos ambientalmente responsaveis.
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3.2.3. PORTUGAL

Nao foram desencadeados investimentos financeiros adicionais na area de replicagao de
Evora como consequéncia directa do projecto LIFE Mercury Free. A Universidade de Evora
nao alocara quaisquer novos fundos institucionais para além do orcamento aprovado
para o projecto pods-implementacao.

Atividades do projeto. A continuidade das a¢cdes de sensibilizagcao e divulgacao dependera
do empenho voluntario da equipa e da reutilizacao de materiais ja desenvolvidos e dos
canais institucionais existentes. Como nao foram obtidos nem comprometidos novos
recursos financeiros, o efeito catalisador mantém-se O € no final do projeto e apds trés
anos.

Nao obstante, o projecto gerou efeitos catalisadores nao financeiros, através da criagao de
recursos educativos, materiais de sensibilizacao e mecanismos de envolvimento das
partes interessadas que podem continuar a ser utilizados sem necessidade de
investimento financeiro adicional. Em particular, os materiais educativos desenvolvidos
durante o projecto e os canais de comunicacao estabelecidos com as escolas locais,
entidades publicas e organiza¢gdes da sociedade civil constituem uma base para a
continuidade das actividades de sensibilizacdo na zona de Evora. A experiéncia e o
conhecimento desenvolvidos pela equipa do projeto podem também apoiar futuras
iniciativas de investigacao ou colaboracdes relacionadas com a segurang¢a quimica e a
sensibilizagao ambiental em Portugal, embora tais iniciativas nao possam ser
guantificadas como investimentos financeiros diretos nesta fase. Assim, embora nao
tenha sido desencadeado qualquer efeito catalisador financeiro mensuravel, o projecto
criou condi¢cdes favoraveis a continuidade das actividades de divulgacao, educacao e
envolvimento das partes interessadas na area da replicacao.

3.2.4. POLONIA

No futuro, a Universidade Técnica de Lodz (TUL), na qualidade de beneficiaria, destinara a
sua propria contribuicao financeira de 500 € exclusivamente para atividades de
divulgacao do projeto, para além do cofinanciamento obrigatdrio e fora do orcamento
aprovado do projeto. Este investimento voluntario demonstra o compromisso
institucional e aumenta significativamente o potencial multiplicador do projeto.

Os recursos adicionais de divulgacao disponibilizados pela TUL permitem uma
comunicagao mais ampla dos resultados do projeto, garantindo que o conhecimento, as
metodologias e as melhores praticas desenvolvidas no ambito do projeto chegam a um
publico mais vasto. Isto aumenta a probabilidade de as solu¢cdes do projecto serem
integradas nas praticas industriais, educativas e regulamentares a longo prazo,
prolongando assim o impacto do projecto muito para além da sua duracao oficial.

A decisao da TUL de contribuir com fundos para além do orcamento do projecto sinaliza
um forte aval institucional aos seus objectivos. Este envolvimento proativo incentiva
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outras partes interessadas a investir em iniciativas complementares, fomenta novas
colaboracgdes e apoia o desenvolvimento de projetos subsequentes que se baseiam nos
resultados do LIFE Mercury Free.

A AGH - Universidade de Cracdvia, bem como a lider do projeto, a Universidade
Tecnologica de Lodz, declara que contribui com 600€ para a sustentabilidade do projeto,
valor que sera significativo para as atividades descritas na seccao 3.1.4. A intencao de
sustentar os resultados do projeto baseia-se no feedback sobre as atividades realizadas
até a data, bem como nos objetivos cientificos que sao cruciais para o desenvolvimento
de aplicagbes sociais e comerciais na Iniciativa de Exceléncia - Universidade de
Investigacdo como Areas de Investigac&o Prioritarias (POB).

1. Tecnologias de energia sustentavel, fontes de energia renovaveis e armazenamento de
energia, e gestao de recursos. Concecao, producao, aplicacao, sinergia e integracao de
processos.

2. Novas tecnologias para a economia circular: combinar modelos de negdcio com eco-
inovacdes para aumentar a produtividade e minimizar o desperdicio, bem como criar e
utilizar conhecimento.

3.° Agua-energia-clima: uma abordagem interdisciplinar ao desenvolvimento sustentavel.

3.2.5. UCRANIA

Para além do término formal do projeto LIFE MERCURY-FREE, as atividades na Ucrania
continuarao principalmente através de iniciativas educativas, de sensibilizacdo e de
envolvimento das partes interessadas, coordenadas pela Universidade Politécnica
Nacional de Lviv e pela Academia lvana Zolotoustoho de Ivano-Frankivsk.

Os resultados e materiais do projeto desenvolvidos durante a fase de implementacao
permanecerao disponiveis publicamente através das plataformas do projeto e
continuarao a ser utilizados em programas educativos, workshops e atividades de
divulgacao relacionadas com a protecao ambiental e a gestao segura de produtos que
contém mercudrio.

Em Lviv, a cooperacao estabelecida com as partes interessadas locais durante o projecto
apoiara a continuidade das actividades de sensibiliza¢cao para os riscos do mercurio e a
eliminacao adequada dos residuos que contém mercurio. Os eventos educativos e as
atividades de informacao publica serao integrados nos programas de extensao
universitaria e na cooperagcao com organizag¢des locais envolvidas na protecao ambiental
e na gestao de residuos.

Em Ivano-Frankivsk, a experiéncia adquirida no ambito do projecto sera utilizada para
continuar a promover praticas ambientalmente responsaveis e aumentar a
consciencializagdao publica sobre os riscos associados ao mercurio. Os parceiros locais,
académicos e da sociedade civil, manterao a comunicacao com as entidades publicas
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municipais e apoiarao a divulgacao das principais mensagens do projeto junto dos alunos,
das escolas e da comunidade em geral.

Apesar das condi¢des desafiantes relacionadas com a guerra em curso e da pressao sobre
0S orcamentos municipais, os parceiros do projecto continuam empenhados em manter
a visibilidade dos resultados do LIFE MERCURY-FREE e em promover uma maior
sensibilizagao para os riscos do mercurio nas comunidades ucranianas. As redes de
cooperacgao criadas durante o projeto facilitardo a continuidade da transferéncia de
conhecimento e das atividades de educacao ambiental para além da duracao do projeto.

3.3. Continuacao

A Rede Internacional do Mercurio-A Free City Communities (https://mfcc.info.p.lodz.pl/)
servira como o principal mecanismo para sustentar o legado do projeto LIFE Mercury Free
apds o seu término formal.

3.3.1. ITALIA

Apds o término do projeto, as atividades do LIFE MERCURY-FREE em Itdlia continuarao
Nno mesmo contexto territorial da fase de implementacao, com foco na regidao de
Camerino, embora em menor escala operacional. A UNICAM garantira a continuidade
integrando os temas e metodologias centrais do projecto nas suas actividades
académicas, educativas e de divulgacao de rotina, em vez de acgdes especificas de grande
escala. A continuidade centrar-se-a principalmente na sensibilizagao, educacao e
transferéncia de conhecimentos sobre os riscos do mercurio e na gestao correcta dos
produtos e residuos que contém mercurio. Os resultados do projeto permanecerao
incorporados em palestras universitarias, iniciativas de orientacao estudantil, eventos de
envolvimento publico e atividades de divulgac¢ao cientifica organizadas regularmente
pela UNICAM. Embora a frequéncia e a intensidade destas acdes sejam reduzidas em
comparacao com a fase do projeto LIFE, a sua repeticao ao longo do tempo garantira uma
visibilidade continua e um reforco a longo prazo de comportamentos corretos entre os
alunos, os cidadaos e os atores locais.

A nivel local, a cooperagao com o Municipio de Camerino e outros municipios interessados
Nna area envolvente continuarad de forma informal e consultiva, como o Sefro e o Pioraco.
As ferramentas de governacao, a orientacao técnica e as abordagens orientadas para o
cumprimento das normas, desenvolvidas durante o projecto, permanecerdao disponiveis
para as autoridades locais e poderao ser aplicadas sempre que pertinente, especialmente
no que diz respeito a recolha de residuos contendo mercurio e as campanhas de
sensibilizacao ambiental. Isto garante que o legado operacional do projeto € preservado
dentro das mesmas instalacdes e contexto territorial.

De um modo geral, a continuidade do projeto apds trés anos caracteriza-se por uma
transicao gradual da implementacdao baseada em projetos para praticas
institucionalizadas no ambito da UNICAM e da governacao local. Embora realizadas em
menor escala, estas atividades continuas manterao os beneficios ambientais e sociais do
projeto ao longo do tempo, garantindo que os resultados do LIFE MERCURY-FREE em
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Camerino permanecem ativos, utilizaveis e impactantes muito para além da duracao
formal do projeto.

3.3.2. GRECIA

Apds o término do projeto LIFE MERCURY FREE, a Innovation Hive continuara a
implementar atividades de sensibilizacao e educacao selecionadas na mesma area,
particularmente na cidade de Larissa e na regido circundante. Estas atividades terao por
base o conhecimento, as ferramentas e os materiais educativos desenvolvidos durante a
implementacao do projeto. A continuidade ocorrera a uma escala mais pequena em
comparagcao com a fase de implementacao do projeto e incluira principalmente sessdes
de sensibilizacao, atividades de envolvimento com as partes interessadas e divulgacao
dos resultados do projeto através de redes de cooperacao existentes com atores locais,
como a Camara Municipal de Larissa, instituicdes de ensino e organizag¢des locais. Através
destas atividades, os resultados e as principais mensagens do projeto permanecerao
visiveis e acessiveis as comunidades locais, contribuindo para a promogao continua de
comportamentos ambientais responsaveis e para uma maior consciencializacdao dos
riscos ambientais associados aos produtos que contém mercudrio.

3.3.3. PORTUGAL

As actividades relacionadas com o projecto na area de replicacdo de Evora continuardo
apos o término do projecto, embora a escala reduzida. As escolas participantes
confirmaram a sua intencao de reutilizar os materiais educativos do projeto LIFE Mercury
Free nos anos letivos futuros, garantindo uma sensibilizacdo continua entre as novas
turmas de alunos. As autoridades locais e as partes interessadas, incluindo o Conselho
Paroquial de Nossa Senhora da Saude, a DECO e o Hospital Veterinario A. Muralha,
planeiam manter praticas selecionadas de sensibilizacao e governacao, utilizando os seus
recursos institucionais existentes. A Universidade de Evora continuard a divulgar os
resultados do projeto através dos seus canais académicos e institucionais. Estas atividades
de continuidade ndo requerem novos financiamentos e dependem do empenhamento
voluntario e da reutilizacdao de materiais ja desenvolvidos.

O website do projeto e os materiais digitais permanecerao acessiveis ao publico,
permitindo que os professores, alunos e outras partes interessadas continuem a aceder
a0s recursos educativos e a informacao produzida no ambito do projeto. O conhecimento
e a experiéncia adquiridos pela Universidade de Evora durante a implementacdo do
projecto LIFE Mercury Free permanecerao também disponiveis para futuras actividades
académicas, incluindo o ensino, projectos de estudantes e potenciais iniciativas de
investigacao relacionadas com contaminantes ambientais e seguranca quimica. Além
disso, espera-se que as relacdes com as partes interessadas estabelecidas durante o
projecto se mantenham activas a nivel informal, facilitando a colaboracao ocasional em
actividades de sensibilizacdao e educacao ambiental na comunidade local. Através destes
MmecanisMmos, espera-se que 0s principais resultados do projecto se mantenham visiveis e
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Uteis na regido de Evora, apoiando o objectivo a longo prazo de aumentar a sensibilizacao
do publico para os riscos do mercurio e as praticas de eliminacao segura.

3.3.4. POLONIA

A principal tarefa da TUL sera apoiar a Rede Internacional do Mercurio.-Comunidades
urbanas livres (https:;//mfcc.info.p.lodz.pl/), que servird como o principal mecanismo para
sustentar o legado do projeto LIFE Mercury Free apds o seu término formal. A sua
operacao continua sera garantida através das estruturas institucionais existentes, da
capacidade da equipa e dos recursos operacionais disponiveis, sem necessidade de um
projeto dedicado.-financiamento por nivel. Esta abordagem garante que a rede se
mantém ativa, embora numa escala reduzida em comparagao com a intensidade e o
alcance alcancados durante a fase de implementacao do projeto.

A medida que o projeto entra ha sua fase pds-projeto.-Na fase de conclusao, as atividades
incidirao sobre:

Atualizacdo de materiais na plataforma online (https://platform.life-mercury-free.eu/) e
garantir a manutencao basica para preservar o acesso ao conhecimento, as ferramentas
e ao0s recursos desenvolvidos durante o projeto. Manter a comunicacao através da pagina
web do projecto em polaco (https:/life-mercury-free.p.lodz.pl/) para manter as cidades-
membro e as partes interessadas informadas, embora com menos eventos, workshops e
atividades de divulgacao coordenadas. Apoiar a troca informal de conhecimentos,
permitindo que as cidades continuem a partilhar experiéncias e boas praticas
relacionadas com o mercurio.-Solugdes gratuitas, mas sem a estrutura e 0s recursos
necessarios.-Coordenacao intensiva previamente apoiada por financiamento do projeto.

Mesmo com uma intensidade operacional mais baixa, a rede continuara a gerar valor
significativo através de:

Servindo de ponto de referéncia para os municipios que procuram orientagao sobre o
mercurio.-Tecnologias, politicas e vias de implementacao gratuitas.

Garantir longa duracao-visibilidade a longo prazo dos resultados do projeto e a
manutencao do acesso aberto aos seus produtos.

Incentivar a replicacao gradual e incremental do mercurio.-solu¢cdes gratuitas a medida
gue as cidades continuam a interagir com a plataforma e entre si.

Estabelecer uma base para futuras colaboracdes, incluindo novas iniciativas potenciais
gue possam reativar ou expandir as atividades da rede com um financiamento renovado.

Como beneficiaria do projeto, a AGH — Universidade de Cracdvia considera que as suas
responsabilidades futuras passam pela colaboragcao com a atual lider do projeto, a
Universidade Tecnoldgica de Lodz, e a participagao em iniciativas em curso. A instituicao
pretende ainda manter o contacto e apoiar as atividades dos parceiros do projeto com o
conhecimento e a experiéncia adquiridos, bem como partilhar esse conhecimento e
experiéncia com outras organizacdes dispostas a colaborar e que procuram informacao
sobre a redugao dos niveis de mercurio no ambiente..
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3.3.5. UCRANIA

Para além do término formal do projecto LIFE MERCURY-FREE, prevé-se um efeito
catalisador na Ucrania através do envolvimento continuo dos parceiros académicos e das
redes de partes interessadas estabelecidas durante a implementacao do projecto. As
atividades serao coordenadas principalmente pela Universidade Politécnica Nacional de
Lviv e pela Academia lvana Zolotoustoho de lvano-Frankivsk, que continuarao a divulgar
os resultados do projeto e a promover a sensibilizagao para os riscos do mercurio através
de atividades educativas, de investigacao e de extensao.

Embora ndo se prevejam receitas comerciais directas, o efeito catalisador manifestar-se-
a através da mobilizacdo de recursos institucionais e da integracao dos resultados do
projecto em iniciativas educativas e ambientais em curso. As universidades continuarao
a utilizar os conhecimentos, os materiais didaticos e as ferramentas de comunicacao
desenvolvidos durante o projeto em cursos académicos, palestras publicas, workshops e
em cooperagao com escolas e comunidades locais.

Em Lviv e Ivano-Frankivsk, as redes de partes interessadas criadas durante o projecto —
incluindo a cooperagao com as autoridades locais, organizacdes ambientais e entidades
de gestao de residuos — facilitarao a divulgagao continua de boas praticas relacionadas
com O manhuseamento e eliminacao seguros de produtos que contém mercurio. Estas
redes fornecem uma base para futuras iniciativas ambientais e potenciais projetos de
acompanhamento que abordem a gestao de residuos perigosos e a sensibilizacao
ambiental.

Apesar das condicdes socioecondmicas desafiantes causadas pela guerra em curso na
Ucrania, os parceiros do projecto continuam empenhados em manter e alargar a
visibilidade dos resultados do LIFE MERCURY-FREE. A continuidade das actividades de
sensibilizacdao e a cooperacao com as partes interessadas deverao contribuir para uma
mudanc¢a comportamental a longo prazo, uma maior responsabilidade ambiental e uma
replicagcao gradual das abordagens do projecto noutros municipios ucranianos.

Neste contexto, o efeito catalisador do projeto na Ucrania expressa-se principalmente
através do reforco das capacidades institucionais, da integragcao de temas relacionados
com o mercurio na educagao ambiental e da criagao de redes de cooperacao sustentaveis
gue apoiarao adivulgacao e a aplicacao dos resultados do projeto muito para além de trés
anos apods a sua conclusao.

4 CONCLUSAO

A Associacao das Comunidades Urbanas Livres de Mercurio foi concebida como uma
plataforma voluntaria e colaborativa, sem governacao centralizada ou obrigacdes
vinculativas para os seus membros. A participacao baseia-se inteiramente na vontade dos
municipios, instituicdes e organizacdes em partilhar conhecimento, trocar boas praticas
e explorar caminhos rumo a comunidades livres de mercurio e de riscos. A assinatura do
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Acordo de Cooperacao (Anexo 1) nao representa, portanto, o inicio de compromissos
obrigatdrios, mas sim a abertura de uma oportunidade para participar numa comunidade
de pratica.

1. Troca de experiéncias e conhecimentos

Apds a adesdo, os membros serdao convidados a contribuir para trocas informais de
informacdes sobre as atividades locais. Isto pode incluir atualizagcdes breves, estudos de
caso ou notas sobre campanhas, iniciativas de recolha de residuos ou programas
educativos ja em curso nas suas cidades ou instituicdes. Estas trocas ndo seguirao um
formato rigido de relatdrio, mas servirdo de inspiragao para que outros membros
adaptem as ideias aos seus préprios contextos.

2. Sugestoes e roteiros voluntarios

A Associacao podera sugerir orientacdes gerais de acao, tais como alargar o acesso aos
pontos de recolha, implementar campanhas de sensibilizagcao ou explorar alternativas aos
produtos que contém mercurio. No entanto, a implementacao destas sugestdes sera
inteiramente voluntaria. Os municipios ou organizacdes poderao adapta-las de acordo
com as suas prioridades, capacidade e recursos locais. Em alguns casos, os membros
poderao desenvolver "guides" para indicar as suas intencdes e que servirdo
principalmente de guia para o seu proprio planeamento.

3. Atividades de Sensibilizacao e Comunitarias

Os membros sao encorajados a organizar atividades locais inspiradas nos métodos LIFE
Mercury Free, como workshops em escolas, eventos publicos ou campanhas nas redes
sociais. A Associagao pode fornecer kits de ferramentas, modelos e exemplos, mas cada
membro decide individualmente se, como e quando os aplicar. Desta forma, as atividades
serao diversas e adaptadas ao contexto cultural e social especifico de cada cidade ou
organizacao participante.

4. Monitorizagao informal e partilha do progresso

A Associagao promovera a troca de notas informativas. Os membros poderao partilhar
voluntariamente conquistas, licdes aprendidas ou desafios enfrentados. Estas notas
poderdo ser compiladas em boletins informativos ocasionais ou resumos tematicos,
destacando praticas inspiradoras sem criar encargos administrativos. Isto garante a
transparéncia, preservando a natureza voluntaria e ndo hierarquica da rede. Os membros
terao também acesso a plataforma LIFE e-HUB, que |hes permitira trocar conhecimentos,
ferramentas de politicas publicas e materiais educativos com parceiros em toda a Europa.

5. Expansao gradual e inspiracao para ag¢des futuras

A medida que a rede cresce, a Associacido poderd gradualmente incentivar os membros
a olhar para além do mercurio e a considerar outras substancias perigosas, como o
chumbo, o cadmio, o PFAS ou os microplasticos. Isso dar-se-a por meio de sugestdes e
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partilha de experiéncias. Com o tempo, a adopg¢ao voluntaria destas iniciativas ajudara a
moldar um movimento mais amplo em direccao a lares e cidades livres de riscos na
Poldénia e em toda a Europa.

5 ANEXO

Nota: Foi assinado o Acordo para a Criagao de uma Rede Internacional de
Comunidades Urbanas Livres de Mercurio. Mais detalhes aqui:
https://mfcc.info.p.lodz.pl/
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Acordo de Intengoes para Estabelecer uma Rede Internacional de Comunidades
Urbanas Livres de Mercurio

Predmbulo

-_—

Politécnica de Lodzka, com sede social em str Zeromskiego 116, Lodz, 90-924,
Poldnia, representada pelo prof. Volodymyr Mosorov, doravante designada por
“Parte A"

2. Universidade de Camarino, com sede social em Piazza Cavour 19/F, 62032,
Camerino (MC), Itdlia, representada pelo Reitor Graziano Leoni, doravante
designada por “Parte B".

3. Academia Gorniczo-Hutnicza im. Stanislawa Staszica em Cracévia,com sede
social na al. Mickiewicza 30, 30-059 Cracdvia, representada porVice-Reitor para a
Cooperacao — Professor Rafat Wisniowski,doravante designada por “Parte C".

4. Colmeia da Inovacgao, com sede social em Venizelou 141, Larissa, 41222, Grécia,
representada por Panagiotis Koutoudis, doravante designada por “Parte D”.

5. Universidade Politécnica Nacional de Lviv, com sede social em 12 Bandera str.,,
79013, Lviv, Ucrania, representada pelo prof. Dmytro Fedasyuk, doravante
designada por “Parte E".

6. Nome completo da Institui¢cdo F], com sede social em [morada], representada por

[nome e titulo], doravante designada por “Parte F".

Reconhecendo a necessidade urgente de eliminar a poluicao e a exposi¢ao ao mercurio
em ambientes urbanos, e reconhecendo a responsabilidade partilhada das cidades em
proteger a saude publica, os ecossistemas e as geracoes futuras, expressam, atraves deste
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documento, a sua vontade conjunta de estabelecer uma comunidade internacional
dedicada a promocao de cidades livres de produtos que contenham mercurio.

O presente Acordo de Intencdes, doravante designado por Acordo, estabelece os
principios basicos, os objetivos e a estrutura proposta para o estabelecimento de uma
Rede de comunidades de Cidades Livres de Mercurio (a "Rede").

Artigo |: Objectivo
O objetivo deste Acordo € que as Partes signatarias confirmem:

e Promover a eliminacao gradual da utilizacao de mercurio nas atividades urbanas,
na saude, na indUstria e no comércio.

e Apoiar politicas e praticas que previnam as emissdes e a polui¢gao por mercurio.

e Partilhar conhecimento, melhores praticas e experiéncia técnica para acelerar a
transicao para uma economia livre de mercurio.

e Colaborar em campanhas de sensibilizagao e iniciativas educativas.

e Apoiar acdes internacionais em consonancia com a Convenc¢ao de Minamata
sobre o Mercurio.

Artigo II: Principios Fundadores
As Partes que assinam o presente Acordo orientam-se pelos seguintes principios:

e Justica Ambiental: Garantir a protecao de todas as comunidades, especialmente
dos grupos vulneraveis, contra a exposicao ao mercurio.

e Transparéncia e Responsabilidade: Promover a transparéncia na prestacao de
contas e uma gestao responsavel.

¢ Integridade cientifica: basear as decisdes nos melhores dados cientificos
disponiveis.

e Solidariedade Global: Promover a cooperacgao transfronteirica para enfrentar
problemas ambientais comuns.

Artigo llI: Participacao no Acordo
A participacao na futura Rede esta aberta a:

e Municipios e cdmaras municipais.

e Autoridades regionais e locais.

e Coligacgdes sociais e organizacdes da sociedade civil comprometidas com metas
de eliminagcao do mercurio.

e Universidades e escolas

e Instituicdes de saude.

As Partes assinam voluntariamente o presente Acordo e manifestam a sua
disponibilidade para participar ativamente nas iniciativas da futura Rede, cuja
organizacao sera regulada em acordo separado.
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Artigo IV: Estrutura Organizacional Proposta para a Rede Futura

A Rede serd organizada como uma rede colaborativa constituida por:

¢ Um Comité de Direcao composto por representantes das cidades fundadoras.
e Um Secretariado que coordena as comunicagdes, as reunides e a documentacgao.

e Grupos de trabalho focados em areas especificas, como a saude, a gestao de
residuos e a educacao.

Artigo V: Atividades em Rede
As atividades iniciais da Rede podem incluir:

e Organizar uma cimeira inaugural para formalizar a estrutura da Rede.

e Criar uma base de dados partilhada de politicas e tecnologias isentas de mercudrio.
e Organizar campanhas globais para designar "Cidades Livres de Mercurio".

e Colaborar com organizagdes internacionais para coordenar as atividades.

Artigo VI: Signatarios

Ao assinarem este Acordo, os representantes confirmam a sua disponibilidade para
participar na criagao da Rede e trabalhar em conjunto por um futuro livre de mercdrio.

Artigo VII: Observacdes Finais

O presente Acordo de Intencdes nao € vinculativo e ndo cria quaisquer obrigacdes legais
ou financeiras. Serve como uma declaragao de propdsito comum e uma estrutura para
uma futura cooperacao, cujos detalhes serao especificados num acordo separado.

Artigo VIII: Versdes linguisticas do Acordo

O Acordo foi redigido em versdes em inglés, polaco, italiano, ucraniano, grego e
portugués, sendo todas elas equivalentes.
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